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能登地区大会 校納式能登地区大会 校納式能登地区大会 校納式能登地区大会 校納式

にかけて行われた各種大会で入賞6/15（日）及び 6/21（土）～22（日）
した部の校 を行いました。結果の詳細は以下の通りです。納式

６月２１日（土）～２２日（日）能都健民テニスコート☆☆☆☆ 男子男子男子男子ソフトテニスソフトテニスソフトテニスソフトテニス：
能登地区１６校による大会で，前回の七鹿大

会の雪辱をはらし，ついに団体優勝二連覇を成
し遂げ，県大会に向け大いに勢いづきました。

，２位：穴水，団体 優勝優勝優勝優勝：：：：御祓御祓御祓御祓
３位：能都・中能登

３３３３位位位位：：：：出口翔大出口翔大出口翔大出口翔大・・・・久保田未来久保田未来久保田未来久保田未来ペアペアペアペア個人

６月２１日（土）～２２日（日） 鹿島体育センター☆☆☆☆ 女子女子女子女子バドミントンバドミントンバドミントンバドミントン：

能登地区８校での大会で，日々の主体的な練
習で身に付けた実力を十分に発揮し，優勝は逃
すも，みごと２位の栄冠に輝きました。

， ，３位：能都団体 優勝：中島 ２２２２位位位位：：：：御祓御祓御祓御祓
ダブルスダブルスダブルスダブルス３３３３位位位位：：：：松本千雅松本千雅松本千雅松本千雅・・・・道下夏未道下夏未道下夏未道下夏未ペアペアペアペア個人

６月２１日（土）～２２日（日）羽咋体育館☆☆☆☆ 剣 道剣 道剣 道剣 道：
男子 校，女子 校による大会で，男子は残14 13

念ながら団体入賞はなりませんでしたが，個人
戦で， が (ｴﾝﾄﾘｰ )に輝川本竜士 準優勝川本竜士 準優勝川本竜士 準優勝川本竜士 準優勝選手 数 人106

女子女子女子女子はははは団体団体団体団体２２２２位 近松実和位 近松実和位 近松実和位 近松実和きました。 ，個人で
が (ｴﾝﾄﾘｰ )に入賞し，団体・個人と選手 ３３３３位位位位 数 人78

もに県大会への出場権を獲得しました。

６月２１日（土）～２２日（日）七尾東部中学校体育館☆☆☆☆ 男子男子男子男子バレーボールバレーボールバレーボールバレーボール：

能登地区５校によるリーグ戦の大会で，中能
登，輪島，羽咋に勝利するも，残念ながら七尾
東部に敗れ， となりました。県大会２２２２位入賞位入賞位入賞位入賞
への出場権は獲得しており，大会結果を真摯に
受け止め，チームの弱点を強化し，県大会に向
けて大きな飛躍が期待されます。

６月２１日（土）～２２日（日）宝達志水町民サッカー場☆☆☆☆ サッカーサッカーサッカーサッカー：

能登地区８校による予選リーグ・決勝トーナ
メント制の大会で，トーナメントで中能登に１
－２で惜敗するも３位決定戦で輪島に３－０で
勝利し， 。県大会への出場権を獲得し３３３３位入賞位入賞位入賞位入賞
ました。

３３３３位位位位：：：：御祓御祓御祓御祓優勝：中能登，２位：押水，

 



６月２１日（土）～２２日（日）七尾中島体育館☆☆☆☆ 男子男子男子男子バスケットボールバスケットボールバスケットボールバスケットボール：

能登地区１７校での大会でした。初戦は中能
。 ，登を で下す ２戦目も富来を で破り88-39 62-47

ベスト４入りを果たし，県大会への出場権を獲
得しました。３戦目は中島と対戦し，大いに健
闘するも で敗れ，３位決定戦に臨むも志40-77
雄に で敗れ， でした。62-47 ４４４４位入賞位入賞位入賞位入賞

（ ）☆☆☆☆ 水泳競技 文芸部水泳競技 文芸部水泳競技 文芸部水泳競技 文芸部（ ）（ ）（ ）（ ）：６月２２日 日 七尾市城山水泳プール（ ） 市内大会で校納した優勝旗

日頃はスポーツクラブで練習を重ね，個人戦
に出場しました。 が 自由形・鰀目萌人鰀目萌人鰀目萌人鰀目萌人選手 50m

平泳ぎで，県大会出場権を獲得しました。100m
選手女子 平泳ぎ100m 第第第第２２２２位 木下詠水位 木下詠水位 木下詠水位 木下詠水
選手〃 第第第第３３３３位 勝木美帆位 勝木美帆位 勝木美帆位 勝木美帆
選手女子 泳ぎ100m背 第第第第３３３３位 木下詠水位 木下詠水位 木下詠水位 木下詠水

県陸上大会 壮行式県陸上大会 壮行式県陸上大会 壮行式県陸上大会 壮行式

県西部緑地公園陸上競技場にて開催され6/28（土）～29（日）に
る県陸上大会に向けた壮行式を行いました。本校を代表して，以下
の１１名が各種目に参加します。式では，校長激励の言葉の後に，
野田大河くんが選手を代表して抱負を述べ，全校生徒から選手を励
ます大きな拍手が送られました。
< > 野田大河（走幅跳・ ） 西川孝優（ ） 万行瑠世（ ） 田畑武大（砲丸投）男子 100m 100m 200m

林 祐太（ ・ ） 西 大介（走高跳・ ）3000m 1500m 110mH
西川孝優・堀下遥生・万行瑠世・野田大河（ リレー）4×100m

< > 道下夏未（走幅跳） 金子明日香（ ） 櫻亜莉紗（砲丸投） 打越幸音（砲丸投）女子 100mH

入賞入賞入賞入賞はははは逃逃逃逃すもすもすもすも チームチームチームチーム一丸一丸一丸一丸となりとなりとなりとなり

全力全力全力全力でででで戦戦戦戦ったったったった姿勢姿勢姿勢姿勢にににに 大大大大きなきなきなきな拍手拍手拍手拍手

６月１５日（日）七尾田鶴浜体育館☆ 女子バスケットボール：

６月２１日（土）七尾城山球場☆ 野 球：

３年生にとっては最後の大会となりました。１年生から辛い練習の中で，仲間と共に自分と向
き合う経験を重ねてきた子どもたちにとって，思い出多き部活動生活であったことでしょう。

保護者の方々の応援席での涙に応えるべく，子どもたちはまた，新たな道を力強く歩き出して
います。



， 「 」本年度 本校では 生徒の 活用力 と 思いやり を高める

ことを最重点目標として「御祓 Ｓ(ｽﾏｰﾄ)・Ｇ(ｼﾞｪﾝﾄﾙ) 」第第第第２２２２回校内授業研究会回校内授業研究会回校内授業研究会回校内授業研究会 Mind

( ｴｽ･ｼﾞｰ ﾏｲﾝﾄﾞ)を合い言葉に取り組んでいます。特に，学６月１３日（金） みそぎ

校研究では「いしかわ学びの指針 か条」の推進校として，学12

び合う中で活用力を高め，自ら学ぶ生徒の育成を目指したスマート対策を講じています。

具体的な取り組みとしては，教育活動全体を通した道徳教育や地域と連携したボランティア活動の

推進（ジェントル対策）と「見通す・振り返る」学習を通して活用力を育む授業づくりを軸に毎月１

回，県教委の指導主事を招いた校内授業研究会の開催（スマート対策）で実践研修を重ねています。

今回は理科（２の２）と保健体育（３の１）の授業で実施しました。

化学変化の前後で どうしたら相手の

物質の質量を測定す 守りをくずして打て

る実験に取り組み， るかという課題に，

グループごとに実験 しかけ技の中から自

結果を基に考えを出 分の能力に適した得

し合い，質量につい 意技を身に付ける練

て考察する生徒 習に励む生徒

本校の学校研究の授業後に教科ごとの

充実のために自作の部会に分かれて整理会

プレゼン資料を準備を実施。写真は次回に

していただき，丁寧向けた課題や手立て

に指導してくださっを，その後の全体会で

た 水谷内発表し，互いに共有す 中能登教育事務所

るための準備の様子 指導主事

本校ではﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ「しびびの会」の皆さ

んに各学期に１回ずつ，朝読書の時間等を利用心心心心 いやされるいやされるいやされるいやされる
して，いろいろな種類の本の読み聞かせをして「「「「しびびのしびびのしびびのしびびの会会会会」」」」 おはなしおはなしおはなしおはなし会会会会によるによるによるによる

さん さんいただいています。今回は，高木 ・桑原
・川口 ・佐藤 の４名の方々に６月１７日さん さん

（火）～１８日（水）にかけて全クラスを対象に実施していただきました 「しびびの会」では読。
む側も聴く側も互いに集中できるようにと，教室を暗くして，和ろうそくをともしてお話をして

。 ， ， 。くださいます 生徒は皆 素直な気持ちで心をときほぐし 穏やかな表情で聴き入っていました

おはなしを

聴 いた 後 に

感 想文 を し

た ため る 生

徒

おはなし終了後に，みんなの願いが叶いますようにと

ろうそくの炎を吹き消す誕生日等のクラス代表生徒

６月８日（日）天神山伝 達 表 彰伝 達 表 彰伝 達 表 彰伝 達 表 彰
小学校にて石川県小中学

文化面文化面文化面文化面でもでもでもでも大活躍大活躍大活躍大活躍のののの御祓中御祓中御祓中御祓中
生競書大会が開催され，

６月２２日（日）松尾天神山筆塚にて賞状授与式がありまし
た。受賞者は次の皆さんです （右写真の左から）。

（３２）無鑑査大賞 谷内遥香無鑑査大賞 谷内遥香無鑑査大賞 谷内遥香無鑑査大賞 谷内遥香： さん

（３１） （２１）無鑑査賞 櫻亜莉紗 山本日菜子無鑑査賞 櫻亜莉紗 山本日菜子無鑑査賞 櫻亜莉紗 山本日菜子無鑑査賞 櫻亜莉紗 山本日菜子： さん さん

（１２） （１３）入賞 若林里穂 横山莉奈入賞 若林里穂 横山莉奈入賞 若林里穂 横山莉奈入賞 若林里穂 横山莉奈： さん さん

尚， パトリアにて展示されています。6/27( ) 7/7( )金 月~



レベルレベルレベルレベルのののの高高高高いいいい

校内私校内私校内私校内私のののの主張発表大会主張発表大会主張発表大会主張発表大会
６月２５日（水）

文化委員会の企画運営で，大筆委員
長の挨拶に始まり，委員のスムーズな
進行で行われました。 各クラスで予選

を勝ち抜いた１４名( ｸﾗｽ )による大会で，どの生徒も堂々とした態度で発表していました。各 名ずつ2
内容も自分自身や身近な人との関わりの中で感じ取った自分の見方・考え方がしっかりとまとめ
られており，会場から大きな拍手が送られました。出場者は以下の皆さんです。

演 題 氏 名( ) 演 題 氏 名( )発表順 年組 発表順 年組

１ (32) ８ (13)野球とお父さんがくれたもの 高木勇輝 将来の夢 大松風月

２ (22) ９ (22)自由 池田音緒 早寝，早起き，朝ご飯 西川孝優

３ (11) 10 (31)ボランティア活動を通して 南 佳吾 今までを振り返って 松本真由子

４ (21) 11 (13)「楽しい」とは 谷口蝶子 仲間との時間 横山莉奈

５ (31) 12 (12)私の家族 奥村瑞希 自分のｸﾞﾗﾌと先輩方のｸﾞﾗﾌ 伊掛 沢

６ (12) 13 (32)ボランティア活動を通して 鴫嶋光洋 夢に向かって 松本千雅

７ (21) 14 (11)親からもらったもの 山本日菜子 給食の残量について 西彩花里

☆審査の結果，以下の３名が選ばれ，松本千雅さん・山本日菜子さんが，７月１４日（月）に
朝日中学校で開催される市内大会への出場者に決定しました。おめでとうございます。

((((21212121))))】】】】 ((((32323232))))】】】】 ((((31313131))))】】】】【【【【最優秀賞最優秀賞最優秀賞最優秀賞：：：：山本日菜子山本日菜子山本日菜子山本日菜子 【【【【優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞：：：：松本千雅松本千雅松本千雅松本千雅 【【【【優秀賞優秀賞優秀賞優秀賞：：：：奥村瑞希奥村瑞希奥村瑞希奥村瑞希

親子親子親子親子でででで参加参加参加参加するするするする
ＰＴＡＰＴＡＰＴＡＰＴＡ講演会講演会講演会講演会

６月２６日（木）

「日本中に夢を広げたい」との熱い思いで，全国での講
演活動に積極的に取り組んでいる，日本の飲食業界で最も
注目を集めている居酒屋「株式会社てっぺん」の創業者，
大嶋 啓介 を講師にお迎えし，ＰＴＡ主催の親子講演会が氏

開催されました。杉本ＰＴＡ会長挨拶の後，ＰＴＡ役員製
作の生徒の学校生活場面が盛り込まれたスライドショーで参加者の集中力がグッと高まり，大嶋

の登場で会場は明るいプラスのエネルギーで満たされました。挫折を重ね，心閉ざした青年が氏

徐々に自信を付けていく姿や「てっぺん」の本気の朝礼の映像，本気で取り組むエクササイズ等
を通して，気がつくと会場には参加者の笑顔が溢れていました。成功するかしないかの違いは，
取り組む人の「思い込み」の違いであり，強い思い込みを持ち，自分の可能性を信じることの大
切さを教えていただきました。また，環境によって自分が本来持っている能力を発揮できなくな
ってしまう「ノミのはなし」が興味深く，聴衆者に感動の輪が広がりました。講演終了後に生徒
を代表して，金子明日香さんが「大変参考になるお話が聴けて，自分を変えるきっかけと勇気を
いただきました。自分の可能性を信じて頑張っていきます 」とお礼の言葉を述べました。その後。
会場の参加者全員でお礼の挨拶をし，感謝の意を込めて大きな拍手を送りました。会場ムードの
高まりが，大嶋 から「本気の朝礼」指導をいただく機会につながり，腹の底から声を出す挨拶氏



経験を通して，楽しさとやる気を自分からつくる大きな力をいただきました。また本校生徒のた
めに「可能性を信じる」と力強く書かれた色紙もいただきました。私たちのために汗だくになっ
てご講演いただいた大嶋 啓介 に心より感謝申し上げます。氏

ノミのはなし

ノミは，約１ ジャンプできるそうです。そのノミをm

高さ３０ の箱に入れて育てると天井にぶつからないcm

ように跳ぶようになり ２９ のジャンプ力になるそ， cm

うです。そのノミは箱から出されても本来のジャンプ

力を取り戻すことはなく，別のノミと過ごすことで，

。また本来のジャンプ力を発揮するようになるそうです

（ ） （ ）開会挨拶を述べる杉本 会長 ｴｸｻｻｲｽﾞで笑顔一杯の参加者PTA

６月２８日（土）～２９日（日）にかけて
自 己 記 録 更 新自 己 記 録 更 新自 己 記 録 更 新自 己 記 録 更 新 西部緑地公園陸上競技場において左記の大会

が開催されました。本校代表として参加した県中学校陸上競技大会結果県中学校陸上競技大会結果県中学校陸上競技大会結果県中学校陸上競技大会結果
１１名（男子７名・女子４名）も健闘し，自
己記録を更新するなど大いに活躍してくれま

した。各選手の種目や記録等の詳細については以下の通りです。

開会式で旗手を務める林選手 共通男子走幅跳決勝で８位 １・２年男子１００ｍ予選 男子２００ｍ予選で自己記録

入賞の野田選手 ５ｍ９３ 西川選手 １２ １４ 更新の万行選手 ２４ ７２" "

共通男子砲丸投で自己記録 男子３０００ｍ決勝で８位 共通女子走幅跳決勝 男子４ １００ｍＲ４６ ７５× "

更新の田畑選手 ９ｍ６６ 入賞の林選手 ９３０ ０８ 道下選手 ４ｍ３６ 万行選手から野田選手へ' "

共通男子走高跳決勝で自己 男子１００ｍ予選 女子１００ｍＨ予選 共通女子砲丸投決勝

記録更新の西選手 １ｍ５５ 野田選手 １２ １４ 金子選手 １９ ３４ 櫻選手 ８ｍ０２" "

入賞入賞入賞入賞 おめでとうおめでとうおめでとうおめでとう

共通男子走幅跳共通男子走幅跳共通男子走幅跳共通男子走幅跳 ８８８８位位位位☆☆☆☆
野田 大河野田 大河野田 大河野田 大河 ５５５５ｍｍｍｍ９３９３９３９３

男子男子男子男子３０００３０００３０００３０００ｍｍｍｍ ８８８８位位位位☆☆☆☆
林 祐太林 祐太林 祐太林 祐太 ９９９９''''３０３０３０３０""""０８０８０８０８

共通女子砲丸投決勝で自己 男子１１０ｍＨ予選 男子１５００ｍ決勝

記録更新の打越選手 ８ｍ７２ 西選手 １８ ２９ 林選手 ４３３ ７１" ' "


