
項目 日時 対象学年

耳鼻科 5月1日 水 13:30～3年 

耳鼻科 5月2日 木 13:30～11H・12H

内科 5月10日 金 13:30～3年男子　11H･12H男子

尿一次検査 5月15日 水 登校時 全校生徒

歯科 5月15日 水 8:50～ 3年 

心臓 5月15日 水 13：20～1年

歯科 5月22日 水 8:50～ 13H・14H

耳鼻科 5月29日 水 14：00～13H・14H

尿１・2次 5月31日 金 登校時 尿一次検査・二次混合検査

耳鼻科 6月3日 月 14：00～2年　（150名/約40分）

尿2次 6月18日 火 登校時 尿二次検査　(一次提出不可)

 

 

 

 

4 月から健康診断が行われています。結果がまとまり次第,随時,ご家庭に受診のお勧めを配付しています。

配られたご家庭で一度内容を確認して頂き,なるべく早めに受診をお願いします。受診結果は学校へ提出し

てください。 

 

校医さんからの助言         

 

5,６月の健康診断日程                         健康診断についてのお願い 

 

 

 

 

清潔検査を始めます 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

眼科 

コンタクトを装用している人が多いですが,定期的に眼科受診が必要です。様々なトラブル

を防ぐために,最低でも,半年に１回は診てもらいましょう。また,爪が長い人が多いです。長

い爪はコンタクトを扱う場合,特に不向きです。短く切り清潔な爪にしましょう。 

歯科 

思った以上にむし歯の人が少なかったです。また,しっかりみがけている人と,そうでない人

の差が激しかったです。配付された検診結果から自分の歯みがきを見直しましょう。 

 

七尾市立七尾中学校 

令和 6 年 5 月 2 日 

忘れずに全員提出

しましょう！ 

５月から保健委員会による清潔

検査を始めます。検査項目は,ハン

カチ（タオル等可）,爪です。爪に関

しては,ケガのトラブルも多いので,

必要以上に長い爪はやめましょう。 

終わった検診で「校医さんから気にな
ること」をお知らせします。 

 

欠席した場合,学校医の医療機

関で受診をお願いします。（保護者

引率）後日，まとめて必要書類をお

渡しますので，それを持参して受診

してください。 



田鶴浜給食センターの澤田先生より、巡回指導をして頂きました 

 

 

 

 

 

 

 

 

新学期から 1 ヶ月、がんばりすぎていませんか？      5 月でも暑い日があります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


