
                              
  

                    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

    

 
 

学校だより 
穴水町立 向洋小学校 

令和６年１２月２日 

【目指す学校像】 

 ○子どもにとって：『勉強がわかるから，楽しみな学校』 

○保護者にとって：『信頼できるから，協力したくなる学校』 

 ○地域にとって  ：『活動が見えるから，応援したくなる学校』 

 ○教職員にとって：『子どもや仲間がいるから、働きたい学校』 

 

《向洋っ子３あ運動＋１（プラスワン）》 

①自然なあいさつ ②きちんとあと片づけ ③最後まであきらめない ④安全安心・温かな心 

ストレスといっても 

「子どものやる気スイッチ」を刺激するということを以前も話題にしました。子どもは競争したがる，真似を

したがる，ちょっと難しいことをしたがる，認められたがる，というものです。その過程にはすんなりとできな

いことが付きもので，かなりのストレスを感じる子も多いように思います。 

では，ストレスは悪いものなのか，というとそうではありません。コレステロールに悪玉と善玉があるように，

ストレスも同じであると心理学で教わりました。悪玉【病気の原因になったり普通の生活ができなくなったりす

る，災害，借金，病気。事故など無い方がいいもの。おめでたいライフイベントさえも含まれることがある。】

善玉【今は辛いけどがんばれば将来的に心と体の成長のためになる。テスト，試合，発表会，節約など，あり過

ぎてはいけないが無いとダメ】 

まだ担任をしていたころ，私はこれを子ども達に伝えていました。《ストレスが無いとどうなるか》を考えさ

せると，「テストが無いとがんばらなくなる。試合が無いと目標がなくなる。勉強が無いと知らないまま。友達

とのすれちがいが無いと相手の心がわからない。」と子ども達は考えてくれました。そして，ストレスがあるか

ら心も体も成長することを自覚し，「善玉ストレスは心と体の成長のため」を合言葉として教室壁面に掲げて学

校生活を送ったことを今では懐かしく思います。 

これからも，学校ではやる気スイッチを刺激して「がむしゃらにやるときはやる。がんばってよかった。」と

子ども達が小さな達成感を積み上げていくことを期待して接していきます。 

校長  船本 正美   

 

 

１１月１日 【３、４年器械運動交歓会】 

穴水小学校の体育館で行われました。この日に向けて、めあ

てをもって練習してきました。３年生は初めての参加で緊張し

ながらも、当日は練習の成果を見せることができました。 

  

１１月１日 【学校公開 教育講演会】 

本校の西教頭から「心のチューニングタイム」という演題で講

演会をしました。子育ての悩みや、ポジティブになることなど、

笑いを交え、楽しく保護者同士交流することができました。ご参

会いただき、ありがとうございました。 

１１月１日 【５，６年親子活動】 

５，６年生の親子活動は，レクレーションを行いました。クイ

ズをしたり，親子で一緒に活動したりして，チームに分かれて楽

しみました。 

１１月１日 【５、６年親子活動】 

５、６年生の親子活動は、県埋蔵文化財センターから講師の先

生をお招きして勾玉づくり体験を行いました。でき上がった勾玉

に紐を通して、素敵なアクセサリーができました。 

１１月１日 【１、２年親子活動】 

１、２年生の親子活動は、生活科で育てたさつまいもを使って

調理を行いました。さつまいもチップスなど 4 種類のデザート

を作って親子で楽しく活動できました。 



◇１2 月の行事予定◇ 

２日（月）全校朝礼 

３日（火）県評価問題テスト５年 

４日（水）B 日課 いじめを考える集会（5 限） 

5 日（木）食育チャレンジ取組（～11 日） 

     薬物乱用防止教室 6 年（5限） 

６日（金）クラブ（6 限） 

      

１０日（火）ノーテレビ・ノーゲームデー 

１１日（水）B日課 

１２日（木）標準学力テスト国算（全学年） 

１３日（金）標準学力テスト社理（3～6 年） 

      委員会活動 

１６日（月）ふれあいタイム 

１７日（火）大掃除 

１８日（水）B日課 校外児童会１３：１５～ 

１９日（木）大掃除 救急入門５・６年（３・４限） 

２３日（月）読み聞かせ 

トキ検定 5・6 年 

２４日（火）終業式（一斉下校１４:３５） 

２５日（水）通知表渡し【8:15-12:00】 

保護者アンケート実施 

 

⛄冬休みは 12月 25日（水）から 1月 7日（火）まで 

※各行事の詳細については改めてお知らせいたします。また、事情によ

り変更になる場合もあります。 

 
 
 
 
 
   

 

 

 
 

 

   

◇ご来校をお願いします◇ 

１２月２５日（水） 通知表渡し【8:15-12:00】 

※個人面談時間帯についてはお知らせ済みです。 

ご確認をお願いいたします。 

 

１月２３日（木）  授業参観・学級懇談会 

CAPセミナー(５・６年と保護者) 

中学校入学説明会  等 

※日程の詳細は，決まり次第 お伝えいたします。 

２月２０日（木）  ６年生を送る会・ 

学校関係者評価委員会・総務委員会 
 ※3 月上旬予定の総務委員会をこの日に行い 

たいと考えております。  

◇1 月の主な行事予定◇ 

  ８日（水）始業式（一斉下校１４:３５） 

      書き初め大会 

 １０日（金）百人一首大会５限 

２３日（木）不審者対応避難訓練３限 

授業参観 中学校入学説明会 

      CAP セミナー(５・６年) 

２４日（金）なわとび大会（２限） 

２７日（月）お酒とたばこの害について 

      ５・６年（５限） 

※各行事の詳細については改めてお知らせいたします。また、

事情により変更になる場合もあります。 

  

  

１１月３日 【町民文化祭】 

５、６年生は、「中居たたら

唄」を発表しました。今年はプ

ルートでの発表でいつもと違

いましたが、練習の時よりも、

上手に発表できました。 

☆ 表 彰 ☆ 

県「家庭の日」川柳コンクール 

       優秀賞  6 年  

税についての作品 ポスターの部  

輪島税務連絡協議会会長賞 6 年  

防火書道コンクール  

努力賞 4 年  

県児童硬筆書写作品コンクール   

特選 1 年       6 年  

 入選 2 年       4 年  

 県児童硬筆書写コンクール

で「学校賞」をいただきまし

た。この賞は、児童全員がよ

くがんばって書いている学

校がいただける賞です。校長

室前の廊下に掲示しました。 
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