
親子で守ろう ネットルール
～上手に使おう 情報機器～

先日，全学年で情報機器活用状況調査を行いました。アンケート形式でゲーム機器やパソ

コン・タブレットなどの使用状況を回答してもらいました。ほとんどの児童が穴水町や向洋

小のネットルールを守って使用していました。しかし，高学年になると，夜9時以降も使用

していたり，1日に2時間以上も使用している児童が見られました。

そこで，今年も家庭でのネットルールを決め，家庭と学校が連携することでお子さんが適

切に情報機器を使用できるようにしていくことにします。

学級で情報機器の使用について指導した後，「向洋っ子ネットルール」というシートを持

ち帰ります。ご家庭でネットやゲームのルールについて話し合って決めていただきます。ル

ールを守れなかったときの対応についても話し合ってください。そこで決めた内容をシート

に書き込んでいただき学校に提出してください。保護者の署名も忘れずにお願いします。（高

学年は，ルールについてあらかじめ学校で考え記入して持ち帰ります。低学年は，そのまま

持ち帰りますので，保護者の方と一緒に考えてあげてください。）

提出されたシートは，担任が内容を確認した後，再度お子さんに渡します。再び持ち帰っ

たら，家のよく見るところに張り出していつでも確かめたり意識できるようにして活用して

ください。

ルールを決めた後，安心してしまってルールのことを意識し

ないで終わってしまうことがあります。せっかく親子で決めた

ルールですので，必ず守るようにお子さんに意識化させてくだ

さい。ルールを守らないときには，「使わせない・与えない」

などの毅然とした対応も必要です。

ネットの中の被害者や加害者にならないように「家庭での見

守り」をしっかり行ってください。お子さんを守れるのは，保護

者のみなさんです。
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穴水町のネットルール・・・夜９時以降は，ゲームやパソコン，スマー

トフォンの画面を見ません！

向洋小のネットルール・・・ゲームやパソコンは１時間まで！


