
※提出
ていしゅつ

容器
よ う き

には名前
な ま え

ラベルをタテ向
む

きに貼
は

ってください。                      

※容器
よ う き

が袋
ふくろ

から出
で

ないように、袋
ふくろ

の口
くち

をきちんとおりまげてください。          

※低学年
ていがくねん

はおうちの人
ひと

に手伝
て つ だ

ってもらいましょう。  
 

 
 

朝
あ さ

、学校
が っ こ う

へ来
き

たら、玄関
げ ん か ん

の袋
ふくろ

に入
い

れましょう！ 

 

 

 

                                            

 

 

== 明日
あ し た

は尿
にょう

検査
け ん さ

です！[全員
ぜ ん い ん

] ==   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校
がっこう

から 

容器
よ う き

を持
も

ち帰
かえ

る日
ひ

 
尿
にょう

をとる日
ひ

 
学校
がっこう

に 

持
も

ってくる日
ひ

 

尿
にょう

（おしっこ） 8 日(木) ９日(金)の朝
あ さ

 ９日(金)の朝
あ さ

 

令和７年５月８日 

穴水町立向洋小学校 

No.４  保健室 

尿
にょう

検査
け ん さ

は、おしっこの色
いろ

や成分
せいぶん

（たんぱく・糖
とう

・血液
けつえき

）を調
しら

べることで腎臓
じんぞう

やからだの病気
びょうき

がないかがわか

ります。健康
けんこう

なおしっこは、すきとおっていて少
すこ

し黄色
き い ろ

がかった色
いろ

をしています。白
しろ

くにごっていたりすると

病気
びょうき

の疑
うたが

いがあります。正
ただ

しく受
う

けられるように、検査
け ん さ

袋
ぶくろ

の裏
うら

にある≪尿
にょう

のとりかた≫を、よく読
よ

んでとっ

てください。                                     

 

【保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ】 

上手
じょうず

に検尿
けんにょう

ができるように、お子
こ

さまの補助
ほ じ ょ

をお願い
    ねが

します。体
からだ

の都合
つ ご う

で９日に提出
ていしゅつ

できない場合
ば あ い

に

は、その旨
むね

を連絡帳
れんらくちょう

に記載
き さ い

し、空
から

の容器
よ う き

を返却
へんきゃく

してください。二次
に じ

検査
け ん さ

の前日
ぜんじつ

（５/２７）に容器
ようき

をお渡
    わた

し

しますので、５月２８日の朝
あさ

に提出
ていしゅつ

してください。検査
け ん さ

の詳細
しょうさい

については裏面
うらめん

をご確認
   かくにん

ください。 



 


