
 

 

 

 

 

  

夏
なつ

休
やす

みも残
のこ

り１０日となりましたね。たくさん勉
べん

強
きょう

して、 

たくさん身
からだ

体を動
うご

かして、いろんな思
おも

い出
で

ができたかな？ 

さぁ、夏
なつ

休
やす

みが終
お

わると、2学
がっ

期
き

が始
はじ

まります。2学期
が っ き

 

は、みなさんが楽
たの

しみにしている運
うん

動
どう

会
かい

や、マラソン大会
た い か い

 

などたくさんの行
ぎょう

事
じ

がありますね。2学
がっ

期
き

も元
げん

気
き

いっぱい 

に過
す

ごせるよう、規
き

則
そく

正
ただ

しい生活
せいかつ

を続
つづ

けましょう。 

 

 

 

 

 

  2学期
が っ き

になると、運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

が始
はじ

まります。みなさんの靴
くつ

は自分
じ ぶ ん

の足
あし

にあっていま

すか？あっていない靴
くつ

を履
は

いていると、捻挫
ね ん ざ

やけがをしやすくなります。また、けがだ

けではなく、骨
ほね

の異
い

常
じょう

にもつながります。夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

に、外
そと

履
ば

き、内
うち

履
ば

きを見
み

直
なお

しまし

ょう。 
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夏
な つ

休
や す

み中
ちゅう

に自
じ

分
ぶ ん

の靴
く つ

を見
み

直
な お

そう! 

～保護者の皆様へ～ 

◎6月末に定期健康診断が終了しました。問診票の記入や、わたしの健康の確認等ご協力いただき、

スムーズに検診を行うことができました。ありがとうございました。その際に該当児童においては、

事後措置として受診のお知らせの紙をお渡ししています。現在の受診状況をご確認させていただき

たいため、該当児童には、別紙にて配布させていただきます。ご協力お願いいたします。 

サイズだけではなく、

ひもが切
き

れていない

か、やぶれていないか

も確認
か く に ん

しましょう。 
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