
  令和７年 11月４日 

 
                               
今回は、「闇バイト」について、皆さんに怖さ、具体的な事例やリスクに

ついて伝えたいと思います。 

 

１．闇バイトとは 

 ・闇バイトとは、違法行為や詐欺行為に関する可能性が高いアルバイ

トのことで、インターネットや SNSを通じて募集されることが多

いです。 

 ・高額な報酬を餌にして、犯罪行為（振り込め詐欺、密輸、薬物取引等）に加担させら

れることが多い。 

２．具体的には 

 ・SNSで「簡単に稼げる仕事という誘い文句に乗った高校生が、詐欺グループの一員と

して振り込め詐欺に加担させられ、逮捕された事例があります。 

 ・友人に誘われただけで、自分が犯罪者になり、前科がついてしまった高校生もいます。 

３．犯罪に関与する事でのリスク 

・逮捕や前科がつく：前科がつくと、進学や就職に大きな影響を及ぼします。 

・取り返しがつかない未来：自分だけでなく家族にも迷惑が掛かります。 

・金銭トラブル：実際には報酬がもらえず、逆に多額の借金を背負わされたケースもあ

りました。 

４．なぜ高校生がターゲットにされるのか 

 ・高校生は法律の知識が乏しいとみられ、犯罪グループにとって都合の良い「使い捨て

の駒」として狙われやすい。 

 ・SNSを頻繁に利用している若者は、詐欺師から直接アプローチされやすい。 

５．疑わしい誘いの特徴は 

 ・こんな言葉に注意 

  「高額報酬」「簡単に稼げる」「内容は秘密」「誰でも稼げる」「友達を誘えばもっと

稼げる」等 

６．どのように対処するか 

 ・知らない人からの怪しいメッセージや広告は無視する。 

 ・少しでも怪しいと感じたら、家族や学校の先生に相談する。 

 ・不安に思ったら警察の「少年相談窓口、生活安全課」に相談する。 

７．最後にメッセージを送ります 

 ・誰でもうっかり巻き込まれることがあります。でも、知識を持っていれば防げます。    

 ・自分の未来を守るために、冷静な判断をしましょう。 

  

しっかりとした知識と判断力で、明るい未来を切り開き、健全に前

進していきましょう。 
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