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「やすらぎ穴水教室」は、いろいろな理由で学校に行けなくなったり

引きこもったりしている子どもたちに安心できる居場所を提供し、

社会的な自立や学校復帰のための支援を行っています。

学校再開から２ヶ月が過ぎ、少しずつ日常を取り戻している頃ですが、新型コロナは日本のみならず全世

界で影響を及ぼしています。今こそ一人ひとりの自覚と新生活への理解が求められるのではないでしょうか。

日本将棋界では高校生棋士の藤井聡太七段が渡辺明棋聖を破り、最年少で新棋聖となりました。昨今 AI
が人をも凌ぐのではないかと危惧されていましたが、藤井七段は AI が時間をかけ６億手先を見つけ出した
のに対し、わずか十数分で考え出し勝負を自分のものにしていきました。人の頭脳、特に若い力というのは

本当に素晴らしい可能性を持っています。是非色々なことに挑戦し、自分を磨いてはいかがでしょうか。

さてやすらぎ穴水教室では、今年度の重点的な取組として予防的な教育相談を心掛けています。学校生活
、、、、

の中で個々の生徒が具体的な問題を抱える前に、もし周囲の先生が生徒の中に少しでも息苦しさを看取した

場合、早めの教育相談を進めていただくというやり方です。６月に入り、早い段階での相談が増えてきまし

た。当教室の SV（SC)相談会や SSW による相談の中で自分の思いを話したことで、少しは前向きな気持ち

になれたのかもしれません。時間がかかっても自分の居場所があり、自分の相談相手がいるのは心強いもの

です。今後も遠慮なくやすらぎ穴水教室を活用してください。

令和２年度やすらぎ穴水教室月別利用状況（相談件数と通室生徒数）

来室相談 訪問相談 電話相談 ＳＶ等相談 合計 通室生徒

４月 １ ０ ０ ０ １ なし

５月 ０ １ ４ １ ５ なし

６月 ０ ６ ９ ６ １５ なし

７月 １ ４ １３ ５ １８ なし

（ＳＶ等相談はＳＳＷ相談も含み、その件数は来室相談or訪問相談件数に含まれる）



やすらぎ穴水教室 今後の教育相談会ご案内 ※事前にご連絡下さい。

・SVは相談者の心により添いながら話を聴いて問題を共有し、共に考えます。
・SSWは相談者が置かれている家庭環境への働きかけや関係機関等とのネットワーク構築など、多様な支
援方法を用いて課題解決への対応を図っていく人材です。

ＳＶ相談会：９／１４ １０／１９ １１／１６ １２／２１（原則 第３月曜日１３：３０～１６：３０）

ＳＳＷ相談会：９／９ １０／１４ １１／１１ １２／９ （原則 第２水曜日１３：００～１６：００）

※今年度新たに SC による相談会も行うことになりました。教室では電話相談・訪問相談も随時受け
付けています。遠慮なく連絡してください。どなたでもご利用できます。

・今年度の「やすらぎ穴水教室」研修会は３密を避けるために規模を縮小し、穴水高校職員の校内研修の

一環として行いました。７月３０日（木）に教員総合研修センターより杉村恭子指導主事、高野真一指

導主事をお招きし、「効果的な生徒面談に向けたカウンセリングマインドを学ぶ」と題して講演していた

だきました。昨今の事情を鑑み、関係各位には連絡せず実施したことをお詫びいたします。

・やすらぎ穴水教室は、８月１１日（火）～１４日（金）まで閉室します。

SSW挨拶

今年４月にスクールソーシャルワーカー（SSW）の命を受け、悩みを抱えるお子さんやご家族

に関わらせていただいております。

子どもたちが前に進む一歩となる足がかりを一緒に見つけていくこと、そして子ども達の笑顔

が一つでも多く学生生活の中に刻まれていくことを願い支援できたらと思っています。私のモッ

トーは「悩んだら食べろ！」悩んでる渦中のその時はとても辛く先が見えない不安感に苛まれて

いますが、食べる（生きる）という行為によって前に進む活力が沸いてきます。若いあなた方は、

とにかく、食べて体から元気にしてあげてください。

SSWが出来ることは微力かもしれませんが、子どもたちの声に出せない声に心を傾けて寄り添
いながら支援して行きたいと思っています。

SSW 橋本みすず（社会福祉士）

パプリカ成育中 メークイン収穫 紫陽花満開


