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長い夏休みが終わり、２学期が始まりました。この夏休みは、大きな事故もなく生徒の皆さんの元気な顔を

見ることができたことを素直に喜びたいと思います。 

始業式では、「この夏休みは、遊びたい思いを乗り越え、課題など自分でやるべきことへの時間をつくること

ができましたか。自分を律することができましたか。」という話をしました。 

「律する」の言葉に近い意味合いの名言に「 山 中
さんちゅう

の賊
ぞく

を破
やぶ

るは易
やす

く、心 中
しんちゅう

の賊
ぞく

を破
やぶ

るは難
かた

し」。言葉の意

味は、「山中に立てこもっている悪者を成敗するのはたやすいことだが、心の中に住む邪念に打ち勝つことは非常に

むずかしい。」という意味です。山賊を退治するよりも、自分の心からさまざまな誘惑を追い払うのは難しいことを

述べています。難しいことですが、自分の目標を達成していくためには、身につけないと困る力です。 

自分を律するには、学習や簡単でも面倒なことを後回しにしないことです。後回しにすると、時間が押し迫って焦

ってしまい、いい加減に済ませようとかえって良い結果が出にくくなります。これから先、人の手を借りずに問題を

乗り越えなければならないことが増えてきます。自分で考え、行動に移せる力を身につけてほしいと思っています。 

「本物の力」に変える 
 生徒会が「県一の挨拶ができる学校」というスローガンを掲げています。そのために、これまで以上に生徒

会が中心となって、委員会ごと、部活動ごとの挨拶運動を生徒玄関で行いました。学校評価として、保護者の皆

様から１学期の学校への取り組みや子供達の活動の姿について、率直なご意見をいただきました。ありがとうござい

ました。保護者アンケートを見ると、「挨拶の声が小さい、横を通りすぎても挨拶をしてくれない。」などの声が

ありました。残念ながら、まだまだ「本物の力」にさせていないと痛感しました。挨拶は、相手の心を開かせて

自分自身へのよい関係づくりに欠かせないものです。言われるからするという形だけの挨拶は何の意味もあり

ません。人と会ったら率先しての挨拶は、相手に思いを届けられる大きな力となるものです。 

どんな場所でも、誰に対しても、自ら進んで、場に応じた挨拶、返事やお礼など、しっかり考えて行動でき

る生徒を育てたい。２学期は、教職員が力を合わせて子供たちの力を「本物の力」に変える取り組みをしてい

きたいと考えています。２学期は、毎朝、みんなでより気持ちのよい挨拶からスタートする学期にしていきま

しょう。１００－１＝０とならないように、全員がやり遂げてこそ穴水中の本物の力・集団の力となります。 

                                 校長 髙田 勝弘 

 

 体育祭を9月7日（土）に本校グランドで開催いたします。団ごとで創意工夫を凝らした団旗が完

成し、図書ラウンジで輝いています。体育祭の成功に向けて、夏休みに3年生を中心に応援合戦の練

習など準備を重ねてきました。保護者や地域の皆様には、ぜひご来校いただき生徒の活躍をご覧くだ

さいますようお願いいたします。青空のもと、３つの団旗が選手に力を届けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 ８月２５日、早朝からの除草作業にもかかわらず多数の方に参加していただきありがとうございました。グ

ランドだけでなく、校舎横の植え込みもきれいにしていただきました。終了後も、テント 6張りの設営の呼び

かけに快く応じてくださり、体育祭のグランドでの練習の際の熱中症対策に助かっています，きれいになった

グランドで部活動や体育祭の活動を気持ちよく行えます。ご協力ありがとうございました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 【９月の行事予定】     
日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 
１ 日  16 月 敬老の日 

２ 月 グッドマナーキャンペーン 始業式 夏休み明けテスト  17 火 修学旅行事前指導(2年) 

３ 火 夏休み明けテスト 育友会文体委員会  18 水 修学旅行（2年）部活動なし 

４ 水 前期生徒会委員会 部活動なし 育友会役員会 18:30 19 木 修学旅行（2年） 

６ 金 体育祭予行 20 金 修学旅行（2年） 

７ 土 体育祭 21 土 穴水小運動会            

８ 日 体育祭予備日 23 月 秋分の日 

９ 月 体育祭振替休業日 24 火 前期生徒会委員会 月曜時間割 

10 火 ノーテレビデー 修学旅行事前検診(2年) 25 水 職員会議 定時退校日  

11 水 新人大会壮行式 26 木 後期生徒会選挙 

13 金 
安全点検 スペリングコンテスト 

28 土 
全能登新人バスケ大会・全能登新人野球大会 

平和子ども園運動会（第 2体育館）・向洋小運動会 

高円宮英語弁論大会（県立武道館）生徒 6人出場 

14 土 郡・奥能登新人大会 29 日 全能登新人バスケ大会・全能登新人野球大会 

15 月 郡・奥能登新人大会  30 月 生徒会任命式・後期学級組織決め 

 
 
 
 
 8月 6日新潟県で北信越中学校陸上大会が行われ、女子２００ｍに 2年生 1名、１１０ｍHに 3年生 1名、４

００ｍに3年１名が出場し、４００ｍでは見事3位入賞を果たしました。 

8月２３、24日大阪のヤンマースタジアムで全国中学校陸

上競技大会が行われ、3年生２名が出場しました。育友会部活

動後援会の支援により、旧消防署に右の写真の懸垂幕を掲げて

いただきました。１１０ｍハードルに出場した選手は 15 秒

11で予選組5着でした。４００ｍに出場した選手は５０秒３

３で予選組 2 着で準決勝に進出。決勝戦には惜しくも進めま

せんでしたが、全国の強豪相手に二人は穴中魂を発揮しよく頑

張りました。 

 
 
 
 
  
 
 

穴中生 北信越・全国大会で活躍！ 

「ヤンマースタジアムはとても大きく、人もたくさんいて周りの空気に飲み込ま

れ、結果は予選で終わってしまいました。自分の弱さが出ました。10月に行われ

るジュニアオリンピックでは、この悔しさをばねに頑張ります。」 ＜小林公輝＞ 

「参加している選手のほとんどが、高校生に見えるくらい体が大きく、県大会と

は会場の空気が違いました。全員が礼儀正しく、常に走らせてもらえる感謝の気

持ちを持ちながら選手は行動している感じが心に残っています。」＜三柳遥暉＞ 

＜三柳 


