
 

令和３年１０月１日（金） 

穴水町立穴水中学校 
                            

                            
 この文字は、何歳くらいの人が書いたと思いますか。ようやく文字が書けるようになった幼

い子が書いたように思いますが、本当は大人の男の人が書いた字です。ふざけて書いたのでは

ありません。全身の力を振り絞って一生懸命に書いた字です。口にペンをくわえて一文字一文

字…。書いた人は、星野富弘さんという方です。星野さんは、大学を卒業して中学校の体育の

先生になりました。毎日生徒と接することに生き甲斐をもって張り切っていました。先生にな

って２カ月が過ぎた頃、体操部の部活動中、宙返りの模範演技で失敗してしまい、頸椎損傷と

いう大けがをしてしまいました。首から下が全く動かせなくなったのです。 

 突然、手も足も腰も動かせなくなり、念願の体育の先生という夢も一

瞬で断たれてしまいました。夢と希望をもって教師になった直後の出

来事です。星野さんは深い悲しみと絶望感に打ちひしがれ、何度も死んでしまいたいと思った

そうです。「絶望の中、死にたいと思った。でも、体は生きようとしていた。草花をじっと見

ていると、大きな力を感じた。」そして、お見舞いの花を描くことをきっかけに、生きる希望

を見出し、生かされていることへの感謝と喜びを草花の絵と詩で表現するようになりました。

器械体操をゼロから覚えたように、手を使わずに文字を書くことを少しずつ上手になっていこ

うと心に決めます。次々と作成された作品は、「花の詩画集」として何冊も出版されています。

（右の本もその一つ） 

苦しみは長い人生の中で、誰にでもやってきます。その苦しみをどう受け止め、どう次の行動につなげるかで生き

方も変わります。人には、それを乗り越えられる強い力が備わっています。星野さんの決意と、その決意を知った人

の支え、そして、その人に感謝することの大切さへの気づき。「私にできることは小さいこと。でも、それを感謝し

てできたら、きっと大きなことだ。」と、星野さんは語っています。私たちは、様々なつながりに支えられています。 

「箸
はし

よく盥
かん

水
すい

を回す」という言葉があります。人間一人の力は小さく見えます。しかし、細い箸一本でも、たらいの

水を根気よく回し続けたならば、最後には全部が大きな渦となって回り出します。「小さな努力も続けると大きな力

になり、決してあきらめてはいけない」という教えです。一人の覚悟、決意から、すべてが生まれ、始まります。 

 １０月は、中間テスト、そして文化祭があります。中間テストにどう向き合うのか、文化祭をクラスみんなでどう

作り上げていくのか。どんな決意をもって臨みますか。小さな頑張りや努力も一つ一つ積み重ねていくこと（たらい

の水を根気よく回し続けるように）で、大きな力と変っていきます。そんな皆さんの努力が大きな力となって変って

いく成長をたくさん見たい…。                           （文責 校長 髙田勝弘） 

【１０月の主な行事予定】       【1１月の主な行事予定】   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月４日（月）学納金口座振替 後期委員会発足 
   ６日（水）郡教研（午後研究授業 3 クラス） 
   ７日（木）学級討議 

８日（金）全能登新人陸上大会（七尾城山） 
９日（土）全能登新人卓球大会（穴水中学校） 

9・10 日(土・日) 全能登新人ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会（和倉） 
１１日（月）ノーテレビデー 
１３日（水）生徒総会 6 限 部活動あり 
１４日（木）指導主事学校訪問 部活動なし 

16・17 日(土・日) 全能登新人バスケット輪島大会 
１７日（日）地区別指定ＰＴＡ大会（小木中発 

表：ｵﾝライン開催を予定） 
１８日（月）６限計算コンテスト 
２１日（木）２２日（金）中間テスト 
２３日（土）ＰＴＡ東海北陸大会（ｵﾝﾗｲﾝ開催） 
３０日（土）穴中文化祭【三密対策のため「入場 

制限」させていただきます】 
※３１日予定の町Ｐ大会は中止となりました。 

１１月１日（月）文化祭振替休業日 

   ２日（火）学納金口座振替 

２～５日 教育ウイーク（学校公開） 

   ５日（金）第 2 回漢字検定（希望者） 

   ６日（土）心の教育推進大会（地場産） 

    

 

７日（日）英語検定 2 次試験 

        タウンミーティング（行政センター） 

  １０日（水）ノーテレビデー  

        道徳研究発表会（道徳公開授業） 

  １１日（木）１２日（金）３年学力テスト 

  ２４日（水）職員会議（部活動停止） 

  ２６日（金）不審者対応訓練 

  ２７日（土）県ＰＴＡ研究大会（地場産） 

 

 

 



☆努力目標  ＊後期の学校生活を充実させよう       
・係や委員会の活動など、責任を持って取り組む。   ・私語をせず，自問清掃にしっかり取り組む。 

 

 

雨にくじけることなく２日間（穴中史上初？）熱    9月21日（火）3年生がふるさと学習の一環と 

戦を繰り広げました。各種競技や集団演技・応援合   して「能登ワイン」にぶどう狩りに行ってきまし 

戦で力と技と表現力を遺憾なく発揮！入場制限のな   た。3年生が20歳になった時に記念として成人式 

か、両日併せて約２８０名もの参観をいただきまし   で贈られます。ボトルのラベルには3年生が20歳 

た。感染予防にもご協力ありがとうございました。   の自分へ向けたメッセージや写真が印刷されます。 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前月１５日に後期生徒会役

員立会演説会及び選挙が行わ

れました！！会長１名、執行

委員５名、委員長８名の皆さ

んです。あわせて、学級役

員、生徒会委員会所属も決定

し、生徒全員やる気に燃えて

います！ 

 

【奥能登新人大会結果】 
 ・男子テニス 団体３位  
 ・女子テニス 団体２位 個人 ２位  

男子卓球  団体優勝 個人 １位      ２位      ３位 
 ・女子卓球  団体優勝 個人 ２位      3位                  
・男子剣道  団体２位 個人 １位      ２位   
・女子剣道   団体優勝 個人 １位      ２位      ３位 
・相  撲       個人 ３位 

【石川県防災ポスターコンクール】 
 ・佳作  
【郡科学作品コンクール】 
 ・入選  
【町科学作品コンクール】 
 ・入選                           
【町環境美化コンクール】 
 ポスターの部 優秀賞  

 

雨にも負けず！体育祭 

僕は、生徒会長として穴水中学校の挨拶をもっとよりよくしたいと思います。穴中を挨拶で有名な学校

にするためには、町内の人にも恥ずかしがらずに挨拶することが大切だと思います。具体的にその目標を

達成するために、まず、全校に挨拶をよくする呼びかけを行い、いろんな形で「あいさつ運動」をするな

どをしていきたいと思います。また、穴水中の全校生徒の絆が深まる穴中タイムなどの行事も積極的に行

っていきたいと思います。何事にも一生懸命取り組んでいくのでよろしくお願いします。 

後期生徒会長   

生徒会会長       （２の１）  生活委員長      （２の１） 

執行委員        （２の１） 図書委員長      （２の２） 

            （２の１） 体育委員長      （２の２） 

            （２の１） 保健委員長      （２の２） 

            （２の１）  美化委員長      （２の２） 

            （２の２） 文化委員長      （２の１） 

学習委員長       （２の２） 放送委員長      （２の１） 

 

秋晴れの中 ぶどう狩り 


