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いよいよ明日
あ し た

から冬休
ふゆやす

みですね。これからクリスマスやお正月
しょうがつ

など楽
たの

しみなイベント

がたくさんあります。冬休
ふゆやす

みを元気
げ ん き

で安全
あんぜん

に楽
たの

しく過
す

ごせるように、交通
こうつう

事故
じ こ

やケガ、

感染症
かんせんしょう

には十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

しましょう。３学期
が っ き

も元気
げ ん き

なみなさんに会
あ

えるのを楽
たの

しみにして

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
こん

月
げつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

       

冬
ふゆ

を元
げん

気
き

に過
す

ごそう 

能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

から１年
ねん

が経
た

ちます 

 メディア等
と う

で地震
じ し ん

についての動画
ど う が

や写真
し ゃしん

、話
はなし

を見聞
み き

きすることがあるかもしれません。テレビや SNS などを見
み

ていて

不安
ふ あ ん

になったり、つらい気持
き も

ちになったりしたときは、一度
い ち ど

テレビやスマートフォンから離
はな

れてみてくださいね。 



 

 

 朝日
あ さ ひ

小
しょう

では、複数
ふくすう

の感染症
かんせんしょう

の報告
ほうこく

がありましたが、学
がっ

校内
こうない

で

感染
かんせん

が広
ひろ

がっている様子
よ う す

はありませんでした。 

 

しかし、気
き

を抜いて、手洗
て あ ら

いや換気
か ん き

が適当
てきとう

に

なったり、夜
よ

ふかしなどの不規則
ふ き そ く

な生活
せいかつ

をした

りすると、感染症
かんせんしょう

にかかりやすくなります。 

これから、本格的
ほんかくてき

な感染症
かんせんしょう

流行
りゅうこう

のシーズンです。気
き

を引
ひ

きしめ

て感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を行
おこな

い、寒
さむ

い冬
ふゆ

も元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11月 12月 

マイコプラズマ感染症
かんせんしょう

 4人 ３人 

手足
て あ し

口病
くちびょう

 3人 なし 

インフルエンザ なし ３人 

溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

 3人 なし 

水痘
すいとう

 （水
みず

ぼうそう） 2人 なし 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

 1人 なし 

１１～１２月
がつ

の感染症
かんせんしょう

の状 況
じょうきょう

をお知
し

らせします 

こたえ ①右
みぎ

の子
こ

どものコップ ②右
みぎ

の子
こ

どものえり足
あし

の長
なが

さ ③左
ひだり

の人
ひと

の口
くち

 ④左
ひだり

の人
ひと

の服
ふく

のひも 

⑤机
つくえ

の上
うえ

のポット ⑥クリスマスツリーのかざり ⑦たなの引
ひ

き出
だ

しの取
と

っ手
て

 

ちがうところが 

７つあります 

 

こたえは 

一番下
いちばんした

にあります 


