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 それぞれがそれぞれの目標にむかって、頑張っていますね。 

１年生は、中学校の生活のリズムがつくれましたか？ 

２年生は、わくワークで、自分の夢が見つかったでしょうか？ 

そして、各種大会では、今までの頑張りを大会の中で発揮できたでしょうか？ 

あなたの夢はなんですか？あなたの目標は何ですか？ 

９月３日の体育祭に向けて、各団や団長も決まり練習も始まりました。  

蒸し暑い日が続いていますが、はやね、はやおき、あさごはん。熱中症には十分に注意しましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 こまめな水分補給も大切ですが、朝ごはんをしっかり食べる、睡眠不足に注意することも重要です。                                                       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

保護者の皆様のご協力をよろしくお願いします。           

    ４月から６月にかけて定期健康診断が実施されました。その結果、病院受診の必要な場合は 

「お知らせ用紙」をお渡ししました。             

    受診が必要な場合は、なるべく早く受診するようにおすすめします。 

特に、むし歯は放っておいても治りません。また、治療には時間もかかります。 

１日でも早い治療のスタートをお願いします。 

          夏休み中には、治療を終わられるように計画を立ててください。 

勉強に頑張りたい人も、スポーツにがんばりたい人にも 

歯の健康は大切です。 

       

 

 

 

         ６月１０日（金）に学校薬剤師の先生をお招きして 

薬物乱用防止教室を開催しました。 

裏面に感想を載せてあります。 


