
 

 

 

 

 

 

 

今日で２学期も最終日となりました。子どもたちは毎日の学習、行事、体験活動等を通して充

実した学校生活をおくることができました。どの学年も「自分で考え 自分で動いて アップデ

ート」を意識し、学びの構えの高まり、学びの質の深まりを感じます。その中で一人一人が努力

し、互いに協力し高め合っている姿から大きな成長を感じます。これも保護者・地域の皆様にた

くさんのご協力をいただいたおかげと感謝しております。本当にありがとうございました。 

明日から冬休みに入りますが、皆様、どうぞお体に気を付けてお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 埼玉県加須市立大桑小学校 様より 

   大桑小学校の５年生が総合の学習で育てたお米を送ってくださいました。１学期に引き続き今回

も収穫物とともに復興を願う温かいお気持ちを送ってくださいました。ありがとうございます。 

２ ＤＪＫＯＯさん 来校  

エイベックス株式会社様のキャリア教育、復興支援でＤＪＫＯＯさんが来校し「将来の夢に向か

って」講演をしていただきました。音楽の世界を中心に、バラエティの分野にもご活躍されている

ＤＪＫＯＯさんですが、この日も子供たちに楽しくわかりやすく、自らのご経験をもとにお話をし

てくださいました。子供たちも夢に向かって真っすぐ進んでいく勇気をもらえたようでした。 

「ふみこむ勇気があるところに、必ずチャンスがある！ EZ DO DANCE！」 

 

 

 
 
～笑顔で自律・挑戦・感謝いっぱいの朝日っ子の育成～ 

令和６年12月24日 
七尾市立朝日小学校 

 

【１年生 秋のおもちゃランド大成功！】 
１年生が生活科の学習で「秋のおもちゃランド」を開き２年

生や先生方を招待してくれました。「葉っぱのトランプゲー

ム」「どんぐりの的あて」その他、秋の材料を使ったけん玉

ややじろべえなど１年生が工夫して一生懸命作ったおもち

ゃが大好評でした。1・2 年生、先生達みんなで楽しむこと

ができました。1年生よくがんばりました。ありがとう！１

月には２年生が１年生を招待する予定です。楽しみですね。 

朝日でよかった！ 

【温かいご支援ありがとうございます！】 

【３・６年生 人権教室】 
６名の人権擁護委員の方が３、６年生にわかりやすく人権に

ついてのお話をしてくださいました。難しいことではなく、

自分達の周りにあることとして一人一人が人権について考

えることができました。 

【さすが朝日っ子！成長した学びの姿に拍手！感謝！】 

！】 



【七尾市読書感想画入賞者】  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年 加藤 愛凰 優良 ４年 大橋 龍空 最優秀 

1年 丸山 千陽 優良 ４年 龍 芽衣子 優秀 

２年 小林 広歩 優良 ５年 坂井 清史郎 優秀 

２年 鷹合 栞那 優良 ５年 中村 安里 優秀 

３年 髙石 羚央 最優秀 ６年 鷹合 春介 優良 

３年 毛利 志杏 優良 ６年 中山 璃音 優良 

【力作ぞろい】 入賞したみなさんおめでとうございます 
全校のみなさんも大変よくがんばりました 

【保護者・地域の皆様へ】 
こちらのお便りで、保護者・地域の皆様へご挨拶をさせていただきます。 

今年も大変お世話になりありがとうございました。おかげさまで、子どもたちは毎日元気に楽しく充実

した学校生活をおくり、一人一人たくましく成長しています。 

来年も、子供達にとって「学校大好き 朝日小で学べてよかった！」保護者・地域の皆様には子供達の

成長する姿から「小学校に安心して子供を任せられる、朝日小で学ばせてよかった！」 

と思っていただけるように職員一同努力してまいります。 

来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

【心のケアコーナー】 

アニバーサリー反応について 

ある出来事から半年、1年、2年等の節目に起こる、心の不安やストレスの再燃をアニバーサリー反応といいます。

テレビ番組やネットの情報、追悼行事などがきっかけで起こることがあるようです。これは、子供も大人も誰にでも

起こる自然な反応です。ですので、心や体に変化や少しいつもと違うなと感じることがあるかもしれません。そんな

時は次のようなことをやってみましょう。 

① 安心できる場所で楽しいことをする。家族と一緒に過ごす。⇒ 心のエネルギーがたまるよ 

② 困ったり、心配になったりしたときは、大人に（家族や先生）気持ちを伝えてみよう ⇒ 気持ちが軽くなるよ 

③ リラクゼーションをやってみる（体にギューっと力を入れてふわぁとぬく） ⇒ いつでもどこでもできるよ 

④ 地震の情報（ニュースや新聞、ネット、家族の会話等）をできるだけ入れない ⇒ 思い出す材料が少なくなるよ 

⑤ 好きなことに取り組む。 ⇒ 夢中になることでいやなことを忘れるよ 

年末年始にアニバーサリー反応が心配されます。もし、子供の変化に気づいたら子供の話に耳を傾け、「心配しなく

ていいよ、少しずつ治まっていくよ」と子供に寄り添い、温かい言葉がけをしてあげてください。子供にとって、ご

家庭、ご家族が一番の心の支えです。子供の居心地のいい場所、自分のことを思ってくれる人がいることが不安をや

わらげ、安心や自信につながることと思います。 

最優秀賞 ３年 髙石 羚央 

「いたずら大すき！タブーとこたろう」 
最優秀賞 ４年 大橋 龍空 

「なんでもくる不思議な家」 

 
最優秀賞の
高石さん、
大橋さんの
作品は七尾
市の代表と
して県に出
品されま
す。 


