
 

 

 

Enjoy communication!(英語で仲間づくりゲーム！) 

楽しく英語でコミュニケーションをするために，全校

で英語を使ったゲームをしました。近藤先生が

「 one,two,three … 」 と 言 う と ， み ん な で

「one,two,three…」とリピートしました。次に近藤先

生が「レッツ ゴー」と言うと，みんなはその数のグル

ープを作りました。いろいろな学年の人と一緒にグルー

プになりました。そして，グループの上の学年の人が，

下の学年の人に「How are you ?」と聞き，下の学年

の人は「I am good !」などと上手に答え，順番に英会

話をしました。そしてみんなで拍手をしました。それを

何度も繰り返し，たくさんの人と仲良くなり，英語でコ    

ミュニケーションができました。 

食指導６/9（木） 
栄養教諭の上田清香先生が，食に関する指導とし

て「和食のマナー」についてお話をしてくださいま

した。海外でも『和食』の人気は高く，日本食ブー

ムが続いています。そんな素晴らしい『和食』で使

う箸の持ち方や茶わんの持ち方等の「和食のマナ

ー」について理解することができました。また，「三

角食べ」のよさについても学びました。 

 

体力・運動能力調査６/9（木） 

 ３～６年生の運動への意欲を高め，運動能力を向上できるよ

うに，体力・運動能力調査をしました。反復横跳び・立ち幅跳

び・ソフトボール投げなど，８つの項目があります。自分の得

意な運動と苦手な運動を知り，力を伸ばしたい運動がわかった

と思います。これから，得意を伸ばし，苦手を克服できるよう

に頑張れると良いですね。 
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【長座体前屈→】 

【「６人のグループ」を作り英会話をしました！】 



プール掃除をがんばりました！６月 2 日（木） 
 ５・６年生はプールの中，３・４年生はプールの周りや

溝の掃除をしました。１年間の間に大変汚くなっていまし

た。少ない人数で広い場所の掃除をするのは大変な作業で

したが，一生懸命に頑張りとてもきれいになりました。３

～６年生のおかげで気持ちよく水泳練習をすることがで

きます。３～６年生のみなさん，ありがとうございました。 

 

プール開き 安全を祈願しました！６月 9 日（木） 

全校児童がプールの周りに集まり，プール開きをしました。暑い夏に冷たいプールでお友達と泳いだり遊ん

だりするのはとっても楽しいことです。でもちょっと油断すると，泳げる

人でも大きな事故につながり，時にはおぼれたり，心臓まひを起こして

しまったりすることもあります。そのようなことがないように，美化体育

委員長さんと一緒にプールの「水の神様」にお酒やお塩をおそなえして

「どうぞ事故がありませんように。みんなが楽しく泳げますように。」とお

願いしました。これから８月初旬までの２ヶ月ぐらいの間，大ケガや溺

れるような事故がないように，「プールでのきまり」についてのお話もあ

りました。水泳は心と体が鍛えられるとても良いスポーツです。はじめ

はなかなか泳げなかった人も，頑張って練習すると，終わりの方には

泳ぐことができるようになります。そして，泳ぐ距離やタイムをどんどん

伸ばしていくことができます。今年も自分で目標を立て，その目標が達成

できるよう，みんなで頑張りましょう。 

 

歯と口の健康 保健給食委員会の発表 [６/３(金) ] 

６（む）月４（し）日→「虫歯予

防の日」，そして 6/4～6/10 は

「歯と口の健康週間」，と決めら

れています。 

歯と口について，正しい知識を

持ち，病気にならないための習

慣を身につけるのが目的です。

病気にならないために，歯や歯

茎を大切にしましょう。つまり，   

【保健給食委員４～６年生の発表】                                「正しく丁寧に歯磨きをしましょ

う。」ということです。わかりやすい説

明でした。ありがとうございました。               

【水の神様にお願いしました！】 


