
 

 

 

夏休み後半も元気にがんばろう！ 
日がたつのは早いもので，夏休みは１４日間が終わりました。休み中，子どもたちは元気に過ごし

ているでしょうか。幸いにも，学校には事故等の知らせもなく，一安心というところです。学校では

コロナウイルス感染拡大防止や熱中症対策に気を付けて活動してきました。ご家庭でも気を付けてい

ただきますようお願いいたします。後半も，充実した日々が過ごせるよう「早寝・早起き・朝ごはん」

を実行し，規則正しいリズムで生活ができるよう，ご指導をよろしくお願いします。 

 

フィリピンの講師とオンライン英会話〈スパトレ〉（5,6 年生）

〈7/19〉オンラインで英会話レッスンをしました。フィリピンのミユキさんとレーチェルさんが英会話

講師でした。グループ毎に質問に答えたり，クイズをしたり，英語の歌を一緒に歌ったりして英会話の

スキル向上を図りました。 

着衣水泳！ 
水の事故にあわないために，全ての学年で着衣水泳をしました。長袖の衣服を着て「水にぬれると重

くて泳ぎにくい」ということを体感し，もし海や川に落ちた時にもあわてずに，浮いていられるように

練習をしました。衣服の準備等ありがとうございました。 

 

第３回クラブ７月１５日（金） 
児童のクラブ活動の様子は，本当に楽しそうです。講師の皆

様，暑い中本当にありがとうございました！ 
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【茶道クラブ↑】 

 

【料理クラブ： 

〔フルーツ 

パフェ作り〕】 

自分の名前や好きな

スポーツ・食べものな

どを紹介しました！

（５年生） 

とっても楽しかった

から，また英会話した

いです！（６年生） 

【←裁縫クラブ】 

 



 

がんばった 

チャレンジマラソン 
暑さが厳しい時期は熱中症予防のためにお休

みしています。それ以前にたくさんの人が，決め

られた目標を達成することができました。９月か

らまた「心と体」を鍛えるために頑張りましょう。 

学校でも家でも，水分を十分にとり，夜早く寝

て体を休め，熱中症にならないように気を付けま

しょう！ 

理解しやすくするための工夫！「手で読む」「手で考える」 
<読みながら，線を引く> 

 ①＊国語では，気持ちが表れているところや大切な言葉や文章など必要な箇所に線を引く。 

・問題では，問い（おたずね）を明らかにする。・・・二重線または波線          

  ＊算数では，分かっていることに線を引く。・・・      

 ②問題文や教科書の文章中で，特に大切な言葉・文・数字や単位，言葉を丸で囲む。↓ 

  ＊算数の数字は，式に必要な数字のみ（情報過多の問題がある） 

  ＊国語では，答えになるところや必要なキーワード 

★答えを見つけ出す 

 ①問いに関係があるところ（どこから）に線を引く。 

  ＊ただし，広範囲（表，グラフ，形式段落）になるものは，その部分を囲む。 

  ＊問いの文にある言葉や表現と同じものを見つけて丸で囲む。 

  ＊複数の資料を関連づけて考える場合，資料と資料を線でつなぐ。 

②答えを絞り込む⇒見つけた根拠と問いを線でつなぐ。 

 ＊根拠となるところ（ここから）に線を引く。・・・      
☆学校での取組を紹介しました。ご家庭でも，話題にしていただければ幸いです。子どもたちの励みに

なります。これからも，考えた跡をきちんと残しながら，学習を進めていきます！ 

 

校内水泳記録会〈7/25.26〉 
低・高学年それぞれの日に校内水泳記録会が開催さ

れました。「暑くてプールに入りたい！」と思う日が

多くあり，6 月から水泳練習をがんばってきました。 

１年生は，『けのびができるように！→少しでもバ

タ足で進めるように！』頑張りました。２年生は，『何

ｍ進めたか』を

測定しました。

３年生は，『25ｍ・50ｍをめざし，何ｍまで泳ぐこ

とができるか』を測定すると，７人も 50ｍまで泳ぐ

ことができてすばらしかったです。４年生は『50ｍ

をめざし，何ｍ泳げるか(距離)』とタイムも測定しま

した。5,6 年生は，『50ｍを何秒で泳ぐことができる

か』一人一人が自己新記録を目指して，一生懸命に泳

ぎました。４～６年：リレーのタイムも測定しました。 【4,5,6 年生！記録更新めざして泳ぎました！】 

【１～3 年生は距離に挑戦しました！】 

【５限目：ソフトバレーボールクラブ， 

６限目：プログラミングクラブ】 

 


