
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 国語の教科書（光村図書）の各単元の「学習」ページには，学習過程に沿った課題や学習の

ポイント，深い学びにつながるヒントが視覚的に整理され，学習が一目で見通せるようにな

っています。  

算数の教科書（東京書籍）の巻頭には，「学びのとびら」という新設コーナー（1 年生は除く）

があります。このコーナーは，問題解決の過程における大切な視点やノートづくりについて，

全学年の学習を題材とした実際の授業の流れが一目でわかるようになっています。 

 これらのページを参考に予習学習を進めてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校現場では，コロナウィルス感染症拡大防止による休校措置を余儀なくされ，大変な時期をお

過ごしのことと心労お察しします。中能登教育事務所では，そんなお忙しい現場の皆さんの少しで

もお役に立てれば…という思いで，効果的な家庭学習（小学校国語・算数）についての提案資料を

作成しました。 

 さて，家庭学習といえばプリントやドリル，自学ノートによる復習を中心とした学習が考えられ

ます。まだ，年度始めのこの時期，復習できる学習内容は限られてしまいます。このような時期だ

からこそ自分で新しい学習内容を進んで予習できるとすばらしいですね！ 

そこで，今回は，教科書を使った予習学習について提案します。 

無理なく進められる学習法となっています。そのまま子ども達 

への指導に使っていただいてもかまいません。ぜひ，効果的な 

家庭学習を行っていくための資料としてお役立てください。 

No.140

 

 
学校応援号 

東京書籍（4年生算数）P2・P3より 光村図書（３年生国語）P26・27より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【続きを考える】 
作者になりきって
お話の続きを考
えてみよう。 

【クイズづくり】 
「これは誰が言った
言葉でしょう？」 
など，読みたくなるよ
うなクイズを作ってみ
よう。 

やってみよう！国語の予習 

 

 

 

・下の表をまねするのもい

いよ。 

・自分の考えをどんどん書

いていこう。 

・そう思った理由も書いて

おくと完璧！ 

②「とらえよう」に 
トライ！ 

 

 

・この話で、何ができるよ

うになればいいのか

な？どんな力が付くの

かな？ここを読んでみ

よう。 

①ゴールを知ろう！  

 

 

・自分の考えをノートに書くと

ころまで、やってみよう！ 

・友だちはどんな考えをもった

かな？伝え合うのが楽しみ

だね。 

 

③「ふかめよう」に 
ちょっとトライ！ 

ときどき音読    少しずつ、①のことを意識しながら音読できるといいね。 

こんなこともできるよ 

【漢字練習】 
教科書の後ろ
に出ている書き
順を見ると練
習できるね。 

【意味調べ】 
国語辞典の
使い方も上
手になるよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

⑤ 

やってみよう！算数の予習 

教科書の「まとめ」を写す前
に，自分で考えた「まとめ」
も書くようにすると力がつ
くよ！ 

問題を写すだけでなく， 
大切な数字や問われてい
ることを色付けするとい
いね！ 

授業では，友だちの考え
を書くことができるけ
ど，自分で学習をする場
合は，教科書に紹介され
ている別の考えを書くこ
とができそうだね！ 

式だけでなく，図や線
分図などもかいてみよ
う。新しい学習なので
間違えは当たり前。と
にかく自分で考えてみ
よう！たとえ間違えた
としても消さずに残し
ておこう！ 

家庭学習では，教科書
のはるとさんとあみさ
んの考えを友達の考え
としてノートに書き写
し，どんなふうに考え
たのかをじっくり考え
てみよう！ 

振り返りは大切
だよ。自分の学び
を見つめて自分
の言葉で具体的
に表してみよう! 
  

ヒントをもとに，今まで
学習したことが使えな
いか考えてみよう！ 

問題を読んでしっかり
と何が問われているの
かをつかもう！ 

どうしてその式を考え
たのか，吹き出しに言
葉で説明を書き入れる
となおいいね！ 

ここに書かれているこ
とが学習活動だね！ 
 

まずは自分で考えてみよ
う！もしわからなかった
ら，教科書の考えを写すの
も勉強になるよ！ 

教科書の「まと
め」を書き写すだ
けでなく，自分な
りのまとめを考
えてみよう！ 

①  

② 

② 

③ 

③ 

①  

④ 

④ 

⑤ 

できるだけ具体的に振り
返りが書けると自分の学
びの深まりを確認できる
ね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 NHK for school web ページ より 

家でテレビを見ていて，本や図鑑を読んでいて，おう

ちの人と話していて，「何でかな？」と疑問に感じたり，

「面白い」と思ったりして聞いたり調べたりしたことが

あるはずです。情報を「集める・まとめる・伝える」コツ

を知ることで，自分流の伝え方が見つかります。 

小さい疑問でも挑戦して，「集めて・まとめて・伝えて」

みましょう。学校での学習にも役立つはずです。 

この機会に一度，先生や家の人
と情報モラル（効果的な使い方
や絶対やってはいけないこと・
約束など）について話し合う時
間が少しでもできるといいね。 

授業と同じように，視点をはっ

きりして見ることが大切だね。 

例えば，予習として教科のペー

ジを見た時に，「気付いたこと」

や「もっと知りたいこと」などを

記録しておきます。それを，学校

の授業でみんなに伝えて解決

していけばいいね。 

プログラミング的思考

が社会や生活の中で

どのように使われてい

るかが分かり，自分で

も使ってみたくなるよ！ 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    文部科学省 web ページ より 

 

 

 

QR コードを
読み取ると

WEBページ
にいくよ 

国語や算数以外の教科にも 

このようなリンク集がまとめられて 

います。 

先生の工夫で子供たちの学びに

つなげていきましょう。 


