
 

 

 

 

 

 

 

  

つばさくんは，お兄さんといっしょに夜ごはんを作る計画をたてています。 
 

① お父さんとお母さんは，午後６時に帰ってきます。カレーを作るのに， 

１時間３０分はかかります。お父さんとお母さんが帰ってくるまでに 

夜ごはんを作り終えるには，おそくとも何時何分には作り始めなければ 

なりませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② つばさくんは，まずごはんをたくことにしました。 

お米をといで，４時４０分に，すいはんきのスイッチをおすと， 

たき上がりまで４０分かかることがわかりました。 

ごはんは，何時何分にたき上がりますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1時間 ３０分 

40分 

１０分 

つばさくん  

３年生算数  ３年 名まえ（          ） 

お父さんとお母さんが帰ってくる前に
作ってよろこばせたいな。 

４０分 （答え）   時   

分 

（答え）   時   

分 

まず 1時間前の時こくを考え，そこか

らさらに３０分前の時こくを考える 

というように， 

ちょうどの時こくをもとに分けて考える

とわかりやすいね！ 

。 

今日は，お兄ちゃんと 
カレー作りにチャレンジしてみよう！ 

30分 

たき上がるまで
に 



③  次は，野さいを切ります。時計を見ると，４時５０分です。 

つばさくんとお兄さんは，にんじん，ジャガイモ，玉ねぎを切り始め

ました。全部切り終えて，もう一度時計を見ると，5時２０分でし

た。 

２人が野さいを切るのにかかった時間は何分ですか。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

④  肉と野さいを軽
かる

くいためたら，お水を加
くわ

えてにこみます。作り方の 

せつめいには，「２０分間にこむ」と書いてあります。５時３０分から

にこみ始めると，にこみ終わるのは何時何分ですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

２０分にこんだら，最後
さ い ご

にカレー粉
こ

を入れて 

（答え）     

分 

かかった時間をもとめる時も 

ちょうどの時こくをもとに分けて考える

とわかりやすいね！ 

 

２０分にこんだ後は， 

カレー粉
こ

を入れて出来上がりだ！ 

ごはんもうまくたきあがったぞ！ 

   分 

（答え）   時   

分 

お父さんと 

お母さん 

きっとよろこぶよ！ 

１０分 

１０分 



おいしいカレーの出来上がり！！やったね！ 
【 答え 】 

①お父さんとお母さんは，午後６時に帰ってきます。カレーを作るのに， 

１時間３０分はかかります。お父さんとお母さんが帰ってくるまでに 

夜ごはんを作り終えるには，おそくとも何時何分には作り始めなければ 

なりませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②つばさくんは，まずごはんをたくことにしました。 

お米をといで，４時４０分に，すいはんきのスイッチをおすと， 

たき上がりまで４０分かかることがわかりました。 

ごはんは，何時何分にたき上がりますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４０分 

1時間 ３０分 

40分 

（答え） ５時 ２０分 

（答え） ４時 ３０分 
1時間前で5時。 

そこからさらに 

３０分前になるんだね！ 

5時まで２０分。 

４０分かかるということは， 

のこり２０分だから，5時 20分になる！ 

たき上がるまでに 

１０分 

30分 



 

 

③次は，野さいを切ります。時計を見ると，４時５０分です。 

つばさくんとお兄さんは，にんじん，ジャガイモ，玉ねぎを切り始め

ました。全部切り終えて，もう一度時計を見ると，5時２０分でし

た。 

２人が野さいを切るのにかかった時間は何分ですか。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

④肉と野さいを軽
かる

くいためたら，お水を加
くわ

えてにこみます。作り方の 

せつめいには，「２０分間にこむ」と書いてあります。５時３０分から

にこみ始めると，にこみ終わるのは何時何分ですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（答え） ３０分 

5時まで１０分。 

5時２０分まではさらに２０分。 

１０分＋２０分＝３０分となる 

（答え） ５時 ５０分 

時間をまたがない時は， 

かんたんに時こくを 

もとめることができるね！ 

   分 

１０分 

１０分 



時こくや時間がわかると 
料理もしっぱいなく作れそう…。 
次は何にチャレンジしようかな。 


