
15　外科的救急処置のポイント

⑤ 擦り傷・切り傷のけがの基本フローチャート

　 検　査

⑧視診

　・傷の大きさ・深さ

  ・範囲の確認

  ・部位の確認

  ・出血の程度

  ・汚染の程度

緊　急 中　等　度 軽　度

・大出血 ・傷（小）出血（続く）・傷（小）（浅）

・汚染の程度（大） ・傷（大）（浅） ・出血（少）

・傷（大）（深い） ・痛み（続） ・痛み（軽）

・機能障害（大）

・傷が２㎝以上

・傷（大）（深い）

・痛み（ひどい）

・止血 ・傷の水洗い

・患部は心臓より高く保つ ・消毒

・ショック症状予防 ・保護

・ベッドに横臥 　　包帯

・体：保温 　　滅菌ガーゼ

・清掃や運動などの制限 　　絆創膏

連絡：担任・保護者・校長・学校医に状況説明

記録：場所・時間・状況・原因・処置など記録

　　　　日本スポーツ振興センターへの手続き

予防：環境整備・危険予防

学
校
で
の
処
置

判
　
断

・止血

・患部は心臓より高く保つ

・患部を清潔なガーゼで覆う

・ショック症状予防

・ベッドに横臥

問　診

①いつ

②どこで

③どんなに

事
後
処
置

⑦その他の兆候

・頭部・顔面の受傷

・出血（続）

・体：保温

・安静にして移動

④どうして

⑤受傷の様子

⑥受傷後の様子

重　度

・機能障害（あり）

・汚染（あり）

即医師受診 医師受診
経過観察後
医師受診

学校の
処置のみ

擦り傷・切り傷

緊急


