
さつまあげの   
さけフライ さんみやき（２まい） はるまき メンチカツ ホイコーロー

   
 はくさいのこんぶあえ   もやしのしおゴマナムル  ほうれんそうのサラダ   

ひじきごはん
ごはん とうにゅうじる（むぎいりさくらごはん） さつまじる ごはん みそラーメン ごはん さつまいものシチュー ごはん はるさめスープ

 

マカロニグラタン さばのたったあげ だいずとじゃがいもののりしお とりのからあげ

     
   うのはなのいりに   はりはりづけ  ミートソースペンネ

わかめごはん ポトフ ごはん みそしる ごはん みそおでん ごはん ジャジャンどうふ ごはん コーンかきたまスープ
   

あげぎょうざ（２こ） ししゃものこめこあげ  
1,2ねん1び

3年～6年２び とりてん
  チーズ 1こ
  ごまずあえ   かぼちゃのいとこに   

ぶたどん カレーライス りんご
ごはん ごはん すきやきふうに （むぎごはん） ごはん だいこんのみそしる （むぎごはん）

ヨーグルト  

クリスマスケーキ

 ミートローフ 　　ブロッコリーと

   　コーンのソテー

マーボーどん
（ごはん） ごはん コンソメスープ

白山市立蕪城小学校
月 火 水 木 金

令和6年度 12月 きゅうしょくもりつけひょう
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マカロニサラダ

24
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キムチとんじる どさんこじる

18

かんしゃして たべよう
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ジオパークきゅうしょく

にくとたれを
かける

フライにタルタル
ソースをかける

おはなしきゅうしょく

ぎゅう

にゅう
ぎゅう

ぐをかける

とうじきゅうしょく

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ルウをかけ
る

ぎゅう

にゅう

いただきます＝命に感謝

ごちそうさま＝人に感謝


