
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豚
ぶた

丼
どん

 

北海道
ほっかいどう

では明治
め い じ

時代
じ だ い

から豚
ぶた

の

飼育
し い く

が盛
さか

んです。その豚肉
ぶたにく

を使
つか

っ

て、砂糖
さ と う

醤油
じょうゆ

の甘辛
あまから

いタレをからめ

てごはんにのせたのが豚
ぶた

丼
どん

です。今
いま

では、北海道
ほっかいどう

のご当地
と う ち

グルメとして

有名
ゆうめい

です。 

今月
こんげつ

は北海道
ほっかいどう

の 

洞爺
と う や

湖
こ

有珠山
う す ざ ん

ジオパークを 

紹
しょう

介
かい

します。 

約
やく

１１万年前
まんねんまえ

の巨
きょ

大噴火
だいふんか

でできた

洞爺
と う や

湖
こ

、今
いま

も火山
か ざ ん

活動
かつどう

が続
つづ

く有珠山
う す ざ ん

。

歴史
れ き し

が続
つづ

く大地
だ い ち

で人々
ひとびと

は暮
く

らしていま

す。この歴史
れ き し

や地形
ち け い

、防災
ぼうさい

教育
きょういく

などが

評価
ひょうか

され、２００９年
ねん

に日本
に ほ ん

で最初
さいしょ

の

「世界
せ か い

ジオパーク」に認定
にんてい

されました。 

世界
せ か い

ジオパークとは、科学的
か が く て き

に貴重
きちょう

な地形
ち け い

や地質
ち し つ

を持つ
も   

地域
ち い き

をユネスコが認定
にんてい

するものです。世界的
せかいて き

に認められた素晴
す ば

らしい国
くに

や地域
ち い き

の食
しょく

文化
ぶ ん か

を、

給食
きゅうしょく

で味
あじ

わいましょう。 
 

１２月１８日（水） 

・ぶた丼
どん

  

・ぎゅうにゅう 

・どさんこ汁
じる

 

・チーズ 

 

 

「洞爺
と う や

湖
こ

」 

「洞爺
と う や

湖
こ

有珠山
う す ざ ん

ジオパーク」 

「写真提供 洞爺湖町」 


