
 

 

白山市立蕪城小学校 

 

『一人一台端末活用のルール』ver.3(2025.4～) 

 

１．使用の目的 

  ・学校で貸し出す一人一台端末（以下「端末」）は、学習のためだけに使います。 

   （問題等があった場合は、端末に残る履歴からどんなサイトをみていたか、何に使用していたか

について調べることができます。） 

   

２．持ち帰るとき 

  ・学校から持ち帰るときは、終わりの会の前にシャットダウンしてから、ランドセルに入れます。 

   （破損等の防止のため、タブレットケース等を使用することが望ましい） 

  ・登下校中は、ランドセルの中に入れたままにします。 

  ・なくしたり、ぬすまれたり、落としてこわしたり、水にぬらしたりしないように気をつけます。 

 ※学校に持ってくるときには、充電が 100パーセントに近い状態になっているように、 

   しっかり充電をしておきます。 

 

３．使用するとき 

  ・自分の家の中だけで使用します。 

  ・手が汚れた状態で使用しません。 

  ・次のものを近づけません 

    □水分（ペットボトルなどのフタ付きを含む）  □高熱（直射日光も含む） □磁石 

 

４．保管するとき 

  ・使用しない時間は、お家の人の目の届くところに置いておきます。 

 

５．健康のために 

  ・使用するときには、正しい姿勢で、画面に近づきすぎないように気を付けます。 

  ・３０分に一度は遠くの景色を見るなど、ときどき目を休ませます。 

  ・使用する時間は家の人とよく話し合い、長時間使用せず細かく休憩をしながら使います。 

  ・寝る３０分前は使いません。 

   （ブルーライトにより、ねむりが浅くなってしまう場合があります。） 

 

６．安全な使用 

  ・端末にインターネットに関する制限がかけられていますが、 

   もしも、あやしいサイトに入ってしまったときはすぐに画面を閉じ、家の人に知らせます。 

 

 

 

お子さまと一緒にご確認ください 



 

７．個人情報などについて 

  ・端末を使っていいのは「自分とお家の人」だけです。 

  ・インターネットを使って、他人に次のことを教えません。 

   □自分や他人の個人情報（名前や住所、電話番号など） □顔写真 □ＩＤやパスワード 

  ・ＩＤやパスワードは他人にわからないように家庭で管理します。 

   

８．カメラによる撮影 

  ・カメラで誰かを撮影するときは、必ず撮影する相手の許可をもらいます。 

 

９．設定の変更について 

  ・デスクトップのアイコンの並び方や位置、背景の画像、色などの端末の基本設定を変えません。 

   （基本設定を変えると先生や修理をする人が使いにくくなります。） 

 

１０．不具合が起きたときや故障したときについて 

  ・端末がこわれたり、なくしてしまったりした場合は学校に電話します。 

 

 

 

 

１１．ルールを守れなかったとき 

  ・『一人一台端末活用のルール』が守られていないときは、端末を利用できなくなります。 

白山市立蕪城小学校 

076-276-1263 


