
 

５年生自学メニュー 
自分は、どのタイプ？いろいろ試してみましょう。 

ゆっくり復習タイプ 

 →４年生の教科書やドリルを使いましょう。 

ドキドキ予習タイプ 

 →５年生の学習内容が気になるタイプは、５年教科書や教科書ＱＲコード、Ｅテレ番組を

参考にしましょう。 

じっくり研究タイプ 

 →自分の興味があることを、調べたり、実験したり、考えたりしましょう。簡単にまとめ

ると分かりやすいですね。 

 

約束 

 ・ページ上に日付を必ず書きましょう！ 

 ・問題を解くだけではなく、丸付けやふりかえり（一言）を書きましょう。 

 ・一覧表に、どんなことをしたのかを書きましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

その他 

★Ｅテレや動画ＯＫ。５年教科書の 

ＱＲコードから読み取った動画を 

見ることができます。 

★ｅ―ライブラリも使えます。 

★印刷したものや写真を張り付けて

もよいです。 

★おもしろ自学アイディアや頑張っ

ている自学を楽しみにしていま

す！ 

 

国語 

・音読 

・読書＋感想文 

・日記 

・漢字練習   など 

算数 

・ドリルの中から計算練習 

・４年の教科書の復習ページ 

・問題作り 

・図形をかく    など 

理科 

・４年の教科書の復習

をまとめる 

・プチ自由研究 

(色を使うと見やすい) 

 

社会 

・４年の教科書の復習

をまとめる 

・地図帳で気になるこ

とや発見！を記録 

音楽 

・リコーダーや楽器の演奏

記録 

・曲や音楽家を調べる 

・音楽鑑賞＋感想  など 

英語 

・英語や英語の歌を聴

いたよ記録 

・アルファベットや身

近な英語を書いてみる 

図工 

・景色、家にあるものを見

ながらかく。 

・自分で考えた模様やデ

ザインをかく。 

・工作  など 

体育 

・ラジオ体操、柔軟、準備

運動、なわとび 

・保健の復習  など 


