
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 
大聖寺高校のトイレが新しくなって 1 年が 

              過ぎました。いつも学校中の 
トイレを掃除して下さっている 

学務員のＨさんに 

「トイレ掃除をしていて 

気になること」 
を教えていただきました！ 

 

 

 

 

 

答．１１月の水
すい

曜日は「いい睡
すい

眠の

日」はどうでしょう？この日はしっかり寝て

いつも以上にすっきり目覚め！ 

１１月１９日「いいトークの日」 

皆、いろんな人と会話しよう！ 

問２．寒くなってきましたが、 

先生の寒さ対策は何ですか？ 

答２． 

紅茶を飲む 

「首」とつく部分を冷やさない 

肩甲骨を温める 

ヒー〇テッ〇等、あったかインナー 

石川県立大聖寺高等学校 

保健室２０１７年１１月 

１１月は「いい〇〇の日」などの語呂合わせ 

ができることからたくさんの記念日が設定さ 

れています。体や保健に関する日が多いので

今月は「今日は何の日カレンダー」を作ってみ 

ました。ちなみに職員室のホワイトボードに 

は勉強になる「今日は何の日」が書かれてい 

ますよ。面談や質問の時は予想をしながら 

チェックしてみてはいかがでしょうか。 
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引用：加藤迪男編『記念日・祝日の事典』，

「今日は何の日」http://www.nnh.to 富山いづみ 

文化の日 

いいお産の日 

いいレザーの日 

調味料の日 

 

ﾕﾈｽｺ憲章記念日 

換気の日 

（いい空気） 

１１９番の日 

いいトイレの日 

ﾊﾝﾄﾞｸﾘｰﾑの日 

 （いい手） 

いい音の日 

 

いい歯の日 

レントゲンの日 

いい肌の日 

刃物の日 

 

年金の日 

（いい老後） 

お見合い記念日 

鍋の日 

 （いいなべ） 

いい色塗装の日 

国際寛容デー 

幼稚園記念日 

 

肺がん撲滅デー 

将棋の日 

土木の日 

雪見大福の日 

ミッキー誕生日 

 

七五三祝い 

のど飴の日 

（いいひとこえ） 

いい遺言の日 

いい膝の日 

うるしの日 

世界糖尿病デー 

いい石の日 

いい樹脂の日 

ｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝｸﾞの日 

勤労感謝の日 

いい文の日 

いいﾌｧﾐﾘｰの日 

いい兄さんの日 

 

進化の日 

鰹節の日 

（いい節） 

ハイビジョンの日 

金型の日 

 

いい夫婦の日 

大工さんの日 

ボタンの日 

回転寿司記念日 

世界こどもの日 

毛皮の日 

 （いいファー） 

ピザの日 

世界ハローデー 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ記念日 

ﾌﾗｲﾄﾞﾁｷﾝの日 

カキフライの日 

 

いい服の日 

いい肉の日 

 

いいミラーの日 

本みりんの日 

 

世界トイレの日 

農協記念日 

鉄道電化の日 

税関記念日 

太平洋記念日 
いい風呂の日 

いいチームの日 

ペンの日 

更生保護記念日 

いいフナの日 

いい皮膚の日 

洋服記念日 

津波防災の日 

いいりんごの日 

電報の日（115） 

縁結びの日 

１１ 

 
介護の日 

電池の日 

麺の日 

サッカーの日 

ﾎﾟｯｷｰﾌﾟﾘｯﾂの日 

もやしの日 

煙突の日 

おそろいの日 

 

 

生命保険の日 

犬の日（ﾜﾝﾜﾝ） 

点字記念日 

教育の日 

タイガースの日 

ｷｯﾁﾝﾊﾞｽの日 

タイツの日 

トイレットペーパーの切れ端がﾁｮｲﾁｮｲ落ちていること 

自分が汚した便器の汚れを拭き取っていないこと 

ｺﾞﾐ箱からこぼれたｺﾞﾐがこぼれたままになっていること 

 あ～！すみません！ということばかりですね。健康はいいトイレから。 

一人一人の努力でいいトイレを目指しましょう。 

http://www.nnh.to/

