
保健だより 

＜ステージ４ 感染拡大緊急事態へ移行しています！＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクを外すことで感染リスクが高まります。 

特に昼食時間はマスクを外すため、 

「向かい合って食事をしない、しゃべらない、食事が終わったら必ずマスクを着用する」 

を徹底してください。マスクはすき間なく鼻からあごまで覆うように着用しましょう。 

 

 

・新規感染者数  ３３９人：ステージ４ 

・感染経路不明者 １０６人：ステージ３ 

・病床使用率  ８３．４％：ステージ４ 

・重症患者用病床使用率 ４２．９％：ステージ３ 

石川県は９日、新型コロナウイルスの感染拡大が急激に悪化しているとし

て、県独自の緊急事態宣言を出し、午後８時以降の外出自粛を強く要請しま

した。直近１週間の新規感染者が最多となり、県は感染状況をステージ３か

ら最悪の４（感染拡大緊急事態）に引き上げました。大型連休終了後４日間

でクラスター（感染者集団）が多数発生し、感染拡大が止まっていません。

６日の非常事態宣言から、わずか３日で緊急事態宣言となりました。同宣言

の発出に伴って、時短要請に応じていない飲食店の利用を控えることや、県

境を越えての移動など感染リスクの高い行動を行わないよう求めています。 

 

 

 

県内４指標 

最悪の状況です。 

（５月１１日時点） 

令和３年５月号② 

大聖寺実業高校 保健室 

教室掲示用 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


