
保健だより 

＜気をゆるめず、手指衛生・マスク・換気・３密をさけましょう！＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新型コロナウイルス感染症・緊急事態宣言の実施区域＞ 

東京都、京都府、大阪府、兵庫県です。期間：令和 3 年 4 月 25 日～令和 3 年 5 月 11 日

 変異株の感染者が増加していることを踏まえ、人の流れを抑制するための措置がとられています。 
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石川県のモニタリング指標は、①新規感染者数 ②感染経路不明者数

③病床使用率 ④重症患者用病床使用率 の４つです。これらの数字を

総合的にみて判断しています。これらの指標が、数日間継続して基準値を

上回ったため、４月２７日にステージⅡ・感染拡大警報からステージⅢ・

感染まん延特別警報に引き上げられました。 

地域の医療を守り、大切な家族や自らの身 

を守るためにも、不要不急の外出を控える 

など「人との接触の低減」に努めてください。 

ゴールデンウィークの間も、新しい生活様式 

を実践し、規則正しい生活リズムで、一人 

ひとりが感染症の予防に努めましょう！ 


