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『家庭学習の充実』は、「学習力」「問題解決能力」を高める！ 校長 滝井 陽一

「どうして家庭学習は大切なのでしょか？」

毎年行われている全国学力・学習状況調査において、
「家庭学習をしている児童は国語、算数ともに正答率が高い。」という結果が出ています。
つまり家庭で、しっかり宿題や、学校の授業の復習、予習をしている児童は、学校の授業のみで終わってい

る児童より学習内容が定着していると、この学習状況調査から判断できます。
このことは、スポーツでも同じことではないでしょうか。本来の部活動等の練習はもちろん、部活動等以外

で隙間の時間を作って、自ら進んで地道な練習、努力をしている人は、本来の才能を開花させ県レベル、全国
レベルへと成長していきます。

家庭学習における努力は、地道な反復学習の一つであり、学習に関する子どもたちの才能を開花させるとて
も大切で必要なことと思います。

子どもたちは、学校での勉強がよくわかると、勉強好きになります。ところが、学校では、学習内容が多く、
授業時間数も限られており、くり返し学習の時間をとりにくいのが現状です。そのため、子どもたちは授業で
学習したこともやがて忘れてしまいます。１度や２度学んだだけで、完全に理解することは難しいのです。

授業中には「わかったつもり」だったのに、テストになるとできないことが多々あります。つまり、「わか
ったつもり」と「本当にわかった」ということとは違うのです。

「聞いたことは忘れ、見たことは覚え、おこなったことは理解する」

「本当にわかった」というレベルにまで高めるには、学習後すぐに復習し、自分の力でくり返しやってみる
ことが必要です。だから、家庭学習が大切なのです。

しかし、家庭学習の意義は、これだけではありません。子どもたちにとって家庭学習が当たり前になると、
学習意欲が増し、「やらされる学習」から「自ら進んでする学習」に変容していきます。そのようになること
で、子どもたちに計画性が身に付き、どんなに忙しくても隙間の時間を上手く作り出し学習するようになりま
す。それと同時に集中力も身に付いていきます。つまり「学習力」が高まってくるのです。

また、解き方の分からない問題にぶつかったとき、この問題に対して、理解できるまで、とことん向き合う
ようにもなってきます。この「とことん難問に向き合う姿勢」はとても大切で、子どもたちの「問題解決能力」
を養うことになります。

この「学習力」と「問題解決能力」は、子どもたちが大人（社会人）になった時に非常に役に立ちます。
私たち大人（社会人）は、仕事でも、日々の生活でも、何か問題に直面したときは、自ら考え、ベストな方

法見つけ、諸問題に立ち向かって、解決していかざるえないからです。
だからこそ小学校の学習、特に自ら学ぶ「家庭学習の充実」こそが、「学習力」「問題解決能力」を高めることに

つながるのです。そして生涯学び続けるエネルギーにもなっていくのです。
このことが「どうして家庭学習は大切なのでしょか？」の本当の答えになります。

輪島市では、『輪島市教育大綱』を作成し、この４月より施行されました。今後５年間の輪島
市の教育の在り方が書かれています。その中で基本理念が以下のように示されています。

「チャレンジ＆レスポンス」の精神に富み、
いかなる困難にもくじけることのない頼もしい人づくり

「チャレンジ＆レスポンス」の精神とは、社会におけるあらゆる困難を「社会からの挑戦」と捉え、その「挑
戦」に対し「応戦」していく精神のことです。

鳳至小学校では、今年度この基本理念に基づくいろいろな取組をしていきますが、まずは「家庭学習の充実」
を図ることで、子どもたちが本来もっている才能を開花させ、本校の教育目標である「心身ともに、たのもし
い子の育成」を目指していきたいと思います。

保護者の皆様には、ご理解とご協力をお願いします。

◇「あたり前のこと」の徹底！

鳳至小「３あ運動」を推進します。

「鳳至の子どもたちは挨拶が上手」
この言葉は、本校に訪れたお客様の多くが口にする

言葉です。
人は挨拶の大切さを理解し、人間社会では必要なも

のと感じていると思います。しかし、現実的には１年
生から６年生までの発達段階の異なる子どもたちが学
ぶ小学校では、この「あたり前のこと」を実行し続け、
定着させることは簡単なことではありません。

鳳至小学校では、今年度「３あ運動」に取り組みます。

（○あ いさつ ○あ きらめない ○あ とかたづけ ）

・心のこもった挨拶と場に応じた挨拶の実践
・ねばり強く最後までやり遂げることの実践
・自己を振り返り良い自分づくり

○あ とかたづけの取り組みを紹介します。

「下足箱のズックをそろえる」

これは、今、本校で取り組んでいる重点目標の１つ
です。誰でもできる「あたり前のこと」のようですが、
継続して実践することは難しいものです。ぜひ、ご家
庭と協力しながら定着させていきたいと考えています。

はきものをそろえると心もそろう

心がそろうとはきものもそろう

ぬぐときにそろえておくと

はくときに心がみだれない

だれかがみだしておいたら

だまってそろえてあげよう

そうすればきっと

世界中の人も心もそろうでしょう
藤本 幸邦（長野県円福寺住職）

の行事予定
日 曜 行 事 な ど
１日 日
２日 月 街頭指導・遠足
３日 火 憲法記念日
４日 水 みどりの日
５日 木 こどもの日
６日 金
７日 土
８日 日
９日 月

１０日 火 読書の日･ノーゲームデー
１１日 水 市学校研究会（午後放課）

ツバメ調査 集金日
１２日 木
１３日 金 避難訓練
１４日 土
１５日 日
１６日 月 街頭指導
１７日 火
１８日 水 指導主事訪問（午後放課）
１９日 木 児童会委員会（６限）
２０日 金 交通安全教室

読書の日･ノーゲームデー
ＰＴＡ懇親会

２１日 土
２２日 日
２３日 月
２４日 火
２５日 水 全校集会
２６日 木
２７日 金
２８日 土 ３～６年 土曜授業
２９日 日
３０日 月 読書の日･ノーゲームデー
３１日 火 児童会委員会

※５月の見守り隊活動
３年生保護者

◇５月の生活目標
◎「正しい言葉づかいをしよう」

・「です。」
・「ます。」
・返事！
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◇スピードウォーク輪島大会 ６年生が健脚を競う！
４月１６日(土)、６年生が第７回スピードウォーク輪島大会に参加しました。スポーツ推進室の

谷内雄亮先生から教えていただいたことを生かし、美しいフォームを目指して２ｋｍを歩きました。
全員が、最後まで全力で頑張りました。

★優秀フォーム賞
【男子 2名】
【女子 1名】

※ たくさんのご声援、ありがとうございました。

◇交通安全教室があります！ ５月２０日（金）
１年生から６年生までの全員が、輪島警察署の方から『自転車の正しい乗り方・道路上での安全』

についての講話を聞きます。その後、１・２年生は歩行練習、３年生以上は実際に公道に出て実技練
習を行います。
特に、３年生にとっては、初めての自転車を使った練習になります。交通ルールや技能をしっかり

と身に付けて欲しいと思います。

学年 １・２年生 ３・４年生 ５・６年生

１限目（ 8:40 ～ 9:25） ３年生 運動場練習 講 話

２限目（ 9:30 ～ 10:15） 講 話 実 技（６年→５年）

３限目（10:35 ～ 11:20） 講 話 実技（４年→３年）

４限目（11:25 ～ 12:10） 歩行練習

※ 自転車を運転するときはヘルメットを着用してください。

ＰＴＡ全体行事です。３年生保護者の皆様、ＰＴＡ役員の皆様、ご協力をお願いいたします。

◇頑張っています 「鳳至っ子」
◎ 入学から約２０日。１年生は、小学校生活に ◎ ６年生は最高学年として、１年生のお世

慣れるために一生懸命に活動中です。 話や委員会活動に張り切っています。

【１年生の
給食準備】

【仲良く集団下校】

【児童会任命式】
【初めての掃除】
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ム賞をねらいます
優秀フォーム賞に贈られた

輪島塗りの楯

◇事故にあわないために！
学校では、子どもたちの安全を守るために、様々なきまり 自転車の乗り方のきまり

があります。 ゴールデンウィーク中は交通量が増え、危険
な状況が予想されます。 ①１・２年生は、道路で自転車乗りは
しっかりときまりを守り、安全に過ごしてほしいものです。しません。

（安全な場所で、保護者と練習なら可）

②ヘルメットをかぶり、からだに合っ
た自転車に乗ります。

③ブレーキやベルのこわれた自転車に
は乗りません。

④道路の左側や自転車の通行区分帯を
一列で走ります。

⑤スピードは出しすぎません。

⑥飛び出しはしません。

⑦手放しや片手乗り、２人乗りや傘さ
し乗りなどはしません。

⑧自転車をとめるときは、車や通行人
のじゃまにならないように置きます。

⑨子どもだけでの遠乗りはしません。

⑩冬の間や暗くなった時は乗りません。
ご家庭や地域でも、見守りとご指導をお願いします。

◇スクールカウンセラーがご相談に応じます！

◆◇お願いです◇◆ 子どもたちに安全・安心な環境を！

◎ ペットの糞害 ◎ 見守り隊活動
校舎や運動場周辺などに、犬のウンチの １･15 日及び毎週金曜日の朝、

置き忘れがあり、子どもたちは迷惑してい 子どもたちを事故から守るた
ます。 めに街頭指導を行っています。
敷地内での散歩には、 保護者・地域の皆さんの
ご配慮をお願いします。 ご協力をお願いします。

金曜日の午後、３階の相談室にいます。児童の皆さんの話し相手・相談相手

になり、学校生活を少しでも楽しいものにできるようお手伝いをします。

保護者の方々のお話しもお聞きできればうれしいです。

気軽にお訪ねください。

２８年度スクールカウンセラー 大瀧和賀子


