
 

 

 

「読書」と「時間を管理する力」 

今の小学生は１００歳以上生きる可能性が高いといわれます。また、AI（＝人工知能）や ICT(＝

情報通信技術)のめざましい進展は、世の中の仕組みを大きく変えるともいわれています。これら

のこと以外にも、今後、社会が急激にかわっていくことを想像させる事象が様々な場面で起こっ

ています。学校としては、どのような社会となろうとも、子どもたちに「生きる力（生き抜く力）」

を身につけさせなくてはならないと考えます。 

では「生きる力」というのは何を示すのでしょうか。「生きる力」はいろいろな要素をまとめた

言葉です。この言葉を一般的に使われる力におきかえてみると、「集中力」「持続力」「判断力」と

いう３つの力になります。つまり、様々な環境に適応しながら社会を生き抜いていくためには、

「集中力」「持続力」「判断力」の３つの力を磨く必要があるということです。では、どうやって、

この３つの力を磨いていくのか。方法は様々なことが考えられます。勉強することもその１つの

方法であり、他にスポーツや趣味、仕事に打ち込むことでも、高い目標を掲げそれを求めるなら

身についていくことでしょう。ただ勉強やスポーツ、趣味、仕事…いろいろな方法があっても、

『学ぶ』という行為が必要なことは共通しています。小学生という発達段階に特化してみると、

勉強する意義は、知識を身につけること以上に、「集中力」「持続力」「判断力」を培うことにある

と考えられます。なぜなら、小学生のころ得た知識は忘れてしまうこともありますが、「集中力」・

「持続力」・「判断力」は、「粘り強さ」や「最後までやり遂げようとする態度」、「場面に応じてと

るべき行動を選ぶ力の確かさ」など、その人の長所（良い面）として残っていくからです。昔から

大人が子どもに「勉強しろ」と言い続けてきたのは、知識の獲得もさることながら、この「集中

力」「持続力」「判断力」を身につけさせることが、勤勉さや粘り強さ、我慢する態度といった、人

としての特性にかかわることが予想されたためと考えます。 

次に『学ぶ』ためにはどうするか。学ぼうとする時には『読む』『覚える』『書く』『話す・聞く・

伝える』といった行動が必要になります。学校の授業はこれらの行動を組み合わせて計画されて

います。ただ、覚える、書く、話す・聞く・伝えることは、「読む」ことができないと始めること

ができません。そう考えると、「読む力」が学びに占めるウェートは大きく、且つ、学びの第一歩

とも言えます。 

一方、学びには時間も必要です。だから、学びに必要な時間を設定する意識が要ります。自分

自身で生活全般を見通し、ある時間帯に学ぶ時間を設定する力＝「時間を管理する力」を身につ

ける必要もでてきます。 

さて、これから、子ども達は４０日余りの夏休みに入ります。お盆があったりお祭りがあった

りと、何かと子ども達が楽しみにしている行事も待っている長期の休みです。学校としては、楽

しむべきことは大いに楽しみ、そして、『生きる力』＝「集中力」「持続力」「判断力」を磨くため

に「学ぶ」ことを忘れないで欲しいと思います。特に、学ぶために必要な「読むこと」＝読書に力

を入れて欲しいと考えます。また、「学ぶ」時間をうみだすために「時間を管理する力」が身につ

くよう訓練して欲しいと考えます。 

１学期を振り返って見て、鳳至の子ども達には、元気さや人なつっこさ、行事を成功させよう

とする一生懸命さ、スポーツや習い事に打ち込もうとする強い気持ちなど良い姿が沢山あります。

同時に、２行までの文章は読んでも、２行半になると、読むことを面倒くさがる姿、取りかかり

が遅く、いたずらに時間を浪費してしまう等の場面も少なからず見られました。この現状を併せ

てみても、夏休みに子ども達が学びに向かうための姿勢づくりをすることは意義があります。学

校でも、生きる力を磨くため、この夏休みは「読書」に力を入れ、学びに必要な「時間を管理する

力」を身につける訓練をすることを終業式や学級活動の中で話しをしました。ご家庭でもご指導

とご協力をよろしくお願いします。             

（学校長） 山  岸   茂  樹 

◇学校閉庁日 （８月１３日～１６日 ）のお知らせ 
 今年度も輪島市では学校閉庁日を設けることになりました。閉庁日は 13 日から 16 日となり、

前後の土日を含めると 10 日～18 日の間、学校は休みとなります。学校閉庁日の期間は学校への

電話は輪島市教育委員会で受けることになりました。輪島市教育委員会２３－１１７１  

事故や怪我などの緊急の連絡に使用します。日程の確認等は閉庁日以外の日に学級担任にお問い

合わせを頂きたいと思います。 
 

◇令和の時代も地域の伝統を受け継ぐ『三夜踊り』  

 ６月下旬からから三夜踊り保存会のご指導を受け、昼休み

にお囃子と踊りの練習をしてきました。 

 ７月１２日（金）には、全校児童が体育館に集まり全体練

習を行いました。高学年のお囃子と踊りにあわせて、みんな

上手に踊ることができました。保存会の皆様には大変暑い中

に、熱心にご指導くださいまして、ありがとうございました。 

※夏休み中の三夜踊りの予定  

鳳至三夜の夕べ（6 年学年行事）   

8 月  8 日（木）  19:00～20:00  鳳至小学校体育館  

・体育館で行いますので内履きズックを持たせて下さい。  

・飲み物は各自でご準備をお願いします。  

 

輪島市三夜踊り  

8 月 14 日（水）  19:50～21:00  三角州駐車場   

・別紙案内をご覧ください。 

 

◇県小学生陸上競技大会で健闘！西部緑地公園陸上競技場   ７月７日（日）  

 

 

 

 

 

 
・男子１０００ｍ       第６位 山本 颯樹  

・５年女子１００ｍ      第２位 船本 美優  

・４年女子１００ｍ      第８位 渋洞 綾里  

・４年男子１００ｍ      第８位 加川 翔  

・男子走高跳         第１位 萬正俊太郎  

・男子ジャベリックボール投  第１位 坂口 晃清  

・女子ジャベリックボール投  第１位 浜崎 せな（県新記録）  

 
 
 

学校だより       ～ふげし ～ 
輪島市立鳳至小学校 

第５号（№400） 

令和元年 7 月 19 日 

 鳳至小チームとして、市の予選を勝ち抜いた６名と輪島ジュニア陸上教室の選手が県

小学校陸上競技大会に出場しました。３名の優勝者を出すなど素晴らしい結果でした。

優勝者は男子走り高跳びの萬正俊太郎さん、男子ジャベリックボール投の坂口晃清さ

ん、女子ジャベリックボール投の浜崎せなさんです。浜崎さんは県新記録という素晴ら

しい記録でした。輪島ジュニアチームとして女子4年100ｍに出場した船本美優さんも13

秒台の好記録で準優勝でした。その他にも多くの児童が自己新記録を出しました。入賞

者は以下に紹介するとおりです。 
 



◇犯罪や事故にあわない夏休み！ 
鳳至小学校 PTA では「鳳至小学校  犯罪や事故にあわないための地

域見守り安全マップ」を作成しました。学級ごとに指導をして配布しました

ので、ぜひご家庭でもお子さんといっしょに見て、指導をお願いします。 

また県外からの観光客の車も増えることが予想されます。自転車に乗る

時は、必ずヘルメットを着用し、ルールを守って下さい。併せて自転車事

故の加害者となった場合の保険もあることをお知らせします。 

 

◇親子で情報機器のルールを考えましょう   

                             

 ７月１６日に穴水町ＩＣＴ支援員の堀井  美香さ

んを講師にお迎えして、４年生を対象に「情報モラ

ル学習」を行いました。楽しく便利なＳＮＳ機器が、

使い方によっては人生を狂わせる恐ろしい機器に

なることを確認しました。  

また２０日の通知書渡しの際に石川県の「親子のホッとネット大作

戦」を配布します。夏休みに入るこの機会に、お読みいただいてぜひご

家族でもう一度、9 時にはゲーム機やタブレットなどのＳＮＳ機器を親

に預けることなどのルールについて話し合っていただきたいと思いま

す。 

                              

 

 

 

 

 

 

 

◇全校テストで国語・算数ともに満点の皆さん 

 

 

 

                 8 月の行事予定        9 月の行事予定 

 

 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

交通安全子供自転車県大会８位！ 

７月７日（日）の交通安全子供県自転車大会に河原清二さ

ん、泉豪さん、谷内結人さん、邑田達紀さんの４人の選手が

出場しました。大会に向けて警察の方に指導を受けた成果を

発揮し、昨年度よりも順位を大幅にあげて８位という成績を

収めることができました。おめでとうございます。  

◆学校のプール開放を利用しよう。 
・開放時間１３:００～１５:００ 

・開放日 7月22日 23日 24日 25日 26日 29日 30日 31日 

     8 月 1 日  2 日 5 日 6 日 7 日  

※監視当番は、１～４年生の保護者にお願いしました。よろしくお願いします。 

 
 

日 曜 学　校　行　事 下校時間

1 日

2 月

街頭指導
２学期始業式
給食開始 持ち物点検（～７日）
係打合せ（６限目）

１～４年は
15:00

5・6年は
16:15

3 火

児童委員会　科学作品審査会
交換授業開始時間割試行
夏休み作品展（～７日）クリーンデー

4 水
リレー練習開始
　応援全体練習 全体練習

5 木 運動会予行 予行練習反省会

6 金

全体練習　会場準備 １～５年は
15:00
6年は
16:15

7 土
運動会（雨天時はサンアリーナ） 15:00

8 日

9 月
振替休業日（運動会）

10 火
読書の日　ノーゲームデー
グッドマナーキャンペーン（～１３日）

11 水
街頭指導

12 木
推進委員会　集金日
初任研（生徒指導）

13 金
街頭指導　　初任研　安全点検
クリーンデー

14 土

15 日

16 月
敬老の日

17 火
第７回若プロ

18 水
全体研究会

19 木
指導主事計画訪問B 13:25

20 金
読書の日　ノーゲームデー
クリーンデー

21 土

22 日

23 月
秋分の日

24 火

25 水

26 木
全校集会

27 金

28 土

29 日

30 月
読書の日　ノーゲームデー
クリーンデー　児童会委員会

資源物回収に

ご協力をお願

いします！  

 

日 曜 学　校　行　事 下校時間

1 木 水泳記録会練習（サンプルル）

2 金 水泳記録会練習

3 土

4 日

5 月 「輪島の未来を考える子ども議会」

6 火 水泳記録会練習

7 水
水泳記録会練習（サンプルル）
プール開放終了

8 木

（全校登校日）
輪島市水泳記録会
親子三夜の夕べ

11:10

9 金

10 土
読書の日　ノーゲームデー

11 日

12 月 山の日

13 火 学校閉庁日

14 水 学校閉庁日　輪島市三夜踊り

15 木 学校閉庁日

16 金 学校閉庁日

17 土

18 日

19 月

20 火 読書の日　ノーゲームデー

21 水

22 木

23 金
（全校登校日）

11:10

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水
ウォーミングアップ登校
学校関係者評価者員会

11:10

29 木
ウォーミングアップ登校
「巨匠の生き方に学ぼう」 11:10

30 金
ウォーミングアップ登校
読書の日　ノーゲームデー
　

11:10

31 土

全校テスト（ダブル）満点賞のみなさん

井田　奈穂 舩板　千凛 石原　弥也 岩﨑月希乃 中野　沙星

上濵　楓真 船本　凌成 渋洞　綾里 坂角　茉衣 舩本　亮雅

牛腸　七織 松下　乃暢 中野　舞星 船本　美優 坂下　由晟

新甫　優希 宮木　彩乃 二角　凛子 古倉　篤人

鮓井　風花 山田　真由 山岸　凜花


