
児童生徒のみなさんへ

学校のパソコン（クロームブック）を家で使うときのきまり

〇クロームブックは，学校の学習をするために使います。

学習以外のことをするために使ってはいけません。

◎良い例 教科の調べものをする，ドリル学習を行うなど

×悪い例 ゲームなどの動画を見る， SNSを利用するなど

〇１日の合計時間は，２時間～３時間以内を目安に使いましょう。

（小学生は朝８時から夜9時まで，中学生は朝８時から夜10時まで使用できます）

〇１時間に一回は遠くを見るなど，目を休めるようにしましょう。

〇自分の IDやパスワードは家の人以外に教えません。

〇クロームブック本体の設定を勝手に変えてはいけません。

〇先生の許可なくネット上のデータを勝手にとりこんだり，自分の

データを勝手にネット上に送ったりしません。

〇使用する時間，場所，使い方など，クロームブックを使うルール

をおうちの人と必ず相談し，決めてから使います。

〇クロームブックが壊れたかなと思ったら、おうちの人か学校の先

生にすぐに知らせましょう。

〇家でクロームブックが使えない時は，代わりの勉強（自主勉強な

ど）をしましょう。

以上のルールをきちんと守って，学習のためだけに学校のクローム

ブックを使うことを約束します。
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