
 

 

 

 

 

 

 

 40 日間の夏休みがいよいよ始まります。どのように過ごすか、一人ひとりに委ねられています。担任の先生

や教科の先生からも話があったと思いますが、強い意志を持って受験生としてこの夏を制覇しましょう。 

夏休みは３点（起床時間・勉強を開始する時間・就寝時間）を固定し、時間の自己管理をしましょう！！家庭

学習を習慣化するために時間を生み出す努力をしましょう。(勉強する時間と場所を決める) 例えば、１日８時間学習し

たら、あとの 16 時間は自分で自由に使える時間になります。なかなか勉強ができない人、あとから勉強しよう

と思っている人におすすめなのは、学校のタイムテーブル通りに勉強をしてみるといいのではないでしょうか。

8:45～9:35 の 50 分間学習＋10 分間休憩、これを 4 セット行い、午後も 4 セット行ったら 8 時間の受験勉強

となります。夏休みは、質も大事ですが、量をこなすことも大事です。基礎力を十分に身に付けて、活用できる

ようにしましょう。10 月の第 3 回復習テスト、11 月の第 1 回総合テストに実力を発揮できるように身の回り

にある誘惑をちょっと手放し、集中できる時間を確保しましょう。まずは、自分との戦いですね。 

  Go for your dream!! 

夏休みの学年登校日 8月 24日（木）  2学期始業式 8月 30日（水）について 

8:15〜20朝礼  

 

 

 

 

 

 

 

※第 2回復習テスト（範囲は、パワーアップの夏に記載） 8月 31日（木） 英・国・社・数・理（コンパス・定規） 

 

夏季休業中について  

１．各自、あるいは学校で申し込みを行った体験入学の日時を把握し、忘れたり、遅刻したりすることのない 

ように確認しておきましょう。また、行き方・場所などの下見を行いましょう。例年、道に迷うなどの連絡が

入ります。予想外の事態に陥った場合、どうしたらいいのかを確認しておきましょう。体験入学(オープンキャ

ンパス)についての詳細は、進路だより第 3 号に記載されています。 

２．クロームブックを用いての提出課題はありませんが、総合の課題や自主課題（パワーアップの夏に記載）等

で使用しましょう。効果的に活用し、力を付けていきましょう。 

３．数学と英語の補充教室は、7 月 24 日(月)に実施されます。該当者は、時間に間に合うように登校しましょ

う。また、自習＆質問教室は、7 月 25 日(火)・26 日(水)9:00～11:00 までとなっております。 

４．学習については、１・２年生の学習内容＋3 年生 1 学期の学習内容の弱点を補強できるようにしましょう。 

３年学年通信 

第 8 号 

7 月 20 日 

 ８：３０        着席完了 

 8:30～10:00 朝礼・課題提出・確認テスト・終礼 

持ち物 

筆記用具・内履きズック 

提出物 

調べる学習コンクール（紙で提出の場合）、作文 

新研究定着ノート(5教科) 

応募作品(学校提出のもの) 

 

 ８：10        登校 

 8:15 ～ 8:20 朝礼 

 8:25 ～ 8:40 大掃除 

 ８：45 ～      始業式、以降水曜 1234の授業 

持ち物 

筆記用具・内履きズック・パワーアップの夏 

水１～４の授業準備、クロームブック 

 

４０日間、勝負の夏休みスタート! 

 


