
 

 

                               

                                  

  

大きく成長する夏にしよう！   
学校がある日は、８時１０分に登校し、５０分間×６限（または５限）＝３００分間【５時間】

の学習を行い、さらには部活動や校外活動に参加し、家でも自学ノートやワークで勉強していた中学

１年生の皆さん。とても有意義な１学期を過ごすことができました！！まずは、新しい環境でがんば

れた自分を褒めてあげてください。忙しい毎日で、夜寝るときにはクタクタだったことと思います。

中学生ってこんなに忙しいのか･･･と、思ったことでしょう。 

さて、いよいよ夏休みですね！明日から数えると、４４日間です。

自分の好きなことに時間をかけて取り組めるのは、夏休みの醍醐味で

すね。遅い時間に起きて、好きな動画やマンガを見たり、ゲームをし

たりして、ダラダラ過ごして終わりそうな人はいませんか？好きなこ

と、ラクなこと、苦痛じゃないことだけをしていると、時間はあっと

いう間に過ぎてしまいますが、その生活で成長できるでしょうか。皆さんが１学期で大きく成長でき

たのは、友達と一緒に新しいことに挑戦できたおかげです。毎日３００分間以上も学習していたので

すよ！夏休み中は、いつもそばにいてくれた友達がいない時間も多くなりますが、自らを律して、充

実した夏休みにしましょう。学習はもちろんのこと、部活動や校外活動、家事にも挑戦してみてくだ

さい。洗濯機の使い方、食器の洗い方、掃除の仕方などは、やってみながら学んでいきましょう。家

族の一員として、身につけておくべきスキルです。どんな自分に成長したいのかを明確にして、夏休

みのしおり「パワーアップの夏」を利用しながら計画的に過ごしてください。 

 

夏休み中・夏休み明けの予定  
７月２２日（火），２３日（水） 保護者懇談・補充教室（該当生徒には個別に案内済） 

８月１１日（月）～１７日（日）学校閉庁日・部停 

８月２１日（木）学年登校日 8:00 解錠 8:30 登校完了 9:20 頃 終礼、解散 

９月 １日（月）始業式（１限 始業式 ２～５限 水曜１２３４限の授業） 

９月 ２日（火）夏休み明けテスト（数・理・国・社・英） 

 

  運 動 会 

１０月１日(水)  

予備日 10/2,3 

合唱コンクール 

１０月２９日(水)  

フォルテにて 

１組 青団 明日へ 

２組 赤団 あさがお 

３組 青団 大切なもの 

４組 赤団 カリブ夢の旅 

５組 赤団 マイバラード 

６組 黄団 この星に生まれて 

７組 黄団 My own road 

８組 青団 Believe 

９組 黄団 翼をください 

１年学年通信 

７月１8 日（金）第 6 号 つながり 

 

夏休みの課題 
・国語科 読書感想文 

・家庭科 「家族が喜ぶ夕食を作ろう」 

・ミライシード「ドリルパーク」 

・５科のサマースクール合本 

・自学ノート１０ページ以上 

・クロス  

「図書館を使った調べる学習コンクール」 

 


