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雨の日，晴れの日 
 

もうすぐ梅雨の季節です。アジサイのつぼみも膨らみ，少しずつ色

づき始めました。自然界で植物がたくましくのびてゆく季節です。 

草や木の生長にとってなくてならないのが，雨の日であり，またよ

く晴れた日です。どちらもちょうどよいバランスで繰り返されると，

幹や枝は大きくなり葉は勢いよく生い茂ります。もし雨ばかり降って

いれば，植物は根が腐って育ちません。逆に，晴れの日ばかりでも，

水分がなくなって枯れてしまいます。 

このように，植物の生長には反対のもの同士が必要です。 

子どもの心の成長にも，雨と晴れのように全く反対のものが必要です。それは，「やさしさ」と

「きびしさ」です。 

 

子ども達は，「やさしさ」だけでは甘えがでたり，わがままがでたりして，よい心は育ちません。

また逆に，「きびしさ」だけでも気持ちがすさんだり，いじけたり，いらいらしたりして，よい心

は育ちません。 

子ども達は，一日の生活の中で何回か注意されたり，褒められたりする機

会があると思います。そのときどきで，きびしく注意したり，やさしくほめ

てあげたりすることが必要です。きびしく叱ったり，指摘したりした後で，

なぜ注意されたのか気づくようになれば，ほめてあげることも大切です。 

子ども達は時々過ちを犯すこともあるかもしれませんが，そのときに， 

きびしく注意されたり，やさしくほめられたりすることによって，的確な判

断ができる人に成長していきます。 

このようなことを繰り返し経験することにより，社会の一員として，自覚をもった人間に成長

していくのだと思います。 
 

     

１日(水) 町器械運動交歓会４年（中条小） 心臓検診１年９：５０ 安全点検の日 

２日(木) 学納金口座振替日                 ＰＴＡ体育部会１９：３０ 

３日(金) ＡＬＴマルセさん来校 

５日(日) 奉仕作業（公民館との共催）6:00  １年学年ＰＴＡ１３：００体育館 

６日(月) 統一漢字テスト１限  プール掃除４～６年５，６限  ＰＴＡ役員会１９：３０ 

７日(火) プール掃除予備日 ＰＣサポート来校 

８日(水) 授業４限まで 完全下校１３：２５（６年生は５限あり １４：５０下校） 

筆箱点検の日                          げんき塾 

９日(木) ＰＴＡ読み聞かせ１，２年 

１２日(日) ４年学年ＰＴＡ９：３０体育館 



１３日(月) 委員会活動６限 健康パワーアップ大作戦（～１９日） 

１４日(火) 授業参観１３：３５ 音楽会校内発表会１４：３５ PTA 救急法講習会１５：００ 

学校評議員会１６：００ 

１５日(水) 郡市小学校音楽会４～６年（１４：３０～内灘文化会館）１６：４０着 

１６日(木) 図書ボランティア読み聞かせ１，２年 

１７日(金) 町小学校音楽会４～６年（１４：００～シグナス） ＡＬＴマルセさん来校 

２０日(月) 授業５限まで 

２２日(水) 授業５限まで                         げんき塾 

２３日(木) いしかわ学校読書の日 ランチタイムお話し会 

２４日(金) ＡＬＴマルセさん来校 

２５日(土) ファミリー読書の日 

２６日(日) ５年学年ＰＴＡ（コミュニティ） 

２７日(月) 体力テスト３～６年２限 クラブ活動６限 

２８日(火) 体力テスト予備日                町子連相撲練習（～7/30） 

２９日(水) ＰＣサポート来校 

３０日(木) 水泳事故対応訓練 

【おしらせ】 

◎ＰＴＡ奉仕作業（萩野台公民館との共催） 
６月５日（日）午前６時～８時 草刈り奉仕作業を行います。 

作業内容は男性が通学路の草刈り及び学校前の斜面の草刈り。女性は花壇回りとプール内の除草。 

持ち物は、鎌・軍手・タオル、草刈り機（お持ちの方のみ）、チェーンソー（お持ちの方のみ）。 

多くの皆様の参加をお待ちしています。 

◎第２回授業参観 ６月１４日（火）１３：３５から 
  ６月１４日（火）５限目の授業を公開します。１４時３５分から校内音楽発表会行います。 

内容は４・５・６年生のアカペラ（無伴奏の合唱）での「夕やけ小やけ」「大きな古時計」です。

６月１５日（水）の郡市小学校音楽会、６月１７日（金）の町小学校音楽会で発表するものです。 

１５時からはＰＴＡ救命法講習会が行われます。多くの皆様の参加をお待ちしています。 
 

家庭学習の習慣作りを家族の協力で！ 

 

 小学校の学習は、将来子どもたちが社会人として自立するための基礎・基本

となる大切なものです。学校でも学習内容が定着するように日々努力していま

すが、家庭学習を通して家庭との連携を図ることで、より確かなものとして定

着を図ることができます。 

学校から帰って，すぐ机に向かって宿題やお家で用意されたドリルなどをする習慣をつけること

は，とても大事なことです。しかし、子どもたちも忙しく時間を見つけることが難しかったり、様々

な誘惑（友だちの誘い、テレビ、ゲームなど）に負けてなかなか定着できなかったりするお子さん

もいます。学校でも連絡帳に書く以外に声をかけますが、ご家族でも声をかけ、できたかどうか確

認をしてあげてください。また、集中できる環境を作ってあげることも大切です。だからと言って、

勉強部屋に一人にすることがよい環境とは、いちがいに言えません。気が散ったときや、分からな

いことがあったときにすぐに声をかけてあげられる方が、よい環境と言えるでしょう。子どもたち

は、ご家族の励ましや支えがあることで、ずいぶんがんばることができると思います。 

まずは、出された宿題にきちんと取り組ませてください。そして、毎日、学年×１０分の時間、

集中して勉強ができるようにしていきましょう。よろしくお願いします。 

 



 

家庭学習の習慣を身につけるために①  一緒に見てあげよう  

「宿題やりなさい！勉強しなさい！」子どもに言っても全く言う事を聞かない。こんなケースを

よく耳にします。似たことで「うちの子はピアノ教室に行って練習はするけれど、自宅では全くし

ない。」と頭を抱えているお母さんもいます。そこには、お子さんがピアノを家で練習しない原因

があるのです。先ずは、習慣がつくまでお子さんの横に座って１０分ぐらい付き合ってあげること

です。家庭学習も同様で、一人で学習するのはつまらなくて、つらいことなのです。習慣化するに

は最低３～４ヶ月、親が、我慢強く横で見て支えてあげることです 

 

家庭学習の習慣を身につけるために②  家庭学習を毎日させよう  

家庭学習は、とにかく毎日続けることが大切（継続は力なり）です。しかしながら、休日にスポ

ーツをしたり、家族でお出かけをしたりして、疲れて家庭学習どころではない場合もあるかと思い

ます。その場合は、スポーツやお出かけをする前に家庭学習を済ませておくのも一つの方法でしょ

う。どうしてもできない日が決まっている場合は、前日にできない日の分をやっておくようにし、

家庭学習の習慣を確立させましょう。 

 

家庭学習の習慣を身につけるために③  家庭学習は短時間に集中してさせましょう 

学力を伸ばすためには、ふつう、２時間も３時間も長く勉強させることが良いと思いがちです。

しかし２～３日ならなんとか勉強に集中しますが、毎日ずっと長時間やらせていると、知らず知ら

ずのうちに勉強が嫌いな子になってしまいます。短時間で集中して勉強することが長続きのコツで

すし、学習習慣づくりのポイントです。 だらだら長くやっていても、体も頭も疲れるだけです。 

 

家庭学習の習慣を身につけるために④  子どもが家庭学習をしているときはテレビを消しましょう 

テレビを見ながらの勉強はもちろんいけませんが、テレビの音が聞こえるような環境では、子ど

もは勉強に集中できません。もし、テレビの音が聞こえるようでしたら、テレビを消しましょう。

静かに学習できる環境を作ってあげるのも子どもに家庭学習を身につけさせるための親の役目で

す。 

 

家庭学習の習慣を身につけるために⑤  生活のリズムを整えましょう 

家庭学習の習慣を身につけるためには、家庭での生活のリズムを整えることが大切です。「早寝、

早起き、朝ごはん」は、生活リズムの大原則です。学校でも家庭でもいきいきと元気に学習に取り

組むために、ぜひ早く寝かせ、早く起こし、朝ごはんをしっかり取らせましょう。就寝時間は、そ

れぞれの家庭の事情があるかもしれませんが、小学校低中学年でしたら９時間以上、高学年でも８

時間以上の睡眠は確保したいものです。 

 

家庭学習の習慣を身につけるために⑥  子どものがんばりを認めてあげましょう   

家庭学習の習慣づくりには、親や教師が子どものがんばりを認め、誉めたり励ましたりすること

が必要です。誉めたり、励ましたりすることで自信がつき、進んで学習しようという意欲が高まる

のです。反対に親が口うるさく強制したり、間違いをきつくとがめたりすると逆効果です。 
 


