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 1 月 18 日、小学生のなわとび集会が行われました。2 学期から授業や休み時間を利用して

技を習得するため練習を積み重ねてきました。特に 1 月 10 日からのなわとび週間では、新し

い技や回数を跳ぶごとに縄とびカードのマスに色を塗り、14 級から 1 級、初段から 10 段、

名人、達人と、それぞれにめざましい上達が見られました。 

縄跳び集会では、最初に 5，6 年生の達人が前に出て２回旋あやとびや２回旋交差とびなど

の高度な技を披露しました。そのあとペアになり、自分のチャレンジする 2 種目に挑戦しまし

た。生き生きとした表情でチャレンジする子どもたちは、練習の成果を大いに発揮し、新しい

技ができたり、自己最高記録を更新する跳躍を見せたりしました。 

粘り強く練習を重ね、また一つ難しい技ができるようになっていく、この経験はどんなこと

もあきらめずに続け、「できなかった」ことが「できる」ようになる「自信」につながりま

す。これからも何事にも頑張っていきましょう！ 

健康委員会のみなさんの進行、準備や後片付けとても 

すばらしかったです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月１４日、一里野温泉スキー場で小学校スキー発表会が行われました。3 学期初めから、

アルペンスキーを 5 回、クロスカントリースキーを 2 回、練習することができました。練習

を重ねるごとに技術が向上し、タイムを大きく縮めた人もいました。また、初めてスキーを経

験した人も、ポールを通過しながら斜面を滑って降りることができるようになりました。短い

期間でしたがそれぞれが上達したことを実感し、達成感を得られたと思います。また、発表会

では友だちを一生懸命応援し、お互いの頑張りを讃え合う温かい光景が見られました。来年

も、新たな目標に向かって頑張りましょう！ 

このスキー授業では、講師として保護者や地域の方々にご指導をいただきました。皆様あり

がとうございました。心よりお礼申し上げます。また、保護者の皆様には、応援に来ていただ

きありがとうございました。今後とも温かい応援を宜しくお願いいたします。 
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自分の記録に挑戦！ なわとび集会  

上達を実感！スキー発表会☆  

※ 本日予定していた６年生を送る会は３月１日(金)に延期しました。（９：３５開始） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月６日～9 日に行われた第６１回全国中学校スキー大会（野沢温泉スキー場）では、クロ

スカントリーリレーにおいて、石川県の男子チームが第９位入賞を果たしました。本校３名の

生徒がリレーメンバーとして活躍しました。選手の皆さんの健闘を讃えます。おめでとうござ

います。個人においても昨年度より順位を上げた生徒が多く、また全中初出場の１年生も健闘

しました。 

 

 

2 月１４日に行われた第 19 回白山野々市中学校新人スキー大会。本校中学１ ,２年生が選手

として競技に臨み、これまでの授業や部活動での練習の成果を発揮しました。各部門では個人

優勝が 3 人の他、たくさんの入賞者があり、学校対抗では 4 つの優勝旗を全制覇しました。

おめでとうございます。冬季のスキー部はここで終了となります。保護者の皆様のご理解とご

協力、誠にありがとうございました。また、アルペン、クロスカントリー各競技場関係者の皆

様、ご指導くださった保護者、地域の方々に深く感謝申し上げます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎千代女少年少女全国俳句大会  

 ・中学校１年生の部 入選 菊地 航平  麦茶入れ砂漠の喉が生き返る  

 ・中学校１年生の部 入選 山田 航   雨蛙鳴くともうすぐ雨が降る  

 ・中学校２年生の部 入選 殊才 凰作  昼ご飯やっぱりそうめんおいしいな  

 ・中学校２年生の部 入選 西川 剣   青い空麦茶かざせばこがね色  

 ・中学校２年生の部 入選 新田 葵   雨蛙顔かわいいな小さくて  

◎小学校スキー発表会 2/1４ 

〈５，６年男子〉 １位 山口 三歩  ２位 川端 一徹  ３位 山本 怜旺 

〈５，６年女子〉 １位 菊地 香帆  ２位 増田 奈那  ３位  小林 莉子 

〈３，４年〉   １位 宮腰 斗牙  ２位 山本 麗心  ３位 山口 晴之  

◎五行詩コンクール（鶴来ライオンズクラブ主催） 

金賞 常少つばさ(１年) 入選 宮﨑虹太(6 年) 常少彩葉(4 年) 山下七色(4 年)    

◎第１０回ライン賞 最優秀賞 林俊太(中３)加藤尊勝(中１)「白嶺中の地盤は安全か」  

〈審査員からの講評〉 

・丁寧な観察と分析（フィールド観察とボーリングデータを組み合わせることで、 

大学生でも難しい 3 次元的に研究成果を導き出している。複数の点のデータを 

組み合わせて立体的に物を考えているところが素晴らしい。高い思考力がある。） 

・仮説検証型のプロセス（研究仮説を立て、それを証明するための実験が見事。） 

表彰披露 

輝く２本の優勝旗と２つのカップ ～白野新人スキー大会～ 

     

 

 

全国中学校スキー大会 リレー入賞！ 

◎第６１回全国中学校スキー大会 2/６～９ 

男子リレー４✕５ｋｍ 第 9 位（入賞） 

辻 悠心  加藤尊勝  永井貫太 

◎第１９回白山野々市中学校新人スキー大会 2/１４ 

【男子総合】1 位 白嶺中     【女子総合】１位 白嶺中 

【アルペン総合】１位 白嶺中 【ノルディック総合】１位 白嶺中 

【男子アルペン大回転Ａ】１位 山本隆次 ２位 下 照英 3 位 殊才凰作 ５位 中野将陽 

【女子アルペン大回転Ａ】１位 宮腰心音 ２位 宮﨑風花 3 位 宮﨑愛永 4 位 粟多 杏      

【男子クロスカントリーフリーＡ】１位 辻 悠心  2 位 永井貫太  3 位 加藤尊勝 4 位 新田 葵  5 位 葛西弘樹 

【女子クロスカントリーフリーＡ】3 位 合田美琴 4 位 織田 恵 


