
 

 

 

 

 

 あじさいの花
はな

がきれいな季節
き せ つ

になりました。梅雨
つ ゆ

の間
あいだ

は、天気
て ん き

によって気温
き お ん

の変化
へ ん か

が大
おお

きいので、肌寒
はだざむ

く感
かん

じる日
ひ

は、上着
う わ ぎ

をもってくるなど工夫
く ふ う

して、自分
じ ぶ ん

で体調
たいちょう

管理
か ん り

をしましょう。 

 

『歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

週間
し ゅ うか ん

』とは・・・ 

歯
は

や口
くち

について知
し

り、むし歯
ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

にならないよう予防
よ ぼ う

することや早
はや

めに発見
はっけん

・治療
ちりょう

することで、 

歯
は

と健康
けんこう

を一生
いっしょう

大切
たいせつ

にしようという健康
けんこう

週間
しゅうかん

です。みなさんもこのほけんだよりや保健室前
ほけんしつまえ

の掲示
け い じ

、 

授業
じゅぎょう

などで、自分
じ ぶ ん

の歯
は

や口
くち

のことについて知
し

り、大切
たいせつ

にしましょう！ 

  
 

むし歯
ば

があった人： ○小2 人、○中 1 人 

むし歯
ば

になりそうな人(CO) ： ○小1 人、○中 2 人 

歯垢
し こ う

がついている人： ○小11 人、○中 15 人 

歯
し

肉炎
にくえん

になりそうな人： ○小11 人、○中 15 人 

むし歯
ば

をなおしてある人： ○小23 人、○中 11 人 

むし歯
ば

が１本もない人： ○小13 人、○中 14 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えらいです。このちょうしで 

むし歯
ば

にならないようにしてね 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

を全員
ぜんいん

にお知
し

らせしました。 

むし歯
ば

の人
ひと

はほとんどいませんでした！しかし、歯垢
しこう

がつい

ている人
ひと

や歯
し

肉炎
にくえん

になりかけている人
ひと

が多
おお

かったです。 

※歯垢
し こ う

：歯
は

の汚
よご

れ、細菌
さいきん

のかたまり 

歯垢
しこう

をそのままほうっておくと、歯肉炎が悪化したり、むし

歯
ば

へと進行
しんこう

したりしてしまいます。 

自分
じ ぶ ん

の歯
は

の健康
けんこう

はどうでしたか？むし歯
ば

や歯
し

肉炎
にくえん

を予防
よ ぼ う

する

ためには、やはり歯
は

みがきが大切
たいせつ

です。給食後
きゅうしょくご

に歯
は

みがきは

していますか？ おうちでは、とくに夜
よる

の歯
は

みがきをがんば

りましょう。むし歯
ば

は夜
よる

にできやすいからです。 

 

～歯科
し か

検診
けんしん

（５月１８日実施
じ っ し

）の結果
け っ か

より～ 

令和３年６月８日 

白嶺小中学校 保健室 
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保護者の方へ 

 

 
内科検診・眼科検診・歯科検診の結果を配付しました。内科・眼科は、受診が必要な方や経過観

察が必要な方におたよりを配付しています。また、歯科は全員に配付しています。お忙しい時期か

と存じますが、お早めに受診のほどお願いいたします。受診の際は、学校からの検診結果用紙をお

持ちになり、その結果を学校までご提出ください。 

 

また、今月から水泳学習が始まります。水泳学習を安全に行うため、目・耳・鼻・皮膚などの疾

患で治療中の人や、来週の耳鼻科検診で受診を勧められた人は、早めに主治医の先生に相談される

ことをお勧めします。 

 

 

検診結果の配付 と 水泳学習について 

６月１６日（水） 耳鼻科検診があります！（全学年） 


