
　 　 　

　 　 　

　 　

　

　

８，９　月　給　食　献　立　も　り　つ　け　表
白山市立白嶺小中学校　　　　

月 火 水 木 金

８ ９ １０

２２２１ ２３ ２４

１４１３ １５ １６ １７

トマトのハヤシライス

きゅうりのピリから
７６

ビビンバ

敬老の日

8/30

２０

２９２８ ３０

きんじ草のそぼろずし

麻婆どうふオレンジポンチ

スタミナいため

コーンかき玉スープ

秋分の日

はるまき

魚介とひよこ豆

のにこみ

ちゅうかあえ

冷やし中華

ごはん

シャインマスカットゼリーあえ

ミヨック

のりのナムル

ごはん

チーズタッカルビ

みそ汁

ホイコーロー

はりはりづけ

さつま汁

ツナトッピングサラダ

にんじんと卵のスープ

くもぐちゃらん

ころもうみ

まんげつぷちゅっと

ごはん

ごまあえ

２１8/31

コンソメジュリアンごはん

にんじんグラッセ

野菜のミートグラタン

なし

たまごとわかめのスープごはん

ビーフカレー

ごはん

ガーリック

トースト

ミートスパゲティ

パリパリサラダ

絵本の料理

３

２８

キーマカレー

ナン

そくせきづけ

ごはん

ぶた肉のくわやき

ごはん

さかなの

マヨネーズやき

ごはん

さわにわん カレー肉じゃが

あげ大豆とじゃがいものいそあえ

ごはん

パイン

肉どうふごはん

ミニトマト

フライドチキン

野菜のピリからあえ

とん汁

さばのしょうがに

ごはん

お祭り給食

ごはん

ちりめん

さんしょう

水菜とあげのあえもの

さけの

さいきょう焼き

わらびもち

ゆばのすまし汁

コーンサラダ

メロンパン

みそワンタンスープ

あんにんプリン

ガパオライス

ヤムウンセン

ゼリー

加賀しずくゼリー

めぎすの青のりフライ

運動会代休


