
 
 

今年
こ と し

は手足
て あ し

口病
くちびょう

、マイコプラズマ肺炎
はいえん

など様々
さまざま

な感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しています。これからの時期
じ き

は、インフルエ

ンザやノロウイルスなどの感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

にも注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

感染症
かんせんしょう

にかからない・ひどくならにために、できるだけの予防
よ ぼ う

をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      ～おうちの方
かた

と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう～ 
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せきが出
で

る人
ひと

は、マスクをする・服
ふく

の袖
そで

や内側
うちがわ

で覆
おお

うなど『せきエチケット』を心
こころ

がけ、

まわりに感染
かんせん

させないようにしましょう。 


