
 

 

 
  

  
＝ １年の計は 元旦にあり ＝ 
冬休みは親子でゆっくり過ごすことができたでしょうか？冬休

み前の学校だよりでもお知らせしましたが、昨年の学習面や生活

面の「ふりかえり」を行い、3学期や今年の目標について話し合

うことができましたか。明確な目標を持って過ごす１年と、何と

なく過ごす１年では大きな差が生じます。 

故事成語に「一年の計は元旦にあり」という言葉がありますが、何事もまず初めに計画を

立てることが大事という意味で用いられます。同じように「一日の計」は、その日一日に行

うべきことは朝のうちに計画しておくのが良い。「一生計」は人生の設計に欠かせない大切

な計画であり、少壮の時期（若い時期）に計画するのが良いということです。 

某プロ野球選手が、小学6年生のときに自分の野球人生についての計画を作文に書いたこ

とはよく知られていますが、まさに「一生の計は少壮の時にあり」の好事例と言えます。 
   

＝ 丑年（牛年）は 急がず 確実に 物事を進める年に ＝ 
十二支の動物の中で最も動きがゆっくりしていて、歩みの遅い牛（丑）の年は、先を急が

ず一歩一歩着実に物事を進めることが大切な年と言われています。 

ある時、神様が動物たちに「元日の朝、私のところに到着した上位 12 番目までを順番で

その年に大将にしよう」と伝えました。すると、足がのんびりしている牛は 1 番になるため

に早く出発する計画を立て、他の動物たちが何もしていない時からコツコツと努力を重ね、

1 番にゴールする計画でした。ところが、ゴール寸前で牛の背中に乗ってきたネズミが飛び

降りて先にゴールし、牛は 2 番になったのです。でも牛は確実に目標を達成しました。 

このように決まった丑年（牛年）は、将来の目標達成や結果につながる基礎をコツコツと

積み上げていく時期とされます。この学校だより「ONE MORE STEP」のタイトルにぴっ

たりの年になりそうですね。黙々と自分の課題をこなす努力を継続することで将来の夢や成

功に繋げていきましょう。 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

【長子配布】 

  七尾市立東湊小学校  学校だより         令和３年1月１２日 

     ONE MORE STEP Ｎｏ.１６  

       ～東湊っ子一人ひとりが目標に向かって確実な一歩を～ 
 

ＴＥＬ：５２－３１４９   

ＦＡＸ：５２－１２００ 

   E-mail：minatosho@edu.city.nanao.ishikawa.jp      文責：長谷部 

＋挨拶・笑顔・返事 
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＝ 校内書初め大会 入選 ＝ 
１年 岩﨑 優波  尾橋 莉空  品川 紗衣 

杉本 想太  中島 柚香  林  青樹 

山口  潤 

 

２年 井坂莉央奈  髙木 歩夢  浜田日南子 

  浜田 実和  宮西 咲菜  宮本 莉那 

 

３年 池岡 芽郁  中江田愛心 

堀  仁奈    山口  遼 

岡野 惺夏  北野 芽唯 

  得能 唯花  村守 颯太 

 

４年 小松 佑輔  竹田 光那  浜田 汐梨 

  前田 勇人  真沼 心春  本谷 日葵 

 

５年 小崎ひかり  品川 慶太  戸澗希咲来 

  林  由葵  廣瀬 優衣  宮西 颯太 

  横山 岳斗 

 

６年 打越 綾菜  浜田凉太郎  堀  啓人 

  前田 莉瑠  真沼優衣奈  山口 由珠 

  芳原 愛未 

 
～書初め作品展～ 

1 月 12 日（火）～14 日（木）16:30～18:00 
 
 
＝ 東湊オリンピック 2020 DVD完成 ＝ 
 たいへん遅くなりましたが、東湊オリンピック２０２０ 

の DVD が完成しました。ＰＴＡの予算で作成させて頂き 

ましたので、本日、全家庭（長子）に配布しました。 

 手作り運動会という初めての試みでしたが、６年生の活 

躍や子どもたちの楽しそうな様子を是非ご覧ください。 

最後にメイキング映像も、たっぷり入っていますよ。 

 

＝ 「５＋６＋７＝１８」は何と読む？ ＝ 

沖縄県のある小学校が児童向けに設置した看板が話題になっています。住民や保護者か

らも語呂合わせが「面白い」と反響が大きいという。何と読むか分かりますか？         

正正解は校長室の前に貼ってある学校だよりに、書いておきます。 

 

   ～親と子のなんでも電話相談室～ 

TEL ０７６７－５２－０７８３ 

受付時間： １３：００～１６：００（月曜～金曜） 

相談内容： 悩んでいること、困っていること 

＊匿名でのお電話で構いません。秘密は守ります。 

～オアシスライン担当～  

 

正解 コロナ は イヤ 

 


