
       みんなのやくそく         

 学校
がっこう

での生活
せいかつ

 

☆登
とう

下校
げ こ う

 

 ○
き

決められた
つうがくろ

通学路をとおり，よりみちをしない。 

○安全
あんぜん

帽子
ぼ う し

をかぶり、反
はん

射
しゃ

たすきを
かなら

必 ずつける。 

 〇ランドセルには
ぼうはん

防犯ブザーまたは安全
あんぜん

笛
ぶえ

を
かなら

必 ず

つける。お守りはよいがキーホルダーはつけない。 

  ○
あさ

朝８
じ

時５分
ふん

の予鈴
よ れ い

までに
きょうしつ

教 室に
はい

入る。  

 ○
けっせき

欠席・ちこく・
そうたい

早退の
とき

時は，８：００までに
がっこう

学校 

  に
し

知らせる。 

 ○
げ こ う じ こ く

下校時刻（１５：４０）を
まも

守る。 

○
いちどいえ

一度家に
かえ

帰ってから，
あそ

遊びに
い

行く。 

〇地域
ち い き

の人
ひと

には元気
げ ん き

にあいさつする。 

 

☆
ふくそう

服装 

 ○
な

名ふだをつける。 

○ハンカチ・ティッシュはいつも
み

身につける。 

 〇ソックスは
しろ

白・黒・紺など目立たない色とする。

くるぶしが
み

見える
みじか

短 いソックスやひざ
うえ

上のソッ

クスははかない。 

〇ポロシャツの下
した

のシャツは目立たない色とする。

（色
いろ

・柄
がら

のものは着用
ちゃくよう

しない） 

〇スカートの下
した

には黒
くろ

のスパッツなどを履
は

く。スパ

ッツの丈
たけ

は、短
たん

パンを履
は

いたときに短
たん

パンの裾
すそ

か

ら見
み

えない長
なが

さとする。 

 ○ズックのかかとをふまない。かかとに必
かなら

ず記名
き め い

す

る。 

 ○
かみ

髪が
かた

肩につく
じ ど う

児童はゴムでしばる。ゴムやピンは 

  
くろ

黒，
こん

紺，
ちや

茶などの
め だ

目立たない
いろ

色とする。 

    

 

 

☆学習
がくしゅう

 

 ○
よ れ い

予鈴で
きょうしつ

教 室に
もど

戻り，チャイムで
がくしゅう

学 習を
はじ

始める。

○きちんとした
こ と ば

言葉づかいで
はな

話す。 

  ○「ペタン・ピン・グー」「ベルスタ」「天井
てんじょう

挙手
きょしゅ

」

のやくそくを守
まも

る。 

○
ふ で い

筆入れには，
かざ

飾りのないシンプルなえんぴつ５
ほん

本， 

 
しろ

白い
け

消しゴム，透明
とうめい

の
じようぎ

定規，
あか

赤
あお

青えんぴつ，  

 ネームペンを
い

入れる。１～３年生
ねんせい

は箱型
はこがた

の筆箱
ふでばこ

を 

 使
つか

う。下
した

じきは無地
む じ

とする。 

〇学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってこない。  

☆
や す

休み
じ か ん

時間 

 ○10分
ふん

休
やす

みは次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

・教室
きょうしつ

移動
い ど う

とトイレ

休憩
きゅうけい

の時間
じ か ん

とする。 

 ○
たいいくかん

体育館や運動場
うんどうじょう

の
しようわり

使用割を
まも

守る。 

 ○
じ ぶ ん

自分の
つか

使ったものは，きちんと
あと

後かたづけをする。 

 ○ガラスをわったり，ものをこわしたりしたら
かなら

必  

  ず
せんせい

先生に
い

言う。 

☆
けんこう

健康・
あんぜん

安全 

  ○ろうかは，
みぎがわ

右側を
ある

歩く。走
はし

ったら戻
もど

る。 

 ○
ゆ う ぐ

遊具は
あんぜん

安全に
き

気をつけて仲
なか

よく
つか

使う。 

  ○
こうしゃまえ

校舎前の
みどり

緑 の
じんこうにわ

人工庭に
はい

入らない。 

  ○
だん

暖ぼう
き ぐ

器具の
ちか

近くで
あそ

遊ばない。 

 ☆その
た

他 

  ○ベランダに出
で

ない。 

 ○
よう

用がないのにほかの
きょうしつ

教 室に
はい

入らない。 

 ○
しよくいんしつ

職員室・
ほけんしつ

保健室に
はい

入る
とき

時はあいさつを言い，
がくねん

学年， 

  名前
な ま え

，
ようけん

用件も言う。 

 ○さわやかホールで
はし

走りまわらない。 

 

校外
こ う が い

での生活
せ い か つ

 

☆
がいしゅつ

外出するとき 

 ○
がいしゅつ

外 出の
とき

時は，
い

行き
さき

先・
ようけん

用件・
き た く じ こ く

帰宅時刻を
いえ

家の
ひと

人 

  に
つた

伝える。 

 ○
ご ご

午後５：００までに
いえ

家に
かえ

帰る。 

 ○友
とも

だち同士
ど う し

で
こうくがい

校区外に
で

出ない。 

☆
こうつうあんぜん

交通安全 

 ○
ある

歩く
とき

時は
ほ ど う

歩道を
ある

歩き，
じてんしゃ

自転車の
とき

時は
ひだり

左 を通
とお

る。 

 ○
ど う ろ

道路への
と

飛び
だ

出しはしない。 

 ○
じてんしゃ

自転車の
ふ た り の

二人乗りや
て ば な

手放しをしない。２
れつ

列で
はし

走ら

ない。 

 ○
じ ぶ ん

自分の
いのち

命 を
まも

守るため，ヘルメット・
はんしや

反射たすき 

  を
ちやくよう

着 用する。 

☆その
た

他 

 ○エアガンなどの危険
き け ん

な遊
あそ

びや
ひ あ そ

火遊びはしない。 

 ○
いけ

池，
うみ

海，
かわ

川など
き け ん

危険な
ば し ょ

場所で
あそ

遊ばない。 

 ○
こ

子どもだけでゲームセンターに
はい

入らない。 

 ○
ひ と り

一人で
そと

外で
あそ

遊ばない。 

 ○お
かね

金のかしかりやおごりあい，もののやりとりは 

  しない。 

○「いかのおすし」を
まも

守る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

知らない人に声をかけられたら 

いか  ついていかない！ 

の   のらない！    

お    
おおごえ

大声で！          

す   すぐにげる！        

し    
し

知らせる！ 

年間目標 

   あいさつ・笑顔・返事 
２０２３年度 

七尾市立東湊小学校 

 


