
おうちの人
ひと

と読
よ

みましょう   

                                       東湊小学校保健室 

                                      令和６年４月２６日 

 

 新しい
あたら   

学年
がくねん

がスタートしてからあっという間
     ま

に１か月
    げつ

が経とう
た   

としています。 

健康
けんこう

診断
しんだん

も順次
じゅんじ

始まって
はじ      

いますね。そろそろ 新しい
あたら   

環境
かんきょう

で１か月間
    げつかん

がんばって 

きた疲れ
つ か  

が心
こころ

や体
からだ

に出て
で  

くるころです。連 休 中
れんきゅうちゅう

に心
こころ

も体
からだ

もリフレッシュして、 

エネルギー満タン
ま ん   

で５月
 が つ

を迎えられる
むか       

といいですね！ 

授 業 中
じゅぎょうちゅう

の活発
かっぱつ

な声
こえ

、休み
やす  

時間
じ か ん

の力いっぱい
ちから       

遊ぶ
あ そ  

姿
すがた

にいつも元気
げ ん き

をもらっています☺ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断の結果、病気の疑いや異常が見つかった人に「健康診断結果のお知らせ」を 

お渡します。お知らせが届いたら、早めに専門医に相談され、検査や治療を受けてください。

（特に、耳鼻科・眼科・内科・聴力・心臓はプールが始まる前までにお願いします。） 

 

※受診されましたら、受診報告書を学校まで提出してください。 

※特に異常がなかった場合、お知らせはありません。 

 （歯科検診のみ全員にお知らせします） 

※学校では疑いのある人にもお知らせしています。病院で「異常なし」と診断される 

こともあります。 

 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

（１年生
 ねんせい

）：５月
 が つ

１５日
   にち

（水
すい

） 

尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

日
び

：５月
 が つ

１５日
  に ち

（水
すい

） 

耳 鼻 科
じ び か

検 診
け ん し ん

： ５月
 が つ

１６日
  に ち

（木
もく

） 

眼 科
が ん か

検 診
け ん し ん

：５月
 が つ

２１日
  に ち

（火
か

） 

内 科
な い か

検 診
け ん し ん

：５月
 が つ

２３日
  に ち

（木
もく

） 

健康診断結果のお知らせについて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
忘れた
わ す   

ときのために、予備
よ び

のハンカチを 

ランドセルに入れて
い   

おくことをオススメします！ 

エチケット検査をしています 

 保健給食委員会では、毎週火曜日にエチケット検査を行っています。「ハンカチ・ 

ティッシュを持ってきているか」「名札をつけているか」「つめが伸びていないか」を 

一人一人確認しています。お子さまが気持ちよく学校生活を送れるよう、ご家庭でも 

声かけや準備等のご協力をよろしくお願いいたします。 

。 


