
 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

生徒のおすすめ本 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石川県立金沢北陵高校図書館 
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クラス別貸出冊数（R3.12.1～12.24）

３年生の皆さんは、2月４日（金）までに本を返却してください 

＊この日以降も本を貸出したい場合は、司書までご相談ください 

2022年になりました。今年はどんな年になるのでしょうか？ 

「なんか新しいこと始めてみようかな～」と思ったら、「新書」を読んで

みるのはいかがでしょうか？ 裏面でじっくりご紹介します！ 

３年生へお知らせ 



「マイテーマの探し方」、来年からテーマ研究が始まる 2年生におすすめです！ 

世界を広げる！新書を読んでみよう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新刊案内 

書名 著者名 出版社 

ギネス世界記録 2022 

資格取り方選び方全ガイド 2023 

マイテーマの探し方 : 探究学習ってどうやるの？ 

ひとめでわかる産業図鑑&業界地図 

Disney おうちでごはん : 東京ディズニーリゾート公式レシピ集  

幾何学模様の美しいヒンメリ : 北欧の光と影のモビール 

探偵はもう、死んでいる。 6 

夜は短し歩けよ乙女 

クレイグ・グレンディ 編ほか  

高橋書店編集部編 

片岡則夫 著 

イノウ 編著 

講談社 編 

大岡真奈 著 

二語十 著 

森見登美彦 著 

角川アスキー総合研究所 

高橋書店 

筑摩書房 

技術評論社 

講談社 

河出書房新社 

KADOKAWA 

角川書店 

 

新書とは、文庫本よりやや大きい小型本の通称です。 

『人は見た目が 9割』、『バッタを倒しにアフリカへ』など印象的なタイトルが多いので、 

聞いたことがあるという人も多いのではないでしょうか。 

「難しそう…」と思うかもしれませんが、読んでみたら面白い本がいっぱいあります。 

目次を見て、気になった部分をまず読んでみるところから始めましょう！ 

おすすめを何冊かご紹介します。図書館には他にもたくさんの新書があります。 

＊マークの以下の文章は本文からの引用です。 

ゾーンの入り方/室伏広治著 

スポーツや仕事、人生でも役立つ究

極の集中法をまとめた１冊。新聞紙を

片手でまるめる室伏流エクササイズも

紹介されています。 

友だち幻想/菅野仁著 

人間関係ってむずかしい。人と人の

つながりで「なんだかなぁ」と思った

ら開いてほしい本です。 

＊固定した思い込みにとらわれてい

るために、ちょっと見当はずれな方向

に気をつかいすぎて、それで傷ついた

り途方に暮れたりしているのではない

でしょうか。 

綾瀬はるか「戦争」を聞く 

/ＴＢＳテレビ『ＮＥＷＳ２３』取材班編 

つらいからこそ伝え続ける。 

綾瀬さんが自身の祖母に話を聞く 

「はじめに」からどうぞ。 

さおだけ屋はなぜ潰れないのか 

/山田真哉著 

 身近な疑問から「会計」について学べます。

「ふむふむ」の連続で楽しく読めます。 

 ＊「どうすれば物事を的確にとらえることが

できるようになるのか？」ということにチャレ

ンジしつづけているのが「会計」という学問な

のです。 


