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NO. 19 
【３月の生活目標】 感謝の気持ちを伝える 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．規則正しい生活 

  ①感染症予防に努め、不要な外出はしないこと。 

  ②規則正しい生活を心がけ、早寝早起きをする。夜更かしをしないこと。 

 ③自分に適した生活設定を立て、学習に積極的に取り組むこと。 

 

２．非行防止 

  ①家庭での対話に努め、親子のふれあいを大切にする。 

  ②生徒同士での外出はしない。また友人宅に遊びに行かない。 

  ③違法行為や飲酒、喫煙は絶対にしない。 

④ネット利用について、利用時間やマナーに十分注意する。とくに SNS や

メール等で個人情報（実名・写真）や人を中傷する書き込みなどは絶対

に載せない。 

 

３．その他 

 ①部活動は、指示があるまで休みです。 

 ②学校と連絡をしたり、用事で学校に来たりする場合は、

平日 9：00～16：00 の間です。 

 ③学習の連絡や今後の日程などについて、一斉メールと学校 HP で連絡する

のでこまめに確認すること。 

 

※不審電話に気をつけよう。電話で個人情報（電話番号、メールアドレス、友

人について）の問い合わせは絶対にありません。そういう電話があったら学校

に連絡してください。 

 

 
万が一、事故や気がかりなことが起こった場合は、できるだけ早く学校に連絡する。 

ＴＥＬ（０７６）２７５－４４５４ 
 

生活上の留意事項 

休校中の生活目標 

１．感染症予防に努め、規則正しい生活を送ろう。 

２．自分に適した生活目標を立て、学習に積極的に取り組もう。 


