
 

北星中学校３年生 

３月３日（火）号 

 

 

 

３年生のみなさん，自宅での学習はうまく進んでいますか？ 「感染を防ぐ」生活はOKですか？ 

生活リズムを崩さずに，受検や４月からの新しいスタートにむけての学習にしっかり取り組むことが大切です。

受検前の学習のポイントや各教科の先生方からのメッセージをお届けします。 

５教科共通 

・2月２８日にたくさんもらったプリント類を整理しよう。 

・「直前対策問題」は，必ず時間をはかって集中して取り組み，採点してみましょう。 

 ・セミナーや単元プリントは，やりきれるよう計画的に毎日取り組んでいこう。 

・これから新しく問題集を買ったり，難しい問題ばかりに挑戦する必要はありません。ワークや入試問題集で

まだやってないところをやったり，これまでのテストやセミナーの見直しをしたりすることが大切です。ま

た，参考書や問題集の「直前特集」「用語まとめ」のようなページで基本の確認をしていこう。 

教科          学 習 の ポ イ ン ト と お 知 ら せ 

 

国語 

・古文は得点源です。歴史的仮名遣いを現代仮名遣いに書き換え，係り結びなどの古文特有の表現技法

をおさえ，助詞の使い方に注意し，主語を明らかにしながら大まかな意味をつかめれば，設問には必

ず答えられます。あと一週間，まだ間に合います。 

 

社会 

・点検を行っていない範囲（国際連合以降）のワークを，教科書をしっかり読み，解いておきましょう。 

・直前模擬テストや今までのテストをしっかり復習して，地理・歴史・公民，バランスよく解いて下さ

い。 

数学 ・得意な生徒は、これまでの直前模擬テストや定期テストを再度時間を計って取り組み、忘れているこ

とがないか確認しておこう。 

・苦手な生徒は、基本の問題や直前模擬テストの「大問1」を繰り返し取り組み、計算力が落ちないよ

うにしましょう。 

 

理科 

・ゆっくり学習できなかった，教科書の最後の方は，しっかり読み，ワークシート，単元プリントやワ

ーク（２回目）で確認しておきましょう。 

・基本の用語や公式，実験操作等を確認し，セミナーや問題集の見直しをしっかりしておこう。 

 

英語 

・エイゴラボを見直して自分の苦手だと思う文法（例えば現在完了形とか）をピックアップして，そこ

を何度も取り組む。 

・巻末のフレーズ１２５を赤シートで隠して何度も取り組む。（毎日５分だけでも！） 

音楽 ・卒業式に向けて，1日３回，式歌を歌ってください。 

美術 ・「自画像」の作品は，卒業式の日に返却予定です。 

技術 ・未完成で先生が預かっている「ラジオ」は，卒業式の日にお渡しできる予定です。 

家庭 ・”早寝・早起き・朝ごはん”規則正しい生活を心がけましょう。気分転換に，たまには自分で食事を

作る，家族にふるまう，お手伝いをするなど，家族のために動いてみるのもいいね！ 

保健 

体育 

・息抜きに運動はいかがですか？呼吸を意識したストレッチや軽い筋トレは良いリフレッシュになり

ます。運動は脳の働きにも良い！！がんばれ！！ 

☆ 勉強をしていて わからないところ や 質問 があれば、遠慮なく学校に電話して下さい。 

平日 9 時～１６時 3 年の先生 または 教科の先生 が対応します。 


