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  書名 著者名 出版社 

1 なぜ学ぶのか 出口治明/著 小学館 

2 ミライの授業 瀧本哲史/著 講談社 

3 ヤバすぎる!偉人の勉強やり方図鑑 真山知幸/著 大和書房 

4 やる気を出したい人成績を上げたい人のための中学の勉強のトリセツ 梁川由香/著  学研プラス 

5 どんな人でも頭が良くなる世界に一つだけの勉強法 坪田信貴/著 PHP研究所 

6 人生を豊かにする学び方 汐見稔幸/著 筑摩書房 

7 なんのために学ぶのか 池上彰/著 SB クリエイティブ 

8 100年無敵の勉強法 : 何のために学ぶのか? 鎌田浩毅/著 筑摩書房 

9 勉強するのは何のため? : 僕らの「答え」のつくり方 苫野一徳/著 日本評論社 

10 中学生のおうち高校受験勉強法 : 自信も実力もとびきりアップ! みおりん/著 実務教育出版 

11 中学生中間・期末テストの勉強法 高濱正伸/著 実務教育出版 

12 齋藤孝の勉強のチカラ! 齋藤孝/著 宝島社 

13 あなたが伸びる学び型 : ドラゴン桜と FFS理論が教えてくれる 古野俊幸/著 日経 BP 

14 東大教授が教える!デキる大人の勉強脳の作り方 池谷裕二/監修  日本図書センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※図書館で展示している本の一部です。コーナーの本を借りた人に偉人の名言しおりをプレゼント！ 

 
３年生 

 

総合的な学習の時間に 「学ぶ理由」について考えたり、リーダー会の取り組み

で「学びの悩みに答え合おう」 で悩みへの解決方法について考えたりしてき

ました。北辰中学校の図書館にも、ヒントになる本がたくさんあります。一度

手にとってみましょう！       Let’s go to the library! 
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