
だし醤油の作り方                     北辰中学校PTA

《作り方》

蓋つきの容器に材料を全て入れ、冷蔵庫で一晩置いて、できあがり！

《材料》

◙醤油 ・・・１５０ｃｃ

◙みりん ・・・５０ｃｃ

◙日本酒 ・・・２０ｃｃ

◙砂糖 ・・・大さじ３～４

◙昆布 ・・・３ｇ

計量カップやドレッシング用の目盛がついた容器を利用して材料を

足し算していくと、計量に手間がかからないよ！


