
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なりたて中学生 初級編 

ひこ・田中 作  講談社 

家の引っ越しで、中学入学直前に、 

隣の学区の中学校に行く 

ことになったテツオ。 

まわりに小学校の友だち 

が一人もいない！？英語に 

 部活…。テツオの中学校 

生活ははたして、どう 

   なるのか…？ 

 
中学時代がハッピーになる 

３０のこと 

中谷彰宏 著   

PHP 研究所 

勉強に部活動…。 

小学校の時より忙しくなる 

中学校生活。楽しく充実 

させるためのヒントが 

いっぱい。 

中学生の成績があがる！ 

教科別ノートの取り方 

最強のポイント 55 

小澤淳 監修  メイツ出版 

中学校では定期テスト 

も行われます。ノートの 

使い方をいち早くマスター 

して、成績をグングン 

伸ばそう！ 

＜10秒 00 の壁＞を破れ 

高野祐太 著  講談社 

0.01 秒のために、 

何時間、何カ月、何年も 

かけてきた人たちがいること 

を知りました。 

陸上部でない人にも、努力する 

ことの大切さがわかると思い 

ます 

（中 2 女子）。 タスキメシ 

額賀澪 作  小学館 

駅伝×料理男子（？） 

兄妹のキズナ、親友との 

キズナ、そして箱根駅伝 

2 区への想いが伝わる話 

です。 

   （中 3 男子） 

走れ！Ｔ校バスケット部 

松崎洋 作  彩雲出版 

とりあえず 1 巻 

読んでください!!一度 

読んだら続きが気になっ 

て止まらなくなります。 

涙あり笑いあり！ 

 Ｔ校、最高～!! 

   （中 2 男子） 

中学生ブラバン天国 

オザワ部長 著  学研プラス 

全国の強豪吹奏楽部 

に取材した吹奏楽部 

訪問やコンサート 

レポート。 

今、中学吹奏楽部が 

 アツい！！ 

 

君の膵臓
すいぞう

を食べたい 

住野よる 作 双葉社 

  友だちのいないぼくと、 

人気者の彼女。クラスメート 

なのに接点のないぼくらを 

結びつけたのは、彼女が書いた 

１冊のノートだった。切ない 

  ラブストーリー。 

      

神様のカルテ 

夏川草介 作  小学館 

24 時間 365 日の看板をかかげる 

 本庄病院。そこで働く主人公 

の栗原一止は、忙しい日々の 

中で、様々なことを学んでいく。 

命の大切さがわかる、心温まる 

 ストーリーです。 

  （中 3 女子） 

93 番目のキミ 

山田悠介 作  文芸社 

人々の生活を助け、より快適にして 

くれるロボット「スマロボ」 

と大学生・ナリタの物語。 

スマロボとナリタの会話 

や心の変化が面白い。 

 最後は感動して、「こ 

  んな展開あり？」と 

    おどろきます。 

       （中 3 男子） 

 

中学校生活の中で、部活動の

存在はとても大きい！部活動

をテーマにした小説や、上達

方法の本は人気があるよ。 

 

朝読書は、忙しい中学生が

読書をする大事な時間。好

きな作家やシリーズものを

見つけよう！ 

白山市学校司書部会 

中学校部会 

「新中学 1 年生へおすす

めする本」作成係 

2017 年 
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目で見る漢字 

おかべたかし 著 東京書籍 

 漢字が苦手な人にも 

きっと新たな発見があるはず・・・。 

漢字にまつわる 

雑学＆写真集。 

 

 

退屈な日常を変える 

偉人教室 

五百田達成 著 文響社 

 「どうもこんにちは、ナポレオン・ 

ボナパルトと申します。」 

歴史上の人物 25 名が、もし生きて 

  いて、自分の人生を語り出し 

たら・・・。偉人たちの 

トークライブの始まり始まり！ 

 

 

マチルダは 

ちいさな大天才 

ロアルド・ダール 作  評論社 

「すごい仕返しをして 

やらなくては！」 

４才で図書館の本を全部 

読んだ天才少女マチルダが、 

勝手な大人たちに頭脳作戦 

で立ち向かう！ 

   （中 1 女子） 

ちいさなちいさな王様 

アクセル･ハッケ 作  講談社 

「十二月王二世」という名前の、人差し指 

くらいの王様が、ある日、 

ふらりと僕の部屋にあら 

われて…。 

ミステリアスで楽しくて、 

 気持ちよく読み終えら 

れるお話です。 

  （中 1 女子） 

メアリと魔女の花 

メアリー・スチュアート作 KADOKAWA 

７年に一度しか咲かない 

ふしぎな花をみつけたメアリは 

その花の力で、魔法を教える 

大学に連れて行かれる 

ことに・・・。 

少女と黒ネコの冒険が始まる。 

死にカタログ 

寄藤文平 著 大和書房  

ふだんあまり考えない「死」について、 

楽しく…ではないが、 

ふつうの顔をして 

読める本。「死」とは 

なにかをちょっと面白く 

考えられておすすめ 

です。 

    （中１男子） 

紙コップのオリオン 

市川朔久子 作  講談社 

母親が突然いなくなったり、学校では 

行事の実行委員になったり、 

主人公の生活に起こる、 

いろいろなことの中で、 

 人と人の「つながり」 

について考えさせられ 

  ました。 

    （中 3 女子） 

きみの友だち 

重松清 作  新潮社 

事故で松葉づえを使わなければ歩けなく 

なった恵美。明るくて 

クラスの人気者だった 

恵美は、人を遠ざける 

 ようになって…。 

 中学生になって読んだ 

  本の中で一番好きな本。 

     （中 2 女子） 

浜村渚の計算ノート 

青柳碧人 作  講談社 

数学が義務教育から消えた日本でおきる 

事件を、天才女子中学生が 

数学を使って解決する。 

数学が苦手な私でも 

スイスイ読めました。 

授業では習わないことも 

  出てきて面白い。 

    （中 3 女子） 

伝説のエンドーくん 

まはら三桃 作 小学館 

秀才でイケメン、学校の 

問題も鮮やかに解決したという 

伝説の卒業生・エンドー君。 

先生たちの目線で語られる 

物語の最後にその正体が 

明らかに・・・。 

 

 

  「どうせ無理」と思っている君へ 

植松努 著 PHP ｴﾃﾞｨﾀｰｽﾞ･ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

小さな町工場でロケットを 

作り、宇宙開発の夢を 

追い続ける著者が、 

知恵と工夫で 

生きる方法を公開。 

 

藤井聡太 名人を超す少年 

津江章二 著 日本文芸社 

デビュー以来 29 連勝 

という記録をたたき 

出した天才棋士は 

中学生！！ 

その素顔と強さ 

 に迫る。 

 

 

 

「読書は苦手なんだけど…」

という人も、心配しなくて大

丈夫！中学校の図書館には、

そんな人にピッタリの本もあ

るよ！ 

自分はバカかもしれない 

と思ったときに読む本 

竹内薫 著 河出書房新社  

苦しいことを続けるには、 

自分が楽しいと思える工夫 

が必要ということに共感し 

ました。がんばって 勉強 

しようと思うようになる本。 

    （中 3 男子） 
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