
夏休みの４０日間、各ご家庭でネッ

トやゲームのルールを決めて取り組ん

でくださったことで、子どもたちは、

ネットに依存することなく健康に過ご

せたと思います。 

ネットは便利ですが、ルールやマナ

ーを守ることは、自分を守り、他の人

を傷つけないために必要です。 

「心と体のパワーアップ表」の集計

結果からも、「動画サイトを長時間見て

しまう」、「就寝時刻が遅く、朝から眠

い」というお子さんが増えてきていま

す。また、先日より、学校からタブレッ

ト端末を持ち帰ることがありましたが、

充電残量が０％になるまで家で使用し

ているお子さんが見られました。 

今後、子どもたちとネットの関わり

はますます増えていく中、子どものう

ちから上手な使い方を身につけさせた

いものです。夏休み中だけではなく、

育友会協賛「親子のホッとネットルー

ル」に、ぜひ継続して取り組んでくだ

さいますよう、よろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「北陽小 親子のホッとネット大作戦」にご協力いただきありがとうございました！ 


