
 

ＳＤＧｓ ～私たちができること～ 

家庭で取り組もう！「省エネ・節電アクションプラン」  
校長  時兼 秀充    

 夏休みに入り暑さが一段と増してきました。そして，あっという間に夏休みも４分の１
ほどが過ぎました。決まった時刻に登校し，決まった時刻に学習するという制約のない夏
休みは，普段できないことに挑戦できる絶好のチャンスです。また，夏休みは，１学期の
学習や生活を見つめ直し，２学期に向けて新たに準備する絶好の機会でもあり，①自分の
命を大切にすること，②規則正しい生活をすること，③＋αの学習をすることの３つのこ
とを大切に，志を高く，挑戦する気持ちを大切にしてがんばって欲しいと終業式で話しま
した。それぞれが目標を持ち，充実した夏休みを送ってほしいと思います。 

 さて，７月は全国各地で，線状降水帯が発生し，各地で豪雨による水害や土砂災害が発

生しました。また，猛暑による熱中症被害などもたくさん報告されました。世界に目を移

しても，酷暑による干ばつや洪水，そして熱波による山火事など，温暖化が引き起こす自

然災害で涙を流す人は絶えません。そして，ロシアとウクライナの戦争による，エネルギ

ー不足や食糧不足，そして環境破壊も大きな問題となっています。そのような中で，「自

然は祖先から譲り受けたものではなく，子孫から借りているものだ」というアメリカの先

住民族の言葉を思い出します。「借りもの」ですから，大切に使い，きれいな形で引き渡

していかなければなりません。そのためにも，私たち一人ひとりが，少しでも持続可能な

世界づくりの一翼を担えるような行動が今求められています。 

 国際的に共有されている持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）は，17 の行動目標から成り立

ちます。その１番目は，「貧困をなくそう」です。世界では６人に１人（3億 5600 万人）

の子どもたちが「極度にまずしい」暮らしをしていると言われています。その中で，教育

こそ貧困から抜け出す唯一の手段と言われています。また，ＳＤＧｓの 12 番目は「つくる

責任つかう責任」です。世界で生産されている食品の約３分の１（13 億トン）が捨てられ

ています。こんな現実を突きつけられ，つかう責任は？と尋ねられると，私は心痛むばか

りです。13 番目は「気候変動に具体的な対策を」です。過去 30 年間の日本の熱帯夜の平均

日数は，1910 年からの 30 年間の平均の約 2.7 倍です。エネルギーを無駄に使い続け，そ

のつけを子どもたちに払わせないように，私たちができるところから具体的な行動を起こ

していかなければなりません。 

 夏休みは，子供たちにとって，たくさんの楽しい体

験や貴重な体験ができる期間です。こんな時こそ，我

が家でＳＤＧｓについて話し合い，家族として何がで

きるのかを考えてほしいと思います。そして，その行

動の一つとして，石川県が家庭で楽しく気軽に環境保

全活動に取り組むことのできる「省エネ・節電アクシ

ョンプラン」に積極的に取り組んで欲しいと思いま

す。環境にもお財布にも優しい省エネ・節電。一人ひ

とりができることからはじめてみませんか。 
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◇避難訓練（津波想定） 全校児童生徒 
６月２７日（火），地震・津波を想定した避難訓練を行い

ました。今回の避難訓練は,９年生が主体となって,下級生の

避難を誘導しました。一次避難後は,二次避難として玄関に集

合し,大津波が襲ってくることを想定して,宝立上戸ライスセ

ンターまで三次避難しました。避難場所を知ることが主な目

的ですが,皆,真剣に走っていました。この時も,９年生が 下

級生をサポート。１年生からは,「９年生が一緒にいてくれた

ので安心でした」という感想が寄せられました。振り返りの

場面では,９年生が修学旅行で学んだ「減災」について発表しました。共助の視点から,

地域の人とコミュニケーションを普段からとっておくことが大切であること,自助の視

点から,地震を想定して家族と話し合い,備えておくことが大切であることなどを教えて

くれました。９年生のみなさん,ありがとうございました。 

◇演劇に向けて（演劇指導教室）８・９年生 
６月２７日（火），文化芸術による子供育成推進事業（文化庁）の芸術家派遣事業で

８・９年生を対象に演出家の大峰順二さんをお招きして演劇

指導教室を行いました。演劇を通してコミュニケーションの

基礎や体の使いかたなど丁寧に指導していただきました。演

劇の視点を生活の中に取り入れることで，より豊かなものに

なるという言葉から表現力の大切さや難しさについて考えさ

せられました。 プログラムのひとつの体ほぐし（柔軟）では

たくさんの悲鳴のような声が聞こえる中，自在に体を操るこ

とが出来る生徒もいました。今後も青潮祭の演劇指導のため

に２回来校されます。みなさんの成長が楽しみです。  

◇宿泊体験学習（６月２９・３０日） ５～７年生 
５〜７年生の宿泊体験学習を行いました。1日目は遊覧船に乗って九十九湾をまわりま

した。午後からは,本来は海でのカヌー体験を予定していましたが,風が強いので川での

体験となりました。声を掛け合い，息を合わせながらパドル

をこいでいました。２日目は,天候が悪く，室内での活動とな

りました。午前中は,ランプシェード作り,午後からは，軽ス

ポーツでした。ランプシェード作りでは,各自のアイデアで，

素敵でユニークな作品に仕上がりました。軽スポーツは,得点

を競い合うものでした。ミスをしても,励まし合っている姿が

たくさん見られました。「群れ」から「集団」へと成長してい

る姿をみることができました。 

 

◇正院小学校１年生との交流授業  １年生 

７月３日（月），正院小学校１年生と交流しました。事前に

何度かオンライン学習をしていたので，すっかり仲良しのお

友だちです。２限目の国語科では，「おおきなかぶ」の音読劇

をしました。３限目の道徳科では，「がんばるこころ」につい

て，みんなで考えました。宝立の３人からは出なかった意見も

聞くことができ，多様な考え方に触れる良い機会となりまし

た。 



◇奥能登芸術祭 光のアート  前期課程  

７月４日（水），奥能登芸術祭の光のアートを体験しまし  

た。講師として造形作家の諌見泰彦先生が来て下さり，作品に

ついて教えていただきました。また，グループにわかれて積み

木と光を使った作品を作り，アドバイスもいただきました。積

み木が崩れてもグループで協力し合い，諦めずに取り組んで

いた姿が印象的でした。どの班も独創的な作品に仕上がって

おり，電気を消した暗闇の中では，いっそう幻想的な世界観と

なりました。会場全体に素敵な時間が流れていました。８月１８日～２０日には，旧上黒

丸小学校で作品制作ワークショップも開催されるそうです。ぜひ参加して，奥能登芸術

祭をもりあげましょう。   

 

◇海水浴場設置 PTA 生活安全部会 
７月１日（土），PTA 生活安全部会の皆様，PTA 役員の皆様

のご協力のもと海水浴場の設置を行いました。７月２１日か

ら３１日の期間（夏季休業中），子どもたちが快適に海水浴

ができるようにとテントやブイの設置，更衣室，トイレの清

掃をしました。久しぶりの海水浴場設置です。安全に海水浴

ができるように万全に期していきたいと思います。雨の中，

ご協力いただきありがとうございました。 

 

◇救急救命講習会 ６年生・PTA 
７月１日（土），６年生児童と保護者の方，教職員を対象に

救急救命講座を開催しました。夏休み中には，保護者の方の

ご協力のもと，海水浴を行っています。この講習会は，安心し

て海水浴ができるようにと毎年行っています。６年生は初め

ての経験でしたが，周囲の確認，協力を求める声かけ，心臓マ

ッサージ，AED の装着の仕方など熱心に行っていました。それ

ぞれのグループからたくさんの質問もあり，救命についてより理解を深めることができ

ました。珠洲消防署の皆様，ご指導ありがとうございました。 

 
◇楽しかった海水浴 前期課程 
 ７月１８日（火），見附海岸へ海水浴に行ってきました。久

しぶりの海水浴です。１限目のオリエンテーションで，海水浴

の約束を確認し，午後から行いました。海開きの神事の様子も

みることができました。 

 深さが分からないので，最初は恐る恐る入っていた１年生

も，少しずつ慣れてきて，声をあげて喜んでいました。海水の

かけ合い，砂浜で穴を掘るなど，とても楽しそうでした。 

また，夏休みの７月２１日～３１日まで，保護者の皆様のご協力のもと，海水浴を行う

ことができました。ありがとうございました。 



◇わく・ワーク体験 
 よろしくお願いします！ ８年生 
さて，今年度も８月１日（火）～３日（木）

の３日間，８年生の職場体験を実施していま
す。この職場体験は，望ましい勤労観や職業
観の育成，学ぶことや働くことの意義の理解，
将来の進路決定に向けた意識付け，職業生活，
社会生活に必要な知識や技術・技能の習得へ
の理解，社会構成員として共に生きる心の育
成や社会奉仕の精神の育成などをねらいとし
ています。生徒たちがお世話になる体験場所
の一覧を掲載しておきますので，お時間があ
れば，生徒たちの頑張る様子をご覧頂き，激
励の一言をいただければ幸いです。日頃，生
徒たちが家庭や学校で見せる顔とは全く別の
姿を目にすることができるかもしれません。 
生徒たちの体験中に，職員が職場を回らせ

ていただきます。職場の皆様におかれまして
は，３日間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

２学期も，珠洲市の未来を担う大切な子ど
もたちがたくましく生き抜く人間力を身に付
けられるよう全力で教育活動に取り組んでま
いります。保護者，地域の皆様には，今後と 
も一層のご理解とご協力を賜りますようお願 
い申し上げます。 

 

 

1 火 わくワーク体験 安全点検 

2 水   

3 木    

4 金 全校登校日 親子議会 

5 土 宝立七夕祭り 

6 日  

7 月       

8 火  

9 水 不審者対応訓練（職員） 

10 木  

11 金 山の日 学校閉庁日 

12 土 学校閉庁日 

13 日 学校閉庁日 

14 月 学校閉庁日 

15 火 学校閉庁日 

16 水 学校閉庁日 

17 木 学校閉庁日 

18 金  

19 土  

20 日  

21 月  

22 火  

23 水 9 年生登校日（演劇講習） 

24 木 9 年生登校日（演劇講習） 

25 金  

26 土 親子早朝学校環境整備作業 

27 日  

28 月  

29 火 全校登校日 

30 水 全校登校日 

31 木  

８月の行事予定 

☆お世話になる事業所様☆ 

〔サービス業〕ＪＵＮ美容院   

谷口自動車工業   
珠洲温泉のとじ荘 

〔小 売 業〕越後石油店 
〔農林水産業〕農事組合法人こうぼうアグリ 
〔保育・教育〕宝立保育所 

親子早朝学校環境整備作業 
よろしくお願いいたします 

日  時：令和５年８月２６日（土） 
      午前６：００～（１時間ほど） 
 場  所：宝立小中学校 
 作業内容：校舎内窓ふき 

運動会のお知らせ 

日時：９月１７日（日）〔予備日１８日〕 

   ９：００～１４：００ 

場所：本校グラウンド 

 
お願い～夏季休業中の安全について～ 
休業中は、県外からの観光客も増え、交通の便が

多くなります。歩行時や自転車に乗る時はヘルメ

ットを着用するなど，安全に留意するようご家庭

でもお話してください。水の事故についても注意

喚起をお願いいたします。 

【学校閉庁日】 

職員は，いませ

んので，学校へ

の連絡は，市教

委の方へ転送

されます。 

ありがとうございます！ 
７月２４日（月）夕方、 

イシイ食品さんからスイ 

カをいただきました。児 

童生徒とおいしくいただ 

きたいと思います。あり 

がとうございました。 
 


