


本日の流れ

１．法住寺から曽の坊の滝への道づくり

２．道づくり後の取り組みについて

３．意見・感想について交流





１．宝立小中と地域との関わり

曽の坊の滝ボランティア清掃 宝立3大パワースポット計画
（町おこし）



私達の作りたい未来は、

なぜ実現できていない…？

２．昨年度の取組

働きたいと思える場所が少ない
高校卒業後は地元を離れる

→人口減少へ



珠洲の資源×Eマウンテンバイクツアーを作ろう！

・移住者が増えたらいいな
・働く場所にできたらいいな

あわよくば・・・

２．昨年度の取組

無いなら、自分
たちで作っちゃ
えばいいじゃん



そもそもEMTBとは･･･？
EMTB  ＝「Electric MTB(エレクトリック マウンテンバイク」

２．昨年度の取組



見附島～法住寺～曽の坊の滝

を巡るツアーを企画しました。

三大パワースポット以外にも、

空海にゆかりのあるスポット

を巡ります。

宝立３大パワースポット巡るツアーの概要

２．昨年度の取組

曽の坊の滝

法住寺

見附島



３．修学旅行での学びから

富山県立山町でEMTBツ
アーを通じて、地域づく
りを行う佐藤将貴さん

道づくりに
ついて学ぶ



３．修学旅行での学びから

宝立にも使われてい
ない道がたくさんあ
るのでは？

道を整備して、新し
いルートを作ろう！



３．修学旅行ので学びから

法住寺と曽の坊の
滝をつなぐ、道が
あるらしい！！！

曽の坊の滝

法住寺



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

①道の調査
空海伝説活用実行委
員会の方に

案内をしていただき
ました。

背丈ほどの草や竹で
道をふさいでいました



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

①道の調査

道の整備作業
（草刈り、倒木の撤去、石おこし）

橋づくり

看板づくり



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

②道の整備（整備をする前の状況）

草が生い茂っている
倒木で道が

ふさがれている
ひと目で道だとわから

ないところも



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

②道の整備

草や枝をレーキでどかす 岩おこし 倒木の撤去



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

②道の整備（地域の方とともに）

プライム１２８ｊｒ保護者空海伝説活用実行委員会

奥能登eマウンテンバイ
クツーリズム協会



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

③看板づくり

看板を建てる場所に印づけ 全部で１６ヶ所



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

③看板づくり

ウォーキングメジャーで計測

看板設置候補地ごとの距離
を書き込み



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

③看板づくり

「宝立修行道」に決定！！



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

③看板づくり

看板づくりに協力いただいた
宮口 虎治さん 下地を塗る



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

③看板づくり

文字に色を入れる細かい作業で時間がかかりまし
た！！



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

③看板づくり

杭打ち穴あけ 全部で７本建てました



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

④橋の設置

丸太橋

地原弘貴さんと林業関係の方に
設置していただきました

二人乗っても安定感抜群



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

④橋の設置

丸太運び

３本目設置に向けて



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり
⑤試走

乗り方のレクチャー 整備した道を走行中



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

⑥宝立修行道完成報告会（１１/１３）



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

⑦８年生に宝立修行道を紹介（１１/２６）



４．法住寺から曽の坊の滝の道づくり

⑦活動の様子（ムービー）



地域の方の協力があ
ってこそ

遊びから里山保全へ

５．道づくりを通じて

地域力

人が山に入ることのメリット



５．道作りを通じて

山に人々が入るためにどんな
ことをしていけばいいか？

宝立修行道や曽の坊の滝を
持続可能なものにしていくために



テーマ

「曽の坊の滝や宝立修行道に来てもらうためには

どうすればいいか？」

６．道づくり後の取り組みについて



人を呼び込むために

①新コース、イベント

→魅力を高める。

②年間スケジュール

→持続可能な取り組みに

③PR

→どのように広めるか

６．道づくり後の取り組みについて



アンケートの動機

・宝立町には歴史を感じる場所や魅力的な
場所(見附島、法住寺、曽の坊の滝以外)が
あるのか
・ツアーで巡る場所の付加価値を深めること

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント



アンケートの結果

質問１

宝立３大スポッ
ト以外で宝立町
の歴史を感じら
れる場所は？

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント



質問２

３大スポット以外
で宝立町の魅力的
な場所は？

アンケートの結果

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント



質問３

宝立町に伝わる伝
説・昔話・面白い
話は？

アンケートの結果

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント



質問４

曽の坊の滝に人を呼び
込むためにどんな企
画・イベントをすれば
よいか？

アンケートの結果

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント



地蔵杉

小屋ダム

曽の坊の滝
谷崎の桜

宝湯

見附島鵜飼川

法住寺

風車



６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント



新ルートのスポットの説明



３鵜飼川



５西方寺古釜跡



６小屋ダム･宝水湖



７黒峰城

ブナの林 黒峰城から見える宝立町の景色



９谷崎の桜･いも穴



遠足
①テーマ「地元を知って理解してもらおう」

②スケジュール
８：１５ 登校
８：２０～８：３０ 出発式
８：３０～９：００ 自転車で法住寺まで移動

・トイレ休憩
９：００～９：４０ 説明（住職さんの）
９：４５～１０：２５ 宝立修行道を通り徒歩で

曽の坊の滝へ向かう
１０：３０～１２：００ 曽の坊の滝ボランティア清掃

・草刈り
・倒木運び
・美化清掃

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント



１２：００～１３：００ 法住寺に戻る
１３：０５～１３：５０ 昼食
１４：００～１４：５０ 法住寺から見附に
自転車で移動

１４：５５～１５：１５ 説明（空海伝説活用実行委員会の方の）
１５：１５～１５：４０ 学校へ
１５：４５～１５：５５ 閉会式
１５：５５～ 先生の指示で

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント

遠足



アンケート募集

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント

アイディア選択

トレイルランニング
SPORTS ENTRY
（第18回鎌倉トレイルランニング）より



６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント

集合場所 スタート地点 ゴール地点

見附島 宝立修行道入り口 曽の坊の滝

車で移動

ゴール後

流しそうめん大会実施!!



年間スケジュール1学
期 4月 ・道の整備（倒木の撤去等）

・パンフレットの補充を（見附のみ）
→春遠足

5月 ・道が通れるようになる
7月 ・道の整備（草刈り）

→空海伝説活用実行委員会の方々と
・パンフレット（三ヶ所）

8月 ・道の整備（草刈り）

６．道づくり後の取り組みについて(②年間スケジュール）



10月 ・パンフレットの補充（３ヶ所）
・道の整備

1月 ・パンフレットの補充(見附のみ)

3月 ・パンフレットの補充(見附のみ)

年間スケジュール2・3学期

６．道づくり後の取り組みについて(②年間スケジュール）



アンケート・インタビューの動機

Eマウンテンバイクを利用している人
（ツアー＆レンタル）がどれだけいるか？

利用者の特徴を知って、PR方法を考えるため。

６．道づくり後の取り組みについて ③PRについて



調査方法

☆見附島に来た観光客へのアンケート

☆すずなり
→電動マウンテンバイクのレンタル状況に関するアンケート

☆奥能登eマウンテンバイクツーリズム協会 長岡 幸佑 さん
→宝立町、木ノ浦ヴィレッジ、珠洲ビーチホテルでの

EMTBツアーやレンタル状況に関するインタビュー

６．道づくり後の取り組みについて ③PRについて



質問１

見附島に来た人
たちはどうやっ
て見附島を知っ
たか？

６．道づくり後の取り組みについて ③PRについて

☆見附島に来た観光客へのアンケート結果



質問２

見附島に来た人
たちはどこから
来たか？

６．道づくり後の取り組みについて ③PRについて

☆見附島に来た観光客へのアンケート結果



質問３

見附島に来た人
たちの移動手段
は？

６．道づくり後の取り組みについて ③PRについて

☆見附島に来た観光客へのアンケート結果



☆長岡さん、すずなりのアンケート＆インタビューの結果

質問 長岡さん すずなり

EMTBの年間利用者数 25人 43人

どこから来たか 東京、金沢、七尾 東京、神奈川、大阪、県内

移動手段
レンタル（タクシー）、大
学が手配、飛行機、自家用

車
自家用車、バス

知り方

うらの農園
七尾の会社

宝湯を利用した時
きのうらのサウナイベント

無回答

６．道づくり後の取り組みについて ③PRについて



ポスターを作ってPRをしよう！

６.道づくり後の取り組みについて ③PRについて

○アンケートやインタビューからわかった
利用客や観光客の特徴

・きっかけ→パンフレット、口コミ
・交通手段→自家用車（レンタカー）



ポスターを制作することで期待できる効果

→珠洲市でのEMTBの知名度を上げる。

→知名度を上げることで、口コミで広がっ
て利用客が増えるのではないか。

６. 道づくり後の取り組みについて ③PRについて



ポスターづくりで大切なこと

・商品説明
・どこで予約できるか
・情報しぼる
・お客さんの目を引く

６．道づくり後の取り組みについて ③PRについて



写真の自転車はEMTB
（電動アシスト付きマウ
ンテンバイク）です。
EMTBで宝立の魅力を知
りましょう！

We call the bike “EMTB”. 
means electric mountain 
bike.
Let’s ride this bike 

arouud suzu City 
including Horyu
area and learn about 
the attractions
in Horyu town

宝立小中学校HP 奥能登E-MTB
ツーリズム協会



電動アシスト付きマウンテンバイク

宝立小中学校

奥能登E-MTB
ツーリズム協会



このツアーは宝立小中学校の九年一同と地域の方々と先生
方に協力してもらい完成しました。
歩きでは景色を楽しみ自転車では爽快に走ることができま
す。
あなたもぜひ宝立町へ Let's go！

感動の聖地
宝立修行道へ

↑宝立小中のHP

←奥能登
eマウンテンバイク
ツーリズム協会

宝立の感動をあなたへ

詳しくはこちらへ



ご清聴
ありがとう
ございました













テーマ

「曽の坊の滝や宝立修行道に来てもらうためには

どうすればいいか？」

曽の坊の滝や宝立修行道に来てもらうことでのメリット（利点）

①宝立修行道の保全

②地域の活性化

③Eツアーで利益に



アンケート動機

・Eマウンテンバイクを利用している人（ツア
ー＆レンタル）がどれだけいるか・・・
・利用者の特徴を知って、PRするため。



アンケート動機

EMTBはどんな人が利用している？
宝立に観光に来ている人って？

利用者や観光客の特徴
からPR方を考える



アンケート動機

EMTBはどんな人が利用している？
宝立に観光に来ている人って？

利用者や観光客の特徴
からPR方を考える 自

理



地蔵杉

小屋ダム

曽の坊の滝

谷崎の桜

宝湯

見附島鵜飼川

絶景ポイント！
その１

絶景ポイント！
その２



①宝湯
②見附島
③鵜飼川
④住吉神社
⑤西方寺

⑥小屋ダム
⑦黒峰城・
⑧風車
⑨谷崎の桜
⑩宝湯 ゴール

新ルート

６．道づくり後の取り組みについて ①新コース、イベント


