
  

 

 「自分という作品を作っているつもりで生きなさい」。劇作家の井上ひさ

しさんの娘さん、井上麻矢さんが『夜中の電話』の中で書いていた。幼いこ

ろからお父さんに教えられたという。この言葉のおかげで、「曲がらずに生

きてこられた」そうだ。（中日新聞からの抜粋） 

 夏休み明けに「系・科目登録」の仮登録を行います。それに向け、これま

で「総合的な探究の時間」を利用し自分が進む方向性（将来学ぶ学問分野）

について考えてきました。７月に実施された保護者向け＆１年生向けの系・

科目登録説明会や保護者懇談での担任からのアドバイス等を参考に、夏休

みには保護者と話をする時間を設けてください。あなたはどのような「自分」という作品を作りますか。 

 

当面の日程・行事 

７月１９日（火） AM：授業（３限まで） PM：保護者懇談会① 

  ２０日（水） AM：終業式、学校評価アンケート、受賞報告会  PM：保護者懇談会② 

  ２１日（木） AM：夏季前期希望者補習①  PM：保護者懇談会③ 

  ２２日（金） AM：夏季前期希望者補習②  PM：第２回看護セミナー 

  ２５日（月） AM：夏季前期希望者補習③ 

  ２６日（火） AM：夏季前期希望者補習④ 

  ２７日（水） AM：夏季前期希望者補習⑤ 

８月１８日（木） AM：全校登校日 スタディーチャージ等 夏課題回収  以降清流祭準備 

  １９日（金） AM：夏季後期希望者補習①、夏課題未提出者指導    

  ２２日（月） AM：夏季後期希望者補習②、夏課題未提出者指導    

  ２３日（火） AM：スタディーサポート（１・２年）  

  ２４日（水） AM：スタディーサポート振り返り    

  ２５日（木）・２６日（金）・２９日（月）清流祭準備 

  ３０日（火） 清流祭 

    

■夏季希望者補習（前期 5 日間、後期２日間） 

  進学はもちろんですが、就職希望者であっても学力を身に付けておくことで、将来の選択肢が広がり

ます。３年前には小学校事務に合格し、公務員となった生徒もいます。希望者を対象に、国語・数学・

英語でそれぞれ発展的な内容に取り組みます。この補習を足掛かりに一つ上の自分を目指し、夏休みを

通して一歩一歩前に進んで行くことを期待します。 

 

■系・科目登録に向けて 

  9月 1日に仮登録、11 月 4日に本登録を行います。それ以降の変更は認められません。 

 文系・理系を選び、さらにそれぞれの系で、受験に必要となる科目を選択します。３年次、真剣に受験

を考えた時に、系・科目の選択ミスで受験を断念する生徒がいます。例えば、管理栄養士になりたいの

だが、化学基礎ではなく地学基礎を選択したため（化学より地学で点数が取れそうとの理由）、金沢学

院大学の栄養学部〔英語 100 点＋化学基礎 50 点・生物基礎 50 点＋数学または国語 100 点＝計

300 点〕が受験できなくなった。また、３年次の家族会議で石川県立大学を志望するに至ったが、文

系では生物も化学も選択していないため、受験しても太刀打ちできないことに気づいた。などがありま

す。家族で話をし、疑問点は担任に相談してください。 

 

 

 



 

 

【進路だより】 

～高校生活最初の夏を有意義に過ごそう～ 

 

〈自主学習時間確保のポイント〉 

■「生活の３点」と「学習開始時間」を固定する 

 生活の３点とは「起床」「夕食」「就寝」。これらの時間と学習開始時間を 

固定し、それを習慣化させる。 

 

〈学習計画を立てる際のポイント〉 

■無理のない計画を立てる（１週間に１日は休みにしてもOK） 

 手帳（清流Diary）に学校行事や帰省等の家族行事を書き込む。 

 夏休みの課題を全て確認し、見通しを持って計画案を作る。 

ex. 英語の「FROM」は全部で§が 30 あるので１日３§で 10 日必要。１日２§で 15 日間！ 

 「Blossom1」はUnit１の Reading で１日、Grammar, Writing, Vocabulary, Listeningで１日 

 のペースでやると 2 日で１Unit終了か！ 

 「総合の課題」の動画をどの日に３本見るか？ 清流祭準備の日の夜、25 日に２本、26に１本！ 

  ⇒どの日にどの科目のどのページをするのか書き込む。 

 

■毎日の学習記録をつける 

 手帳に書き込んだ課題で、終了したものから消していく。その際、学習時間を

記入する。 

  ⇒順調ならそのまま / 計画通りに進んでいない場合は軌道修正も可能！  

 

■苦手分野の復習 

 1 学期につまずいた分野や問題を克服するチャンス！ぜひ取り組んでみてく

ださい。 

 

  

～専門学校志望者は仕事内容と自分の適性を見極めて～ 

 

専門学校は大学や短大と比べ、より職業と直結しているため、どんな仕事が待っているのかをよく調

べた上で決めなければなりません。また将来、転職する場合も難しくなります。その仕事に関する情報

を集め、後悔のない選択をしてください。また、何となく専門学校に決めた人の中には、入学前にイメ

ージしていた楽しい学校生活と、入学後の講義や実習、資格取得に向けた勉強とのギャップから途中で

学校を辞めてしまう人もいます。 

 先日、あるブライダル系の専門学校の方と話をする機会がありました。入学後はまず、職業人に向け

ての意識改革を促すためのオリエンテーションを数日間、実施するそうです。お金をかける一生に一度

の結婚式や披露宴では失敗は許されません。新郎新婦との打ち合わせやそのご父母・ご親戚への指示や

配慮、時には予期せぬハプニングに対するとっさの判断も要求されます。扉を開け、スポットライトを

当てるタイミングも間違えてはいけません。緊張の連続だそうです。企業では適性や能力を判断し、担

当部署を決めるため、希望に反して単純な仕事しかさせてもらえない人もいるそうです。 

 

 理美容系、ブライダル系、声優、ネイル系等、仕事内容と自分の適性を見極めて進むこと！ 

 


