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令和４年度 ＮＯ．４  １月 １０日 発行 

 

新しい 1年が始まりました。今年の十二支はウサギ🐇。ウサギのぴょんぴょん跳ねる姿のように、皆さんに 

とって「飛躍」の 1年になりますように。 

 

～   石川県内、インフルエンザの流行期に ～ 

令和 5年 1月 5日、石川県内でインフルエンザが流行期に入ったとの発表が 

ありました。 

県内で流行入りするのは新型コロナの拡大以降では初めてのことです。 

手洗いや換気など基本的な感染症対策はもちろん、ワクチン接種も有効です。 

インフルエンザで学校を欠席するときは、裏面を参考に。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金沢伏見高校  



インフルエンザで学校を休むときは 

① 受診・診断      病院でインフルエンザと診断されたら、学校へ連絡をお願いします。 

      ↓ 

②「出席停止届」の記入  保護者の方が「出席停止届」を記入して下さい。 

本校のホームページからダウンロードする、もしくは登校後に手渡しと 

↓        なります。 

③ 学校へ提出     「出席停止届」が未提出の場合、欠席扱いです。 

登校後、早急に手続きを行って下さい。 

 

インフルエンザの出席停止期間について 

発症した後（発熱の翌日を１日目として）５日を経過し、かつ解熱した後２日 

(幼児は３日)を経過するまで出席停止。 

抗ウイルス薬によって早期に解熱した場合も感染力は残るため、発症した後５日を 

経過するまでは出席停止。ただし、病状により学校医その他の医師において感染の 

おそれがないと認めたときは、この限りではありません。 

 

インフルエンザによる出席停止の期間早見表 

           

    発症日 発 症 後 

    ０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

例

１ 

発症後 

１日目に

解熱 

発熱 解熱 

解熱後 解熱後 発症後 発症後       

１日目 ２日目 ４日目 ５日目 
      

(最低 

基準) 
出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能     

例

２ 

発症後 

２日目 

に解熱 

発熱 発熱 解熱 
解熱後 解熱後 発症後       

１日目 ２日目 ５日目       

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能     

例

３ 

発症後 

３日目 

に解熱 

発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 解熱後       

１日目 ２日目       

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能     

例

４ 

発症後 

４日目 

に解熱 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 解熱後     

１日目 ２日目     

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例

５ 

発症後 

５日目 

に解熱 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 解熱後   

１日目 ２日目   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 

 ※解熱した日によって、出席停止の期間が順次延長されていきます。   

 


