
石川県立金沢伏見高等学校 

【模擬授業、部活動体験・見学 実施内容一覧】※内容に「体験」とある部活動でも、見学のみの参加が可能です。 

 

番 号 活  動  名 内   容 参加する生徒が持参するもの 

 
 

模
擬
授
業 

1 ポップをつくって絵本紹介 国語：ポップを作成し、絵本の内容や概要をわかりやすく紹介する  

2 中世のお墓事情 社会：平安末から鎌倉初期の埋葬の在り方を確認し社会情勢を推察する  

3 数学パズルを楽しもう 数学：パソコンを使って、数学パズル（ハノイの塔）に挑戦する  

4 岩石の観察をしてみよう 地学：偏光板を用いて、岩石の色鮮やかさを知る  

5 顕微鏡で細胞を観察しよう 生物：顕微鏡でいろいろな生物試料を観察する  

6 Let’s Enjoy English 英語：ＡＬＴの先生や本校留学生とクイズやゲームを楽しむ  

運 

動 

部 

7 女子サッカー 体験 ボール遊び、ミニゲーム等 体操服・運動靴 

8 弓道（男・女） 見学のみ  

9 ソフトテニス（男・女） 体験 練習体験 体操服・運動靴、（ラケットがあれば） 

10 テニス（男・女） 体験 球出し・ストローク等 体操服・運動靴、（ラケットがあれば） 

11 フェンシング（男・女） 体験 フェンシングにふれる 体操服・運動靴 

12 ボウリング（男・女） 説明会（写真や映像、実物のボールを使い活動内容の説明）  

13 少林寺拳法（男・女） 見学のみ  

14 野球 体験 キャッチボール、バッティング練習 
体操服・運動靴、 

（グラブ、ユニフォーム等があれば） 

15 チアリーディング（男・女） 体験 基本動作、演技披露 体操服・運動靴 

文
化
部 

16 吹奏楽（男・女） 体験 合奏・楽器体験 持参可能な楽器 

17 箏曲
そうきょく

（男・女） 体験 箏の音を楽しむ  

18 茶道（男・女） 体験 作法の体験  


